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I. Общие положения
Нормативно-правовое обеспечение Программы
Основанием для разработки образовательной программы дошкольного образования 

являются нормативно -  правовые документы, регламентирующими деятельность дошколь­
ных образовательных учреждений:

-  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 
г. № 273-ФЗ;

-  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образова­
ния (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 
№ 1155 с изменениями);

-  Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Приказ Мин- 
просвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028);

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 
2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
питания населения»;

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 
2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно­
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоров­
ления детей и молодежи»;

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 
года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» (с изменениями на 30 декабря 2022 года);

-  Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных 
организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образова­
тельных программ дошкольного образования (опубликован 26 декабря 2022 г.), ссылка на 
документ: https://docs.edu.gov.ru/document/id/3516;

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по до­
полнительным общеобразовательным программам» (Зарегистрирован 26.09.2022 № 70226), 
ссылка на документ: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013;

-  Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной про­
граммы дошкольного образования (опубликован: 07 марта 2023 г.), ссылка на документ: 
https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/.

- Устав МБДОУ «ЦРР -  ДС № 9», лицензия и локальные правовые акты ДОУ.

Программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Центр развития ребенка -  детский сад № 9» муниципального образования города Братска 
(далее МБДОУ «ЦРР-ДС № 9») разработана в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Минобр­
науки России от 17.10.2013 № 1155, и федеральной образовательной программой дошколь­
ного образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028».

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками обра­
зовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми для 
реализации требований ФГОС ДО.

Реализация функций дошкольного образования.
Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошколь­

ного уровня образования:
1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответ­
ствующем его возрасту содержании доступными средствами;
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2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 
приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 
российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего ис­
торию и культуру своей семьи, большой и малой Родины;
3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обуче­
ния детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечиваю­
щего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия 
ДО, вне зависимости от места проживания.

Образовательная программа МБДОУ «ЦРР-ДС № 9» является нормативно­
управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, методов и форм 
организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ с детьми в возрасте 1,5-8 лет, 
охватывающим все основные моменты их жизнедеятельности с учетом всех направлений 
детского развития и видов детской деятельности в каждом возрастном периоде.

Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе, ее объем в 
соответствии с ФГОС ДО составляет 80% от общего объема Программы. Ссылка на ФОП ДО 
- (http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044), ссылка на сайт ДОУ 
(http://ds9.edubratsk.ru/index.php/metodicheskaya-kopilka/federalnaya-obrazovatelnaya-programma- 
doshkolnogo-obrazovaniya/590-fop-do-novaya-federalnaya-obrazovatelnaya-programma-doshkolnogo- 
obrazovaniya )

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 20%.
В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на:
- на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных 

практиках;
- на специфику региональных условий, в которых осуществляется образовательная де­

ятельность;
- на использование опыта по реализации педагогических практик и эффективных тех­

нологий, применяемых в образовательном процессе, которые соответствуют потребностям и 
интересам детей;

- на выбор парциальных образовательных программ, в том числе на обеспечение кор­
рекции нарушений развития, ориентированные на потребность детей и их родителей.

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами обра­
зовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных во 
ФГОС ДО.

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и начально­
го общего образования.

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе ко­
торой:

-  рабочая программа воспитания,
-  режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,
-  календарный план воспитательной работы.
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, со­

держательный и организационный разделы.
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II. Целевой раздел Программы
2.1. Пояснительная записка

Цели и задачи реализации 
образовательной программы дошкольного образования 

Обязательная часть Программы
Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных цен­
ностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 
всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, слу­
жение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 
семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России.

Цель Программы достигается через решение следующих задач:
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых ре­

зультатов освоения образовательной программы ДО;
- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно­

стям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж­
данственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приори­
тет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, един­
ство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окру­
жающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на осно­
ве учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возмож­
ностей;

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их эмоцио­
нального благополучия;

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ пат­
риотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его иници­
ативности, самостоятельности и ответственности;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент­
ности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 
охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и до­
статочного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего об­
разования.

Часть, формируемая участ никами образовательных отношений
Ц ели Программы в дошкольном возрасте

1. Формирование системных представлений о ближайшем природном, социокультурном 
окружении, ценностного отношения к родному краю, духовно-нравственных ориентаций, 
экологической культуры, развитию творческого потенциала, толерантности.
2. Интеллектуально-творческое развитие детей дошкольного возраста в интегрированных 
видах деятельности с применением оригинального конструктора «Фанкластик».
3. Создание условий для накопления каждым ребенком опыта деятельности и общения в 
процессе освоения математических способов познания действительности, что станет ос­
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новой для его умственного и личностного развития, формирования целостной картины ми­
ра, готовности к саморазвитию и самореализации на всех этапах жизни.
4. Сохранение психологического здоровья, психологическая поддержка детей, психо­
логическая и педагогическая помощь дошкольникам в подготовке к школе.

Принципы и подходы к формированию Программы
Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенно­

стей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 
своего образования, становится субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), со­
вершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрос­
лые);

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отно­
шений;

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и госу­

дарства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требо­

ваний, методов возрасту и особенностям развития);
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей.

Основными подходами к формированию Программы являются:
- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, включа­

ющей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самоорганизация, само­
оценка, самоанализ;

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, воспи­
тания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития ребенка;

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами различ­
ных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку;

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образо­
вательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и создания усло­
вий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонностей;

- средовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 
внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка.

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. ха­
рактеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста
При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: гео­

графическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; харак­
теристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

Г еографическое месторасположение
Детский сад располагается в жилом районе Энергетик города Братска Иркутской об­

ласти -  7 микрорайон. Детский сад расположен в глубине микрорайона с развитой инфра­
структурой. Рядом с детским садом находятся социально значимые объекты: МБОУ «СОШ 
№ 45», детская поликлиника, физиотерапевтическое отделение ГБ № 2, почта, сеть магази­
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нов, аптек, предприятия и учреждения сферы обслуживания. Недалеко находится памятник 
погибшим Войнам-Интернационалистам. В жилом районе Энергетик находятся Братская 
ГЭС, памятник И.И. Наймушину, мемориальный комплекс в честь первостроителей Братска 
и первого начальника Братскгэсстроя Ивана Наймушина, памятник участнику ВОВ С.Б. По- 
годаеву. В Падунском районе находится этнографический парк «Ангарская деревня», пожар­
ная часть, музей истории Братскгэсстроя и г. Братска.

Окружает микрорайон оживленная транспортная магистраль, восточносибирская же­
лезная дорога, железнодорожный вокзал, лесной массив со строящимся новым микрорайон­
ом, промышленное предприятие ТЭЦ, в 8 км находится аэропорт города Братска.

Характеристика социокультурной среды
Дошкольное детство - период активного вхождения ребенка в социальный мир, уста­

новления разнообразных взаимоотношений с взрослыми и сверстниками, формирования ми­
ровоззрения, пробуждения гуманных чувств, становления художественно-эстетической 
культуры. Поэтому дошкольное учреждение активно участвует в создании социокультурной 
среды сопровождения развития личности ребенка.

Понимаем среду воспитания как пространство социокультурного самоопределения 
ребенка в соответствии с его индивидуальными особенностями и предпочтениями, также это 
сфера педагогических влияний, т.е. создания педагогических условий для развития и само­
развития личности ребенка, которая определяется как воспитывающая культурная среда об­
разовательного учреждения. Для нас это единство 3-х составляющих:
- существующих принципов, правил, норм взаимодействия и стиля отношений между деть­
ми, педагогами, родителями
- предметно-пространственной среды образовательного учреждения;
- происходящих в ней социокультурных событий, значимых для детей, педагогов, родителей 

(совместные досуги, праздники, выставки-ярмарки и т.п.), разработаны программа воспита­
ния, план воспитательной работы.

Принципы, на которые ориентируются педагоги при организации взаимодействия в 
социокультурной развивающей среде:
-принцип дистанции, позиции при взаимодействии. Первоочередное условие личностно­
ориентированного взаимодействия взрослых и детей — установление контакта между ними. 
Личностно-ориентированная позиция педагога — партнерская. Ее можно обозначить как 
«рядом», «вместе». При этом развивающая среда создает условия для соответствующей фи­
зической позиции — общения с ребенком на основе пространственного принципа «глаза в 
глаза». Это предполагает стремление воспитателя приблизиться, «спуститься» к позиции ре­
бенка, а также создание условий, при которых ребенок может «подняться» до позиции вос­
питателя.
- принцип активности. В устройстве детского сада заложена возможность формирования 
активности у детей и проявления активности взрослых. Они становятся творцами своего 
предметного окружения, а в процессе личностно-развивающего взаимодействия — творцами 
своей личности. Это могут быть варианты модулей для преобразования пространства, 
неоформленные материалы, игровые маркеры, стены творчества и др.
- принцип стабильности —  динамичности развивающей среды. В среде заложена воз­
можность ее изменения в соответствии со вкусами и настроениями детей, а также с учетом 
разнообразных педагогических задач. Это легкие перегородки, которые могут передвигаться, 
образуя новые помещения, мобильная мебель. В детском саду есть функциональные поме­
щения, которыми могут пользоваться дети: физкультурные; музыкальные; театральные; ла­
боратории; «кабинеты» (с книгами, играми, головоломками, и т. д.); творческие мастерские, 
и др. Устройство этих помещений создает разный эмоциональный настрой.
-принцип эмоциональности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального 
благополучия ребенка и взрослого. Среда побуждает у детей активность, давать им воз­
можность осуществлять разнообразные виды деятельности, получать радость от них, и вме­
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сте с тем окружающая обстановка должна иметь свойства при необходимости «гасить» та­
кую активность, давать возможность отдохнуть. Это и «уголки уединения», и уютная комна­
та (уголок) с мягкой мебелью и другими элементами, способствующими отдыху. Постоянное 
эмоциональное напряжение, которое испытывает педагог, неизбежно влияет на общий эмо­
циональный фон его общения с детьми и, следовательно, на их эмоциональное благополучие. 
В детском саду есть «уголки для взрослых» - для общения и снижения напряжения педагогов 
созданы ресурсные центры: «Музыкальный салон», релакс-комната, сенсорная комната, зал 
физической разрядки, бассейн. Каждому ребенку в детском саду обеспечено личное про­
странство (кроватка со стульчиком, шкафчик для хранения личных вещей, принадлежащих 
только ему, фотографии его семьи и т. д.). Проект среды учитывает создание условий для 
формирования и развития полноценного образа «Я». Этому способствует наличие разнове­
ликих зеркал, подвижных зеркал разной кривизны. Эмоциональный комфорт поддерживает­
ся и за счет экспонирования детских работ, в котором отводится место каждому воспитанни­
ку независимо от уровня его достижений.
-принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организа­
ции среды. Важно эстетическое оформление среды, включая работы разных жанров. Целе­
сообразно в разных стилях представить детям одно и то же содержание сказки, эпизодов из 
жизни детей, взрослых: реалистическом, абстрактном, комическом и т. п.
-принцип открытости —  закрытости. Этот принцип представлен в нескольких аспектах. 
Открытость Природе — такое построение среды, которое способствует единству Человека и 
Природы. Это организация «зеленых комнат» — маленьких внутренних двориков, которые 
могут быть остекленными, с растущими в них растениями — деревьями, кустарниками, тра­
вой. Открытость Культуре — присутствие элементов настоящей «взрослой» живописи, лите­
ратуры, музыки. Открытость Обществу — обстановка детского сада соответствует сути по­
нятия «Мой дом», в котором особыми правами наделены родители. Открытость своего «Я», 
собственного внутреннего мира ребенка (см. также принцип эмоциональности среды, инди­
видуальной комфортности и эмоционального благополучия).
-принцип учета половых и возрастных различий детей. Предполагает построение среды с 
учетом половых различий, предоставление возможностей как мальчикам, так и девочкам 
проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами мужественно­
сти и женственности.

Цель нашего дошкольного учреждения -  оказать педагогическую поддержку каждо­
му ребенку на пути его развития, самопознания и самоутверждения в современном мире, 
учитывая индивидуальные и возрастные особенности. Сегодня ребёнок это партнёр по сов­
местной деятельности, которую он выбирает по интересам и желаниям.

Среда ДОУ -  открытое, вариативное пространство, наполненное разнообразным раз­
вивающим материалом, дающее возможность выбора не только в условиях групп, но и в от­
крытом образовательном пространстве ДОУ. Открытое пространство -  территория выбора 
по интересам воспитанников. Дети имеют возможность определить собственный образова­
тельный запрос. Образовательные события сегодня дети могут инициировать или выбрать 
тему мероприятия, место, партнёров, средства. Наши педагоги ориентируются и используют 
методику организации и проведения группового сбора Л.В. Михайловой-Свирской, исполь­
зуют универсальную технологию «План-дело-анализ», где ребенку отводится роль самостоя­
тельного субъекта детских видов деятельности: это позволяет освоить целеполагание, плани­
рование и организацию собственной деятельности, реализацию целей, анализ результатов 
деятельности. Уверены, что групповой сбор позволяет развивать всех детей группы и каждо­
го ребёнка в отдельности эффективно и очень интересно. Ребята используют вариативные 
инструменты для группового и индивидуального планирования: «Паутинка», «Личный план 
дня», «Мой дневник», «Карта событий» и др.

Для того чтобы расширить границы выбора детьми интересной деятельности определены 
вариативные образовательные пространства в помещениях ДОУ

Выбор деятельности в специализированных помещениях:
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• сенсорная комната, релакс-комната; кабинет педагога-психолога, центр интерактивно­
го общения, музыкальный салон, физкультурный и тренажерный зал (фиксация выбора в 
группе, выбора и интереса в специализированном помещении, самооценка результатов дея­
тельности, достижения -  «Дневник успеха», «Экран успеха»)

• Гостевые обмены в холлах (межвозрастные объединения, обмен личным опытом в иг­
рах и других видах деятельностях)

• Образовательные ситуации в мини-музеях.
Площадь территории детского сада огорожена и хорошо озеленена различными по­

родами деревьев, кустарников и многолетних цветов. На территории расположены 13 прогу­
лочных участков. Участки оснащены стационарным игровым оборудованием, малыми фор­
мами, теневыми навесами, верандами, участки отделены друг от друга зелеными насаждени­
ями. В летнее время года высаживается огород, разбиваются клумбы и цветники. Обозна­
чена экологическая тропа. В зимний период строятся снежные постройки. Спортивная пло­
щадка площадью -  612 кв.м. имеет: волейбольные и баскетбольные стойки, гимнастическое 
бревно (2), металлическую шведскую лестницу, по периметру -  беговая дорожка, спортивная 
разметка. Наличие спортивной площадки позволяет проводить спортивные соревнования, 
организовывать спортивные игры -  баскетбол, волейбол, мини футбол. Наличие площадки 
«Автогородок» позволяет решать задачи по формированию у детей безопасного поведения 
на дороге.

Детский сад несколько лет реализует открытую образовательную систему: с одной сто­
роны, педагогический процесс дошкольного учреждения стал более свободным, гибким, 
дифференцированным, гуманным со стороны педагогического коллектива, с другой — педа­
гоги ориентируются на сотрудничество и взаимодействие с родителями и ближайши­
ми социальными институтами.

Наше социокультурное образовательное пространство — это детско - взрослое сообще­
ство. Оно не замкнуто в дошкольном учреждении, а выводит детей в реальные социальные, а 
сотрудников в партнерские отношения. Практика сопровождения развития воспитанников 
организована для 3 типов субъектов: для каждого ребёнка (индивидуализация), для партнёр­
ства взрослого и ребёнка, для подгруппового и группового взаимодействия, в том числе с 
семьёй воспитанников.

Социокультурная среда ДОУ создает условия для полноценного развития и проявления 
индивидуальных особенностей каждого ребенка:

• через обогащение предметно-пространственной среды, наполнение которой предостав­
ляет ребенку возможности для саморазвития, познания, преобразования и отношения к миру 
не только с помощью педагога, но и самостоятельно;

• через взаимодействие с детьми (культурные практики, технологии) и компетентность 
педагогов в знании той или иной технологии;

• через взаимодействие с семьей (родительские клубы, совместные проекты, мероприя­
тия, развлечения);

• информационный web-ресурс (сайт нашего детского сада), с помощью которого посети­
тели могут узнать о последних новостях в детском саду, о наших планах, о проходящих 
праздниках и о жизни каждой группы, ознакомиться с советами специалистов; задать инте­
ресующие вопросы по воспитанию и обучению (педагогическое просвещение родителей). 
Каждый посетитель имеет право ознакомиться с нормативно-правовой базой деятельности 
учреждения, результатами работы организации, а также имеются все необходимые полезные 
ссылки.

Взаимодействие с социумом. У дошкольного учреждения налажено взаимодействие 
с социальными институтами города, такими как детская поликлиника, МБОУ «СОШ № 45», 
МАУК «Дворец искусств города Братска» - реализация сетевого проекта, «Комплексный 
центр социального обслуживания населения г. Братска и Братского района», библиотеки го­
рода, МАО ЦРО ДПО г. Братска (сетевые сообщества)- представлена базовая карта ресурсов 
для саморазвития каждого педагога.
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Детский сад - открытое учреждение для межличностного и группового общения как 
для детей, так и для взрослых. Педагоги вовлечены в работу Школ современного педагога, 
педагогические мастерские и студии, где знакомятся с опытом коллег города, на практике 
апробируют вариативные технологии, представляют свой уникальный опыт, используя базо­
вую карту ресурсов.

На базе дошкольного учреждения развивается инновационная деятельность, реализу­
ются муниципальные и федеральные проекты: практика индивидуализации и тьюторского 
сопровождения педагогов и воспитанников, участники всероссийского исследовательского 
проекта по теме "Развитие современных механизмов и технологий общего образования на 
основе деятельностного метода Л.Г.Петерсон "Учусь учиться" (Реализация УМК «Игралоч- 
ка». Технологии Ситуация), сетевая инновационная площадки «Внедрение парциальной мо­
дульной образовательной программы дошкольного образования «От Фрёбеля до робота», что 
способствует развитию педагогов и детей в различных направлениях; сетевая площадка 
«Апробация и внедрение парциальной программы интеллектуально-творческого развития 
детей дошкольного возраста «Фанкластик: весь мир в руках твоих».

Мини-музеи-результат - совместной работы воспитателя, детей, родителей. Это боль­
шая поисковая деятельность, содержанием которой являются встречи с хранителями старин­
ных вещей, работа с семейных архивом, семейными реликвиями, знакомство с растительным 
и животным миром Прибайкалья. Ребенок-экскурсовод, а дети-слушатели воспринимают 
слова своего товарища с большим вниманием.

Конкурсное движение ДОУ и Олимпиады. Становится традиционным участие кол­
лектива детского сада в городских и областных конкурсах. Важны и традиции ДОУ: темати­
ческие праздники, ежедневные ритуалы, акции. Это воспитывает у детей активную граждан­
скую позицию, желание участвовать в жизни детского сада, города.

Создание в дошкольном образовательном учреждении социокультурной среды (от­
крытого образовательного пространства) -  есть важное условие повышения качества образо­
вания. Видим её эффективность в следующих результатах:

для педагогов: изменение их мотивации и ответственности за качество работы; 
для воспитанников: личностное развитие, самостоятельность, инициативность. Раньше 

все дети двигались в одном направлении, теперь по индивидуальной траектории в соответ­
ствии с интересами. Воспитанники проявляют личностную заинтересованность, многие 
умеют рефлексировать.

для родителей: получение качественной образовательной услуги.
Характеристика контингента воспитанников

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 лет до 8 лет 
с учетом их возрастных, индивидуальных и физиологических особенностей в соответствии с 
требованиями Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного об­
разования.

Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения является 
группа детей дошкольного возраста. В дошкольном учреждении функционируют 13 групп 
для детей раннего и дошкольного возраста: 13 -  общеразвивающей направленности. Пре­
дельная наполняемость групп по данным комплектования 2022-2023 года -  323 детей в воз­
расте с 1,5 до 7 лет.____________________________________________ ____________________
Группы Количество групп Возраст детей
1 младшая группа 3 2-3 лет
2 младшая группа 2 3-4лет
Средняя группа 4 4-5 лет
Старшая группа 2 5-6 лет
Подготовительная группа 2 6-7 лет
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Для работы с детьми с особыми образовательными потребностями организо­
вана коррекционно-развивающая работа. Направления и задачи КРР, содержание 
КРР описаны в содержательном разделе Программы пункты 3.6, 3.7.

Характеристики особенностей развит ия детей раннего и дошкольного возраста
Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста 

необходима для правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи, 
так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы).

От 1 года до 3 лет
Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией имени и пола.
Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и 

желаний от ситуации. Они легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников.
Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, обозначенные сло­

вами «можно», «нельзя», «нужно».
Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в ближай­

шем окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании окружающего мира. 
Возникает потребность более глубокого и содержательного общения со взрослым.

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрослым имеет 
исключительно важное значение в психическом развитии.

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые ориенти­
ровки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большим 
искажением.

Основная форма мышления -  наглядно-действенная.
Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная.
Развивается предметная деятельность. Появляется способность обобщения, которая 

позволяет узнавать предметы, изображения.
Формируются навыки самообслуживания.
От 3 до 4 лет
Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет.
Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких 

чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное 
отношение к окружающим, сверстникам.

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны.
Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с опреде­

лёнными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведения другого ре­
бёнка нормам и правилам поведения.

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка- 
женщина, мальчик-мужчина.

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения 
навыками самообслуживания.

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная активность 
составляет не менее половины времени бодрствования).

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах пред­
метов, явлениях окружающей действительности и о себе самом.

В 3 года складываются некоторые пространственные представления.
Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей действитель­

ности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями возраста, с другой - 
его непосредственным опытом.

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно.
Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 

окраску.
11



Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным.
В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в

игре.
В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности.
В 3 -4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ра­

ди участия в общей игре или продуктивной деятельности.
Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.
В 3 -4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес 

к книге и литературным персонажам. Интерес к продуктивной деятельности неустойчив.
Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкре­

тический характер. Совершенствуется звукоразличение, слух.
От 4 до 5 лет
Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, однако у 

них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) себя 
вести.

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года.
В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, ку­

пания, приёма пищи, уборки помещения.
Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает волновать 

тема собственного здоровья.
Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют её по ряду признаков.
К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, ко­

торые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), по­
степенно уходят в прошлое.

Развивается моторика дошкольников.
В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 

эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования пред­
метов.

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не 
является такой непосредственной, как раньше.

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет 
(если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы).

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности 
ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый элемент произвольного 
внимания.

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами.
В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка.
Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня понимания им 

того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д.
В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в 

общении со взрослыми и сверстниками.
У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале.
В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета. Речь 

становится более связной и последовательной.
В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по кар­

тинке о её содержании.
Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает 

наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.
В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского 

труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых 
процессов.
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В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально от­
кликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительно­
го искусства.

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная дея­
тельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк.

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности.
От 5 до 6 лет
Ребёнок 5 -6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя обще­

ства (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в соци­
альном поведении и взаимоотношениях людей.

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - 
формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те требо­
вания, которые раньше предъявлялись им взрослыми.

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе.
В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности, поэто­

му после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдельных сторон уже го­
раздо менее эффективны.

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в иг­
ровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное об­
суждение правил игры. Усложняется игровое пространство.

Более совершенной становится крупная моторика.
Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и углубля­

ются.
Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связа­

ны яркие события. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным.
Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость.
В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое поз­

воляет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных 
средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предме­
тов и явлений.

Возраст 5 -6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным 
(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь 
от практической деятельности и предваряя её.

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для 
детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Словарь активно 
пополняется. Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи грамматики. Строят 
игровые и деловые диалоги.

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в 
том числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с истори­
ей страны.

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет.
В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и самооценива­

ние трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов дет­
ского труда).

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и 
изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персо­
нажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетиче­
ской оценки.

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. Совершенству­
ется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознан­
ными и направленными.

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное.
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Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному 
творческому конструированию из разных материалов.

От 6 до 7 лет
В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный субъект 

деятельности и поведения.
К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания.
В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или задан­

ные извне) правила и нормы.
К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональ­

ной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмоциональные представления, 
что позволяет дошкольникам предвосхищать последствия своих действий, что влияет на эф­
фективность произвольной регуляции поведения.

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Большую 
значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой.

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендерной при­
надлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными про­
явлениями мужских и женских свойств.

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события.
Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятель­

ное использование двигательного опыта.
В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о фор­

ме, цвете, величине предметов.
К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроиз­

вольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.
В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно (т. е. 

без специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации.
Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и ориги­

нальнее, а с другой — более логичным и последовательным.
В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления.
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом лю­

дей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). В процессе диалога ребёнок 
старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, 
согласует свои реплики с репликами других.

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 
читатель.

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельно­
стью в определении замысла работы, сознательным выбором средств выразительности, до­
статочно развитыми эмоционально-выразительными и техническими умениями.

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах 
и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество компози­
торов и исполнителей).

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художествен­
ный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств выразительно­
сти, эстетически оценивать результат музыкально-художественной деятельности.

Дети способны создавать различные постройки.
Характеристика ребенка перед поступлением в школу
Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное отношение к 

себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок проявляет инициатив­
ность и самостоятельность в разных видах детской деятельности - игре, общении, конструи­
ровании, рисовании, лепке, в сфере решения элементарных социальных и бытовых задач.

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 
играх, организует их. Способен договариваться, учитывать интересы других, сдерживать
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свои эмоции. Ребенок проявляет доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к 
переживаниям другого человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает до­
стоинство других. В ходе совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, пра­
вила, может поддержать разговор на интересную для него тему.

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок легко вы­
бирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к порождению и воплоще­
нию разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. Способность ребенка к фантазии, во­
ображению особенно выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, которая к концу 
дошкольного периода характеризуется наличием оригинального замысла, гибкостью развер­
тывания сюжетной линии сообразно условиям и обстоятельствам. Творческие способности 
детей также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении. Дети любят 
фантазировать вслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно связана с развитием 
речи и свидетельствует о возникновении внутреннего плана действия, развитии функции во­
ображения и становлении произвольности предметного действия.

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и телесные дви­
жения; детские движения приобретают произвольный характер.

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельности, где он 
обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт качественно, переде­
лывать, если не получилось. Произвольность также проявляется в социальном поведении: 
ребенок может выполнять инструкцию педагога, следовать установленным правилам.

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ребенка. Он 
проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и далеких 
предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? за­
чем?)» пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей. Любит наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные коллекции. Прояв­
ляет интерес к познавательной литературе, к символическим языкам, графическим схемам, 
пытается самостоятельно пользоваться ими.

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка в раз­
ных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка проявляется не толь­
ко в том, что он обладает знаниями, умениями, навыками, но и способен принимать на ее ос­
нове собственные решения.

2.2. Планируемые результаты реализации Программы 
Обязательная часть Программы
Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих со­

держания и планируемых результатов Федеральной программы.
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенно­

сти ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 
образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы пред­
ставляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 
возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно­
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), 
ранний (от одного года до трех лет) 
и дошкольный возраст (от трех до семи лет).
Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и 

так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для до­
стижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохрон- 
ностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, осо­
бенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может продемон­
стрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 
раньше или позже заданных возрастных ориентиров.
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Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психическо­
го развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначен­
ные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образова­
тельной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую 
группу.

Планируемые результаты реализации обязательной части Программы, соответ­
ствуют ФОП ДО и представлены в электронном документе ФОП ДО в пункте 15. 
(страницы с 5-18) по ссылке:
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044.

В бумажном варианте «Сборник нормативных документов «ФОП ДО» - в пункте 
15, страницы с 9-22.

Часть, формируемая участ никами образовательных отношений  
Планируемые результаты реализации части, формируемой участниками образователь-

____________________________________ны х отношений____________________________________
Региональный компонент Программы Парциальная программа Багадаева О.Ю., Галеева Е.В. 
Байкал-жемчужина Сибири: педагогические технологии образовательной деятельности с 
детьми. Иркутск. 2016 год

Дошкольный возраст 3-8 лет 
к 4 годам. Проявляет интерес к познавательной деятельности (рассматривает, слушает, задает во­
просы, выполняет задания), активен в высказываниях; познавательный интерес к своей семье, дет­
скому саду, событиям, праздникам в семье и в детском саду
Называет растения леса: сосна, ель, береза; кустарник -  рябина, брусника, называет внешние призна­
ки, характерные особенности животных леса: волк, медведь, лиса, заяц; птиц -  дятел, кукушка и др. 
Узнает и называет некоторых насекомых. Проявляет интерес при знакомстве с водоемом (озеро Бай­
кал), узнает рыб: омуль, щука, карась. Имеет представления о нерпе, среде обитания. Имеет элемен­
тарное представление о ближайшем непосредственном окружении: детский сад, улица, город Братск, 
река Ангара, общие представления о Байкале
Проявляет умения устанавливать элементарные зависимости между объектами природы родного 
края. С удовольствием включается в экспериментальную деятельность, организованную взрослым. 
Наличие интереса к процессу создания художественного образа по теме «Мой дом», «Мой город 
Братск», «Мой родной край» и продукту изобразительного творчества: в рисовании, в лепке, в аппли­
кации, в конструировании;
к 5 годам Проявляет устойчивую активность при рассматривании иллюстраций, схем; интерес к 
познавательной деятельности (слушает, задает вопросы, выполняет задания); проявляет познава­
тельный интерес к своей семье, событиям в детскому саду; проявляет интерес, наблюдательность к 
малой родине, замечая новые объекты, изменения в ближайшем окружении 
Откликается на красоту природы родного края, Байкала, родного города
Называет растения леса, луга - характерные признаки (строение); называет животных леса, луга, их 
характерные особенности внешнего вида, повадки.
Узнает и называет растения водоема, жителей водоема, птиц: омуль, щука. Ёрш, елец, бычки, чайка, 
серая утка. Узнает пресмыкающихся: уж, ящерица, насекомых.
Устанавливает простейшие связи между живыми объектами природы, их основными потребностя­
ми роста и развития, приспособление к среде обитания; включается в исследовательскую деятель­
ность, использует разные поисковые действия; по собственной инициативе, активно обсуждает с 
детьми и взрослыми сам процесс и его результаты.
Имеет элементарное представление о ближайшем непосредственном окружении: улицы города, го­
род Братск, проявляет интерес к городским объектам, транспорту, река Ангара, имеет общие пред­
ставления об озере Байкал.
Отражает полученные представления в играх. Придумывает вместе с воспитателем несложный сюжет 
«Путешествия по городу Братску»; «Путешествия по Байкалу». По своей инициативе выполняет ри­
сунки о природе родного края, городе, рассказывает стихи. Наличие интереса к процессу создания 
художественного образа по теме «Мой город Братск», «озеро Байкал» и продукту изобразительного 
творчества: в рисовании, в лепке, в аппликации, в конструировании._____________________________
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Эмоционально-эстетическая отзывчивость на содержание произведений изобразительного искусство 
художников, воспевающих красоту родного края, тайны озера Байкал и на собственную изобрази­
тельную деятельность.
к 6 годам. Проявляет положительные эмоции от включения в познавательную деятельность, устой­
чивый интерес активность, по собственной инициативе наблюдает, экспериментирует, рассуждает, 
выдвигает проблемы, проявляет догадку и сообразительность в процессе их решения включается в 
проектную деятельность, связанную с познанием малой родины, в детское коллекционирование.. 
Имеет представления о растениях и животных, насекомых и птицах леса, луга, водоема; характерные 
признаки, особенности роста, развития
Имеет представления о нерпе, пресмыкающихся региона; их характерных особенностях, признаках, 
потребностях.
Устанавливает существенные связи между живыми объектами природы (цепи питания), их основ­
ными потребностями роста и развития, приспособление к среде обитания.
Имеет представления о ветрах Байкала, о санитарах озера- фильтра торах, эндемиках, , строении, 
месте обитания.
Проявляет познавательный интерес к своей семье, событиям и традициям в детскому саду; к жизни в 
родном городе, социальным явлениям. Имеет представления о городе Братск, реке Ангара, об озере 
Байкал, байкальской воде, его обитателях.
Хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому окружении, правилах поведения в горо­
де. Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу, имеет представление об 
истории возникновения города, его достопримечательностях, природных богатствах родного края, 
символике родного города, области.
Участвует в социально значимых событиях. Отражает свои впечатления о малой родине в предпочи­
таемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 
т.д.). В играх отражает труд людей разных профессий, а также труд людей на Байкале. Отражает в 
игре личный опыт, представления, о чем читали и рассказывали о родном крае, городе, о Байкале. 
к 7-8 годам. Проявляет устойчивый интерес и активность в познавательной деятельности, участву­
ет в экспериментировании, моделировании; включается в проектную деятельность, детское коллек­
ционирование, создание мини-музеев, связанных с познанием малой родины, проявляет инициативу в 
социально-значимых делах: акциях, ярмарках и др.
Проявляет познавательный интерес к своей семье, к детскому саду, социальным явлениям, к жизни в 
родном городе, интерес к малой родине, к городу и его достопримечательностям.
Имеет представления о растениях, животных и птицах Братска, Иркутской области, обитателях озе­
ра Байкал (рыбы, птицы, эндемики и др.);
Устанавливает существенные связи между живыми объектами природы (цепи питания), их основ­
ными потребностями роста и развития, приспособление к среде обитания, размножение. Имеет 
представления об экосистемах.
Имеет представление о фитопланктоне, зоопланктоне, фильтраторах воды озера, их строении, ме­
сте обитания, роли в питании рачков, рыб. Знает о ветрах Байкала, о влиянии ветра на погоду озера. 
Имеет представления о городе Братск, реке Ангара, Иркутской области. Находит на карте месторас­
положение. Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому окружении, но и 
центральных улицах родного города. Проявляет любознательность по отношению к родному городу, 
его истории, необычным памятникам, зданиям, знает символику города, области.
Интересуется охраной озера Байкал, обитателей региона.
Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изобра­
жает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.). В играх отражает не только быт, но и 
труд людей на Байкале. Отражает в игре не только личный опыт, но и то, о чем читали и рассказыва­
ли о родном крае, городе, о Байкале. Развивает сюжет на основе полученных представлений. У детей 
проявляется стойкий интерес к прошлому, настоящему и будущему родного края, города, чувство
ответственности, гордости, любви и патриотизма._____________________________________________
Лыкова И.А. Парциальная программа интеллектуально-творческого развития детей дошколь­
ного возраста «Фанкластик: весь мир в руках твоих (Познаем, конструируем, играем)».
Динамика возможных достижений детей в конструировании 
Вторая младшая группа (3-4 года)
Ребенок четвертого года жизни имеет опыт конструирования из разных материалов. Он различает, 
правильно называет и самостоятельно использует по назначению основные детали; осмысленно кон­
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струирует, рассматривает и свободно обыгрывает свои постройки (дорога, забор, загородка, мостик, 
диванчик, стол, домик, башня и др.), созданные индивидуально или в сотворчестве с близким взрос­
лым, дополняет сооружение в соответствии со своим замыслом (превращает кресло в диван, а лодку в 
кораблик, возле домика размещает дорожку и заборчик, наполняет клумбу цветами, созданными из 
бумажных салфеток или лоскутов ткани).
Для педагогической диагностики (мониторинга) воспитатель анализирует не только полученный ре­
зультат, но также процесс конструирования и отношение детей к этой деятельности. При этом 
ориентируется на то, что к четырем годам ребенок.
— осмысленно создает и свободно обыгрывает несложные постройки (дорожка, забор, клумба, мо­
стик, лесенка, диванчик, кресло, стол, стул, башня, домик, гараж, горка, поезд, кораблик и др.), пони­
мает связь между постройками и реальными сооружениями или бытовыми предметами;
— владеет базовыми способами конструирования: размещает детали в пространстве таким образом, 
чтобы при их соединении получалась задуманная конструкция — горизонтальная или вертикальная, 
линейная или замкнутая (ставит, кладет, накладывает друг на друга, приставляет детали);
— различает, правильно называет и самостоятельно использует по назначению основные строитель­
ные детали;
— понимает зависимость формы, величины, красоты и устойчивости конструкции от особенностей 
деталей (форма, цвет, количество, размещение в пространстве); может делать адекватные замены де­
талей;
— самостоятельно экспериментирует с различными деталями и материалами; исследует их внешние 
свойства (форма, плотность, пластичность, цвет); создает несложные конструкции по предложенной 
теме, творческой задаче или своему ассоциативному замыслу.
Средняя группа (4-5 лет). Ребенок пятого года жизни с удовольствием конструирует различные иг­

рушки, изделия и постройки. При этом учитывает, как конструктивные свойства деталей, так и 
назначение самой постройки; создает варианты одного и того же объекта с учетом конструктивной 
задачи. С интересом обыгрывает рукотворные конструкции и охотно включается в совместную дея­
тельность. Конструирование становится целенаправленной деятельностью, связанной с определением 
замысла и получением конкретного продукта — игровой постройки, фигурки, самодельной игрушки, 
подарка любимым людям.
Для педагогической диагностики (мониторинга) воспитатель анализирует не только полученный ре­
зультат, но также процесс конструирования и отношение детей к этой деятельности. При этом 
ориентируется на то, что к пяти годам ребенок.
— самостоятельно, осмысленно, увлеченно конструирует и свободно обыгрывает различные по­
стройки (дорога, тоннель, гараж, мост, башня, пирамида, домик деревенский, дом городской, мебель, 
транспорт для путешествий и др.), анализирует конструкции, устанавливает связь между постройка­
ми и реальными сооружениями или бытовыми предметами;
— уверенно владеет базовыми способами конструирования: размещает детали в пространстве таким 
образом, чтобы при их соединении получалась задуманная конструкция (линейная, замкнутая, верти­
кальная, горизонтальная, наклонная), свободно сочетает способы конструирования из
разных деталей;
— различает детали, правильно их называет, самостоятельно выбирает для постройки, уверенно ис­
пользует их по назначению (горка высокая и низкая, кроватки для трех медведей);
— самостоятельно устанавливает зависимость формы, величины, красоты и устойчивости конструк­
ции от особенностей деталей (форма, цвет, количество, размещение в пространстве); может делать 
адекватные замены деталей;
— свободно экспериментирует с различными деталями и материалами для конструирования; иссле­
дует их внешние свойства (форма, плотность, пластичность, вязкость, цвет, блеск); выявляет способы 
своего воздействия на материалы;
— увлеченно, самостоятельно, уверенно создает конструкции по
предложенной теме, творческой задаче, своему замыслу, показу и пояснению педагога, несложному 
алгоритму (два-три действия); приобретает опыт конструирования в парах (лабиринт с кладовочкой 
для Крота, домики для Красной шапочки и ее бабушки), в тройках (кроватки для трех медведей) и 
небольших группах по 4-5 детей (игровая площадка).
Старшая группа (5-6 лет)
Ребенок шестого года жизни самостоятельно создает конструкции из разнообразных по форме, вели­
чине деталей и других материалов (природных и бытовых, готовых и неоформленных); свободно со­
четает и адекватно взаимозаменяет их в соответствии с конструктивной задачей или своим творче­
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ским замыслом; понимает способ и последовательность действий, самостоятельно планирует работу, 
анализирует и оценивает ее результат; охотно включается в сотворчество с другими детьми, с 
удовольствием обыгрывает свои постройки и умеет их презентовать (показать, описать, подарить, 
найти для них место в интерьере). Конструирование становится целенаправленной деятельностью, 
связанной с определением замысла и получением конкретного продукта — игровой постройки, фи­
гурки, самодельной игрушки, подарка любимым людям, конструкции для интерьера, н-р, оформления 
музыкального зала к празднику или для театральной постановки.
Для педагогической диагностики (мониторинга) воспитатель анализирует не только полученный ре­
зультат, но также процесс конструирования и отношение детей к этой деятельности. При этом 
ориентируется на то, что к шести годам ребенок.
— увлеченно, самостоятельно, целенаправленно, мотивированно создает оригинальные изделия, кон­
струкции, композиции: из готовых деталей и различных материалов (бытовых, природных, художе­
ственных) с учетом их свойств (форма, цвет, фактура, пластичность и др.), назначения (функции), 
масштаба и места в пространстве;
— конструирует по предложенной теме, своему замыслу, заданному условию, словесной задаче, не­
сложному алгоритму (три-четыре действия), фотографии, рисунку, частичному образцу, пояснению и 
показу педагога;
— осмысленно видоизменяет постройки по ситуации, изменяя их высоту, площадь, конфигурацию, 
устойчивость, способ размещения в пространстве;
— имеет опыт постановки цели и организации деятельности, умеет выбрать материалы и способы 
конструирования, оценивает достигнутый результат;
— умеет действовать индивидуально, в парах и в «команде», активно включается в сотрудничество и 
сотворчество с другими детьми и взрослыми, охотно участвует в коллективной деятельности, связан­
ной с совместным конструированием и обыгрыванием построек, игрушек, игровых и 
театральных атрибутов;
— самостоятельно интегрирует содержание разных видов художественно-продуктивной деятельно­
сти, игры, экспериментирования;
— умеет презентовать созданную конструкцию детям и взрослым (показать, рассказать о ней, объяс­
нить свой замысел и способ конструирования).
Подготовительная к школе группа (6-7лет)
Ребенок седьмого года жизни понимает, что конструирование — это универсальная деятельность че­
ловека, продукты которой эстетичны (красивы) и функциональны (полезны), и которая имеет опреде­
ленную структуру (цель, мотив, содержание, условия, результат). Конструирование 
становится целенаправленной деятельностью ребенка, связанной с определением замысла и получе­
нием оригинального продукта — игровой постройки, самодельной игрушки, подарка, сувенира, кон­
струкции для интерьера или экстерьера.
Для педагогической диагностики (мониторинга) воспитатель анализирует не только полученный ре­
зультат, но также процесс конструирования, способ решения интеллектуальной или творческой зада­
чи и отношение детей к этой деятельности. При этом ориентируется на то, что к 
семи годам ребенок.
— целенаправленно, мотивированно, увлеченно, самостоятельно, творчески создает оригинальные 
изделия, конструкции, композиции: из готовых деталей и различных материалов (бытовых, природ­
ных, художественных) с учетом их свойств (форма, цвет, фактура, пластичность и
др.), назначения (функции), масштаба и места в пространстве;
— конструирует по своему замыслу, предложенной теме, заданному условию (или ряду условий), 
словесной задаче, схеме, алгоритму, фотографии, рисунку, частичному образцу (в т.ч. с изменением 
ракурса);
— осмысленно видоизменяет (трансформирует) постройки по ситуации, изменяя их высоту, площадь, 
конфигурацию, устойчивость, способ размещения в пространстве, декор и другие характеристики;
— умеет действовать индивидуально, в парах и в «команде», активно включается в сотрудничество и 
сотворчество с другими детьми и взрослыми, охотно участвует в коллективной деятельности, связан­
ной с совместным конструированием и обыгрыванием построек, игрушек, игровых и театральных 
атрибутов;
— самостоятельно планирует и организует деятельность (индивидуальную и коллективную), обду­
мывает и разрабатывает замысел, выбирает материалы, определяет оптимальные способы конструи­
рования, критично оценивает достигнутый результат на соответствие поставленной цели;
— адекватно относится к затруднениям и ошибкам — выявляет причины, апробирует новые способы
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для достижения качественного результата;
— умеет презентовать созданную конструкцию другим людям — детям и взрослым (показать, рас­
сказать о ней, создать словесный «портрет», объяснить замысел, прокомментировать способ констру­
ирования).
Для текущей диагностики педагог анализирует не только достигнутый результат в его соответствии 
творческому замыслу (цели, теме, задаче, условию или ряду условий, макету, чертежу), но также 
эмоционально-ценностное отношение ребенка к творческой деятельности и ее продукту 
(постройке, фигурке, рукотворной игрушке, композиции, инсталляции).
Общие целевые ориентиры к завершению дошкольного образования
• Ребенок овладевает основными культурными средствами и способами деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно­
исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 
участников совместной деятельности.
• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам деятельности, 
другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства.
• Ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх; 
способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радовать­
ся успехам, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 
конфликты.
• Ребенок владеет способами передачи собственных эмоциональных состояний, умеет сдерживать 
проявления негативных эмоций; откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает эмоцио­
нальные состояния окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим, 
сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов; эмоционально реагирует на произведения 
изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы, умеет 
наслаждаться ее красотой; бережно относится к животным и растениям.
• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 
прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную си­
туации.
• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может и 
спользовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказыва­
ния в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 
предпосылки грамотности.
• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движе­
ниями, может контролировать свои движения и управлять ими.
• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам 
в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать 
правила безопасного поведения и личной гигиены; может оценить свои и чужие поступки в соответ­
ствии с первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо, а что такое плохо».
• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы, интересуется причинно-следственными свя­
зями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей, 
склонен экспериментировать и наблюдать.
• Ребенок проявляет познавательный интерес и уважение к явлениям истории и культуры своей се­
мьи, города, страны; проявляет толерантность, интерес, симпатию и уважение к носителям других 
национальных культур, стремится к познавательно-личностному общению с ними.
• Ребенок обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором живет; 
знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 
живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.
• Ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различ­
ных видах деятельности; стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения разными 
способами, в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).
• Ребенок умеет работать по теме, правилу, предложенному образцу, несложному алгоритму (3-4 ша­
га); при поддержке взрослого может определить затруднение, выявить его причины и сформулиро­
вать познавательную задачу, зафиксировать достижение результата и условий, которые позволили
получить результат.______________________________________________________________________
Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова Парциальная программа математического развития дошколь­
ников «Игралочка» (для детей 3-7лет)
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К завершению первого года обучения по программе (обычно к 4 годам)
Ребенок:
• умеет считать до 3, отсчитывать 3 предмета от большего количества;
• умеет узнавать и называть круг, треугольник, шар; находить в окружающей обстановке предметы, 

сходные по форме;
• умеет сравнивать по высоте и длине путем приложения и наложения;
• различает пространственные отношения от себя: впереди -  сзади, вверху -  внизу, справа -  слева.
К завершению второго года обучения по программе (обычно к 5 годам)
Ребенок:
• умеет считать в пределах 8, отсчитывать 8 предметов от большего количества, соотносить запись 

чисел 1-8 с количеством предметов; умеет находить место предмета в ряду, отвечать на вопрос: «На 
котором месте справа (слева)?»; умеет располагать числа по порядку от 1 до 8;
• умеет узнавать и называть квадрат, прямоугольник, овал; находить в окружающей обстановке 
предметы, сходные по форме;
• умеет непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, толщине; раскладывать до 
5 предметов в возрастающем порядке, выражать в речи соотношение между ними;
• умеет определять направление движения от себя (вверх, вниз, вперед, назад, направо, налево); по­

казывает правую и левую руки; называет части суток, устанавливает их последовательность.
К завершению третьего года обучения по программе (обычно к 6 годам)
Ребенок:
• умеет считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться порядковыми и 
количественными числительными; соотносит запись чисел 1 -10 с количеством предметов;
• умеет сравнивать группы предметов по количеству на основе составления пар, при сравнении поль­
зоваться знаками =, ^, >, <, отвечать на вопрос: «На сколько больше?»; сравнивать числа на основа­
нии знания свойств числового ряда;
• умеет складывать и вычитать, опираясь на наглядность, числа в пределах 5;
• умеет составлять простые (в одно действие) задачи по картинкам, отвечать на вопросы: «Что в зада­
че известно?», «Что нужно найти?», решать задачи в пределах 5;
• умеет измерять длину предметов с помощью мерки и выражать в речи зависимость результата из­
мерения величин от величины мерки;
• умеет выражать словами местонахождение предмета относительно другого человека; умеет ориен­
тироваться на листе бумаги.
К завершению четвертого года обучения по программе (обычно к 7 годам)
Ребенок: • умеет называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее числа, обо­
значать числа 1-10 с помощью групп предметов и точек, а также с помощью цифр, печатая их в клет­
ках; • умеет определять на основе предметных действий состав чисел первого десятка;
• умеет использовать числовой отрезок для присчитывания и отсчитывания одной или нескольких 
единиц; • умеет пользоваться линейкой для измерения длины;
• умеет ориентироваться на листе бумаги в клетку, ориентироваться в пространстве с помощью пла-
на;  ̂умеет в простейших случаях пользоваться часами.________________________________________
Кабурова Л.И. «В  школу с радостью» (6-7 лет)
Планируемые результаты:
- у детей должно сформироваться позитивное отношение к обучению, исчезнуть страх перед поступ­

лением в школу;
- более полно развиться интеллектуальная сфера (память, внимание, мышление) и физическое состо­
яние ( крупная и мелкая моторика);
- более активно сформироваться интегративные качества, необходимые для перехода на боле высо­
кую ступень образования: любознательность, активность, произвольность, общительность 
Система отслеживания и оценки результатов представляет собой батарею тестов, направленных на 
изучение трех компонентов психологической готовности к школе:
интеллектуальная готовность, социально-личностная, эмоционально-волевая. (пункт 2.3)___________
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2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов

Оценивание качества образовательной деятельности осуществляется в форме педаго­
гической диагностики.

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 
изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, лич­
ностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позво­
ляет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 
данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 
своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образователь­
ной деятельности.

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определя­
ются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка ин­
дивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 
диагностики.

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образователь­
ных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:
- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 
целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характе­
ристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства;
- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с ре­
альными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 
требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;
- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итого­
вой аттестации обучающихся.

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 
оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе, которой опреде­
ляется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планиро­
вание.

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться ис­
ключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его образо­
вательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком 

Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая ди­
агностика) и на завершающем этапе освоения Программы его возрастной группой (заключи­
тельная, финальная диагностика).

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 
пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 
позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педаго­
гом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 
работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностиче­
ских ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диа­
гностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно­
эстетического развития.

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентира­
ми для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают 
как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного
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детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 
ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобрази­
тельной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в 
группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуаци­
ях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных 
качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 
неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 
каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 
проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятель­
ность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 
ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельно­
сти и взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выби­
рает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может яв­
ляться карта развития ребёнка. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 
проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также 
скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей 
развития ребёнка и его потребностей.

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной фор­
ме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду дея­
тельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 
построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изоб­
разительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 
активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образова­
тельные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 
проектирует образовательный процесс.

10. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин воз­
никновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квали­
фицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в психологи­
ческой диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 
Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психоло­
гического сопровождения и оказания адресной психологической помощи.

Система педагогической диагностики_________________________
Объект Содержание

диагностики
Форма

диагностики
Перио­

дичность
Ответ­

ственные

Оценка 
индиви­
дуально­
го разви-

Анализ проявлений возрастных 
показателей 
-частота проявлений 
-самостоятельность выполне­
ния
-инициативность в деятельно­
сти

Наблюдение, диагностические 
задания, беседы, анализ продук­
тивной деятельности. 
Заполняются карты наблюдений, 
диагностические карты. Итого­
вые занятия.

2 раза в 
год
октябрь
апрель

Воспитате­
ли, узкие 
специалисты

тия детей Мониторинг физического раз­
вития (сформированность дви­
гательных качеств)

Тест проба 1 раз в год 
май

инструктор 
по физкуль­
туре, мед­
сестра
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Система психологической диагностики
1. Изучение психического развития и становления личности воспитанников по следующим направле­
ниям:
- развитие познавательных процессов;
- эмоционально-личностное развитие;
- изучение межличностных отношений и коммуникативного развития;
- оценка готовности ребенка к обучению в школе (сформированность произвольных психических 
сфер);
- изучение эмоциональной жизни ребенка в семье.
2. Изучение детско-родительских взаимоотношений.
3. Изучение личностных и профессиональных качеств педагогов.

Блок диагностической поддержки освоения образовательных областей 
______  Диагностический минимум_____________________

Возрастная группа Изучаемые параметры

Интегративные качества Деятельностные характеристики
2-я мл группа Половозрастная 

идентификация 
Притязание на признание

Игра. Моторика 
Коммуникативные навыки

Средняя 4-5 лет Самосознание Игра. Моторика. Коммуникативные навыки
Старшая 5-6 лет Самооценка 

Статус в группе
Игра. Моторика 
Коммуникативные навыки

Подготовительная Мотивация
Самооценка
Произвольность

Игра. Моторика 
Коммуникативные навыки

Используемый диагностический комплекс
Изучаемый параметр Методика Источник
1. Воображение, мо­
торика

Дьяченко О.М «Дорисо­
вывание фигур»

Психолог в ДОУ: методические рекомендации к практи­
ческой деятельности / под ред. Т. В. Лаврентьевой. М 
1996

2. Самооценка Хухлаева Л. «Лесенка» Клюева Н.В. Касаткина Ю.В Учим детей общению. Яро­
славль, 1997

3. Статус в группе «Два дома» Агаева Е.И. Задачи и функции психолога в ДОУ. М, 1998
4. Мотивация Банков. С.А. Тестовая 

беседа
Посевина Г.П.., Король. Л.. Программа адаптации детей 
6-7 лет к школьной жизни «Радость познания». Ростов- 
на-Дону, 2001

5. Произвольность Гуткина Н.И. «Домик» Гуткина .Н.И. Диагностическая программа по определе­
нию психологической готовности детей 6-7 лет к школь­
ному обучению. М. 1993

6. Игра Эльконин Д.Б. «Крите­
рии развития игровой 
деятельности»

Коломинский Я.Л. Панько Е.А. Психология детей шести­
летнего возраста. Минск 1999

7. Коммуникативные 
навыки

Степанова Г.Б. Индиви­
дуальный профиль со­
циального развития

Юдина Е.В. Степанова Г.Б. Педагогическая диагностика 
в д/с. М. 2002

Углублённая психологическая диагностика детей по возрастам.
Изучаемые 
качества, воз­
раст

Цели изучения Методика, автор Литературный
источник

1.Интеллектуа 
льная сфера

Формирование выс­
ших психических 
функций
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1) Ранний воз­
раст

Уровень нервно­
психического разви­
тия

Оценка нервно-психического раз­
вития ребенка раннего возраста 
( Печора К.Л., Пантюхина Г.В., 
Аскарина Н.М. )

Печора К.Л. Дети раннего 
возраста в дошкольных об­
разовательных учреждениях 
-  М.: Просвещение, 1986

2) Младший 
возраст

Уровень развития 
восприятия цвета, 
формы, величины; 
наглядно­

действенного мыш­
ления

«Коробка форм» 
«Пирамидка». «Мисочки» 
«Разрезные картинки» 
«Конструирование по 
образцу» (Т.В. Лаврентьева)

Психолог в детском учре­
ждении: Методические ре­
комендации к практической 
деятельности./ Под ред.Т.В. 
Лаврентьевой. -  М.: Новая 
школа, 1996

3) Средний 
возраст

Уровень развития 
восприятия, нагляд­
но-действенного и 
наглядно-образного 
мышления, вообра­
жения

Коробка форм»
«Пирамидка» «Мисочки» 
«Разрезные картинки» 
«Конструирование по образцу» 
(Т.В. Лаврентьева)
«Включение в ряд»(А.Л.Венгер) 
«Рыбка»(В .В .Холмовская) 
«Дорисовывание фи- 
гур»(О.М.Дьяченко)

Психолог в детском учре­
ждении: Методические ре­
комендации к практической 
деятельности./ Под ред.Т.В. 
Лаврентьевой. -  М.: Новая 
школа, 1996

4) Старший 
возраст

Уровень развития 
наглядно-образного 
мышления, основ 
словесно­
логического, вооб­
ражения, внимания

Рыбка» (В.В.Холмовская) 
«Дорисовывание фигур» 
(О.М.Дьяченко)
«Свободная классификация» 
«Самое непохожее»(Л.А.Венгер) 
«10 слов» (А.Р.Лурия)
«Рисунок человека»(К.Маховер) 
Стандартизованные: 
«Эталоны»(О.М.Дьяченко) 
«Перцептивное мо­
делирование» (В.В.Холмовская) 
«Схематизация»(Р.И.Бардина) 
«Систематизация»(Н.Б.Венгер) 
«Нарисуй человека»
(Ф. Гудинаф -  Д. Харрис) 
«Пиктограмма» (А.Р. Лурия) 
«Цветные прогрессивные матри­
цы» (Дж. Равен). «Рисунок несу­
ществующего животного» «Шиф­
ровка» (Д.Векслер)

Психолог в детском учре­
ждении: Методические ре­
комендации к практической 
деятельности./ Под 
ред.Т.В. Лаврентьевой. -  М.: 
Новая школа, 1996

Веракса А.Н. Индивидуаль­
ная психологическая диа­
гностика ребенка 5-7 лет. -  
М.: Мозаика -  Синтез, 2009.

2. Эмоционально-личностная сфера
1)Самооценка
Младший возраст

Изучение пред­
ставления о себе 
Половозрастная 
идентификация

«Нарисуй хвостик» 
( де Греффе)

Диагностика и коррекция психи­
ческого развития дошкольников. 
/Под ред. Я.Л. Коломинского. -  
Минск, 1997

Средний возраст Изучение общей 
самооценки

«Лесенка» (З ступеньки) 
( В. Щюр )

Практикум по возрастной и педа­
гогической психологии./Под ред. 
Н.И. Дубровиной. -  М., 1999

Старший возраст Изучение диффе­
ренцированной 
самооценки

«Лесенка»(5-7 ступеней)
(В. Щюр , С.Г. Якобсон )

«Диагностика самооценки»
(Т.В.Дембо,
С.Я.Рубинштейн)

Современные технологии сохра­
нения и укрепления здоро- 
вья./Под ред. Н.В. Сократова. -  
М.: ТЦ Сфера, 2005.
Веракса А.Н. Индивидуальная 

психологическая диагностика 
ребенка 5-7 лет. -  М.: Мозаика -  
Синтез, 2009.

25



2) Эмоциональное 
состояние

Изучение эмоцио­
нального состоя­
ния

Наблюдение, беседа с 
воспитателем, родителями

Ранний, младший 
возраст
Средний, старший 
возраст

«Цветовой тест» (М. Люшер) В.И.. Тимофеева, Ю.И. Филимо- 
ненко. СПб.: ИМАТОН. 1995

3)Эмоциона-льные
проявления

Изучение уровня 
тревожности, 
агрессивности, 
страхов.

Средний, старший «Тест тревожности»
(Амен В., Дорки В., Тэммл 
Р.)
«Шкала тревожности» (При­
хожан М.)
«Рисунок человека» (Махо- 
вер К.)
«Рисунок несуществующего 
животного»
«Детский апперцептивный 
тест -  КАТ» (Беллак Л.) 
Опросник для детей. Диа­
гностика страхов. (Захаров 
А.И.)
«Кинетический рисунок се­
мьи» (Бернс Р., Кауфман С.)

Астапов В.М. Тест тревожности- 
М.: «Дейс», 1992 
Кудрина Г.Я.Диагностические 
методы обследования детей до­
школьного возраста. -  Иркутск, 
1993.
КАТ Руководство к тесту/ под 
ред. Беллак С.,1995 
Захаров А.И. Неврозы у детей. -  
М., 2000.
Альманах Психологических Те­
стов.- М.: «КСП», 1995

4) Мотивация
Старший возраст

Изучение мотива­
ционно- 
потребностной 
сферы.

«Три желания» (Прихожан 
А.М., Толстых Н.Н.)

«Оценка уровня притязаний 
ребенка» (Норе Е.)

Веракса А.Н. Индивидуальная 
психологическая диагностика 
ребенка 5-7 лет. -  М.: Мозаика -  
Синтез, 2009.
Кудрина Г.Я. Диагностические 
методы обследования детей до­
школьного возраста. -  Иркутск, 
1993.

3. Социальная сфера
Младший возраст 

Средний

Старший возраст

Изучение меж­
личностных от­
ношений, соци­
ального статуса

«Два дома» (Вандвик И., 
Экблад П.)

«Картинки»
(Смирнова Е.А.)

«Цветовой тест отношений» 
(Эткинд А.)

«Кинетический рисунок се­
мьи»

(Кауфман С.)

«Секрет» (Репина Р.)

Рисунок «Мой воспитатель» 
(Урунтаева Г.А.,
Афонькина Ю.А.)

Веракса А.Н. Индивидуальная 
психологическая диагностика 
ребенка 5-7 лет. -  М.: Мозаика -  
Синтез, 2009.
Е.О. Смирнова,
В М. Холмогорова Межличност­
ные отношения дошкольников, 
диагностика.- М., 2008 
Веракса А.Н. Индивидуальная 
психологическая диагностика 
ребенка 5-7 лет. -  М.: Мозаика -  
Синтез, 2009.
Веракса А.Н. Индивидуальная 
психологическая диагностика 
ребенка 5-7 лет. -  М.: Мозаика -  
Синтез, 2009
Диагностика и коррекция психи­
ческого развития дошкольников. 
/Под ред. Я.Л. Коломинского. -  
Минск, 1997
Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. 
Практикум по детской психоло­
гии. -  М., 1998
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Психологическая готовность к школе
Компоненты готовно­
сти

Показатели Методика, автор Литературный источник

1. Готовность к освое­
нию новой социальной 
роли

1.Самооценка

2. Самокон­
троль

3. Произволь­
ность поведе­
ния

4. Мотивация

«Лесенка»(5-7 ступеней) 
(В. Щюр , С.Г. Якобсон )

«Графический диктант» 
(Д.Б. Эльконин)

«Домик»
(Д.Б. Эльконин)

«Беседа о школе» 
(М.Н.Ильина)

Современные технологии сохра­
нения и укрепления здоровья./Под 
ред. Н.В.Сократова. -  М.: ТЦ Сфе­
ра, 2005.
Гуткина Н.И. Программа по опре­
делению психологической готов­
ности к школьному обучению.- М., 
1996
Гуткина Н.И. Программа по опре­
делению психологической готов­
ности к школьному обучению. - М., 
1996
Ильина М.Н. Подготовка к школе. 
-  СПб: Дельта, 1999

2. Готовность к освое­
нию учебной деятель­
ности

1. Кругозор

2. Готовность 
руки к письму

3. Словесно­
логическое 
мышление.
а) умение 
обобщать
б) умение уста­
навливать при­
чинно - 
следственные 
связи
4. Внимание
5. Память
а) Слуховая
б) Зрительная

Наблюдение, беседа 

«Дорожки»
Анализ результатов про­
дуктивной деятельности

«4 лишний» 
(Белопольская Н.Л.)

«Последовательность со­
бытий» (Бернштейн А.Н.)

«Корректурная проба»
( Бурдон)

« 10 слов» (Лурия А.Р.) 
«Узнавание фигур» 
(Бернштейн А.Н.)

Педагогическая и психологическая 
диагностика детей старшего воз­
раста. /Авт.- сост.Даниленко Н.Г. -  
Иркутск: ИПКРО, 2010 
Педагогическая и психологическая 
диагностика детей старшего воз­
раста. /Авт.- сост.Даниленко Н.Г. -  
Иркутск: ИПКРО, 2010 
Альманах Психологических Те­
стов.- М.: «КСП», 1995 
Руководство практического психо­
лога. /Под ред.Дубровиной Н.И. -  
М., 1997

Венгер А.Л. Готовность к школь­
ному обучению. -  М., 1992

Психолог в детском учреждении: 
Методические рекомендации к 
практической деятельности./ Под 
ред.Т.В. Лаврентьевой. -  М.: Но­
вая школа, 1996
Чередникова Т.В. Тесты для под­
готовки и отбора детей в школу. -  
СПб, 1996

Деятельность психолога ДОУ, сочетающая все направления работы позволяет оптимизировать обра­
зовательный процесс и реализовывать программу на высоком качественном уровне.
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III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

Обязательная часть Программы
3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образователь­

ным областям
Программа МБДОУ «ЦРР-ДС № 9» определяет содержательные линии образователь­

ной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольно­
го возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно­
эстетического, физического развития).

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образова­
тельной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в 
возрасте от полутора до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные 
на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного от­
ношения к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам опи­
сание воспитательных задач приводится в Программе воспитания.

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также зада­
чи воспитания и формируемые ценности для каждой образовательной области соответ­
ствуют пунктам 18-22 содержательного раздела ФОП ДО, ссылка на документ - ( При­
каз Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №  1028 "Об утвер­
ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 ). Номера страниц указаны 
в таблице № 1.

Таблица № 1
Социально-коммуникативное развитие 

(пункт № 18. страницы с 21-42)
От 1 года до 2 лет (страница № 21)
От 2 лет до 3 лет (страница № 22)
От 3 лет до 4 лет (страница № 24)
От 4 лет до 5 лет (страница № 27)
От 5 лет до 6 лет (страница № 31)
От 6 лет до 7 лет (страница № 36)
Задачи воспитания (страница № 41)

Познавательное развитие 
(пункт № 19. страницы с 42-57)

От 1 года до 2 лет (страница № 43)
От 2 лет до 3 лет (страница № 45)
От 3 лет до 4 лет (страница № 47)
От 4 лет до 5 лет (страница № 49)

От 5 лет до 6 лет (страница № 51)
От 6 лет до 7 лет (страница № 54)
Задачи воспитания (страница № 56)

Речевое развитие 
(пункт № 20. страницы с 57-76)

От 1 года до 2 лет (страница № 58)
От 2 лет до 3 лет (страница № 60)
От 3 лет до 4 лет (страница № 62)
От 4 лет до 5 лет (страница № 65)
От 5 лет до 6 лет (страница № 69)
От 6 лет до 7 лет (страница № 72)
Задачи воспитания (страница № 76)

Художественно-эстетическое развитие 
(пункт № 21. страницы с 76-121)

От 1 года до 2 лет (страница № 77)
От 2 лет до 3 лет (страница № 78)
От 3 лет до 4 лет (страница № 83)
От 4 лет до 5 лет (страница № 90)
От 5 лет до 6 лет (страница № 99)
От 6 лет до 7 лет (страница № 109)
Задачи воспитания (страница № 121)

Физическое развитие 
(пункт № 22. страницы с 121-76)

От 1 года до 2 лет (страница № 123)
От 2 лет до 3 лет (страница № 124)
От 3 лет до 4 лет (страница № 127)
От 4 лет до 5 лет (страница № 130)
От 5 лет до 6 лет (страница № 134)
От 6 лет до 7 лет (страница № 140)
Задачи воспитания (страница № 147)
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Часть, формируемая участ никами образовательных отношений.
Содержание части Программы, формируемой участниками образовательных от­

ношений определено с учетом интересов, запросов и мотивов детей, родителей, педаго­
гов и обеспечивается программно-методическим комплектом.

Востребованным и актуальным направлением работы с детьми является реализация 
регионального компонента. Для реализации регионального компонента в группах с 3-7 лет 
используются методические пособия- Парциальная программа Багадаева О.Ю., Галеева 
Е.В. Байкал-ж емчуж ина Сибири: педагогические технологии образовательной деятель­
ности с детьми. Иркутск. (печатный и электронный вариант.) Природное, культурно­
историческое, социально-экономическое своеобразие местности предопределяет отбор со­
держания регионального компонента образования, усвоение которого позволяет выпускни­
кам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к 
родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, рациональном исполь­
зовании природных богатств, в охране окружающей среды.

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать фор­
мированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, экологического сознания, 
развитию их творческого потенциала.

Для эффективной реализации культурной направленности регионального компонента 
дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие педагогические условия:

формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе обнов­
ления содержания регионального компонента дошкольного образования;

создание культурно-развивающей среды ДОУ;
организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учрежде­

ния и семьи, социумом.
В ДОУ оформлен мини-музей «Сибирь - наш край родной», где выставляется накоп­

ленный педагогами и родителями наглядный материал: коллекции, альбомы, фотографии, 
игрушки, символика. В группах создаются и пополняются уголки с региональным содержа­
нием.

В мини-музее русского быта «Русская изба» представлены предметы русского быта, 
домашняя утварь, макеты, образцы народных промыслов, разнообразные театры.

В течение месяца педагоги возрастных групп включают в блок совместной деятельно­
сти беседы, рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы, игры, викто­
рины, видеопрезентации, знакомят детей с особенностями растительного и животного мира 
Прибайкалья, делятся личным опытом и впечатлениями от экскурсий и путешествий.

В рамках тематической недели (4 неделя каждого месяца) педагоги включают регио­
нальный компонент в блок непосредственно образовательной деятельности с детьми. Учи­
тывая принципы интеграции образовательных областей, формы организации совместной 
взросло-детской деятельности спланированы по одной теме и находят отражение в сюжет­
ных и дидактических играх, ситуативных разговорах и речевых ситуациях, решении про­
блемных ситуаций, коллекционировании, проектной деятельности, лепке, рисовании, моде­
лировании правил поведения, совместной трудовой деятельности детей и др. Реализуется 
свободная самостоятельная деятельность детей, работа с родителями с учётом комплексно­
тематической модели.

В практике реализации регионального компонента используется комплект методиче­
ских материалов к образовательной области «Чтение художественной литературы». Предла­
гаются произведения разных литературных жанров писателей Приангарья для детей до­
школьного возраста. Тексты художественных произведений подобраны для сопровождения 
тематических недель. Используется наглядный материал пособия «Байкал - жемчужина Си­
бири».

В целях ознакомления с родным городом педагоги в совместной и самостоятельной 
деятельности, с привлечением родителей предлагают детям интересные методы и приемы:
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коллажи из фотографий, видео и фотопрезентации, рассматривание открыток, целевые про­
гулки и экскурсии по городу, в городские музеи, игры с макетами, изготовление макетов, 
путешествия в историю города через проектную деятельность.

Лыкова И.А. Парциальная программа интеллектуально-творческого развития 
детей дошкольного возраста «Фанкластик: весь мир в руках т воих (Познаем, конструи­
руем, играем)». Авторская программа нового поколения, направленная на интеллектуально­
творческое развитие детей дошкольного возраста 3-7 лет в интегрированной деятельности с 
применением конструктора «Фанкластик». Программа определяет научную стратегию, целе­
вые ориентиры, образовательные задачи, базисное содержание, систему способов конструи­
рования, вариант проектирования содержания (в форме календарно-тематического планиро­
вания), критерии педагогической диагностики.

Ведущий вид детской активности в программе «Фанкластик» — конструирование как 
универсальная деятельность, связанная с решением интеллектуальной задачи в художе­
ственной форме и нацеленная на создание творческого продукта (игрушки, фигурки, по­
стройки, инструмента, оборудования и др. конструкций).

Основной путь развития детей средствами конструктивной деятельности следующий:
• создание оптимальных условий для накопления и постепенного обобщения полу­

ченного опыта;
• перевод внешней (практической) деятельности во внутренний план (мышление, во­

ображение), решение интеллектуальных задач, связанных с изменением ракурса, сменой 
точки зрения,

прогнозированием результата (мысленное экспериментирование с формой и кон­
струкцией);

• инициативный перенос освоенных способов в разные ситуации;
• применение освоенных способов в играх и упражнениях с условными заместителями 

(геометрическое плоскостное и компьютерное конструирование);
• свободное использование способов конструирования в самостоятельной деятельно­

сти, в том числе в культурных практиках и разных видах художественно-творческой дея­
тельности (игровой, изобразительной, театрализованной и др.).

Задачи воспитания. Накопление ребенком разнопланового опыта общения и продук­
тивного взаимодействия с ровесниками и детьми других возрастов. Обогащение опыта 
дружбы, взаимопомощи, сотрудничества, сопереживания, заботы, эмпатии, формирование 
истоков нравственного воспитания, эмоционально-волевого развития.

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Парциальная образовательная программа мате­
матического развит ия дошкольников «Игралочка» для детей 3 -7 лет

В соответствии с принятым в программе «Игралочка» методологическим подходом ее 
основной целью становится не столько формирование у детей математических представле­
ний и понятий, сколько создание условий для накопления каждым ребенком опыта деятель­
ности и общения в процессе освоения математических способов познания действительности, 
что станет основой для его умственного и личностного развития, формирования целостной 
картины мира, готовности к саморазвитию и самореализации на всех этапах жизни.

Приоритетными задачами в программе «Игралочка» являются развитие:
• логико-математических представлений (элементарных представлений о математиче­

ских свойствах и отношениях предметов, величинах, числах, геометрических формах, зави­
симостях и закономерностях);

• мыслительных операций и логических способов познания математических свойств и 
отношений (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, абстрагирование, сериа- 
ция, конкретизация, аналогия);

• сенсорных процессов и способов познания математических свойств и отношений 
(обследование, группировка, упорядочение, разбиение);

• любознательности, активности и инициативности в различных видах деятельности 
(познавательно-исследовательской деятельности, игре, общении и др.);
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• находчивости, смекалки, сообразительности, стремления к поиску нестандартных 
решений задач;

• вариативного мышления, воображения, творческих способностей;
• мелкой моторики;
ознакомление:
• с математическими способами познания действительности (счет, измерение, про­

стейшие вычисления);
• с экспериментально-исследовательскими способами познания математического со­

держания (экспериментирование, моделирование и др.);
формирование опыта:
• аргументации своих высказываний, построения простейших умозаключений;
• работы по правилу и образцу;
• фиксации затруднения в деятельности, выявления его причины;
• выбора способов преодоления затруднения;
• постановки учебной (познавательной) задачи, планирования своих действий;
• проверки результатов своих действий, исправления ошибок;
воспитание:
• нравственно-волевых качеств личности (произвольность поведения, умение целена­

правленно владеть волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения со взрослыми 
и сверстниками, договариваться, уважать интересы и чувства других);

• положительного отношения к миру, другим людям и самому себе.
Перечисленные задачи усложняются из года в год, при этом они повторяются на каж­

дой возрастной ступени, поскольку развитие перечисленных выше мыслительных операций, 
навыков, умений и, особенно опыта выполнения универсальных действий -  это длительный 
процесс, требующей от педагога кропотливой работы в течение нескольких лет.

• В программе «Игралочка» психолого-педагогические условия представлены 
системой принципов деятельностного метода: психологической комфортности, деятельно­
сти, минимакса, целостности, вариативности, творчества, непрерывности.

В программе «Игралочка» выделяются три типа занятий (образовательных ситуаций) 
с детьми: «открытия» нового знания; тренировочного типа; обобщающего типа.

Одной из ключевых особенностей программы «Игралочка» является то, что в основу 
организации образовательного процесса положен современный педагогический инструмент 
-  технология «Ситуация» (Л.Г. Петерсон).

Задачи воспитания: воспитание нравственно-волевых качеств личности (произ­
вольность поведения, умение целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать 
правильные отношения со взрослыми и сверстниками, договариваться, уважать интересы и 
чувства других); положительного отношения к миру, другим людям и самому себе

Кабурова Л.И. Педагог-психолог. адаптированная программа «В школу с радо­
стью!»

Программа призвана убрать противоречие в понимании результата подготовки вы­
пускника в школу. В основу программы положена идея о том, что важны не столько знания, 
полученные ребёнком, сколько те личностные качества, которые помогут ему освоить сле­
дующую ступень развития.

Данная программа направлена на решение развивающих задач при формировании у 
детей 6-7- летнего возраста качеств, необходимых для перехода и адаптации на следующей 
ступени образования -  в начальной школе.

Цель: Психологическая помощь дошкольникам в подготовке к школе.
Задачи:
- создание позитивного настроя на обучение;
-формирование универсальных предпосылок учебной деятельности,
- развитие необходимых качеств личности, характерных для выпускника детского са­

да: любознательности, активности, эмоциональной отзывчивости;
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-развитие познавательных психических процессов - восприятия
(его основных каналов - визуального, аудиального, кинестетического), памяти, вни­

мания, воображения;
-развитие интеллектуальной сферы - мыслительных умений и операций (сравнение, 

анализ, синтез, классификация, обобщение),
- развитие зрительно-моторной координации;
-развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного протекания про­

цессов общения;
- повышение уверенности в себе;
-развитие произвольности психических процессов, саморегуляции - необходимых для 

обучения в школе;
- профилактика проблем школьной адаптации.

3.2. Взаимодействие взрослых с детьми (вариативные формы, способы, методы и 
средства реализации Программы)

3.2.1. Дошкольное образование воспитанники получают в образовательной организа­
ции в течение всего времени пребывания в детском саду с понедельника по пятницу, с 7.00­
19.00.

3.2.2. МБДОУ «ЦРР-ДС № 9» для организации сетевой формы взаимодействия по 
обеспечению непрерывности и преемственности в воспитании, обучении и развитии детей 
заключила договор о сотрудничестве с МБОУ «СОШ № 45».

В соответствии с договором педагоги дошкольного учреждения и школы берут на се­
бя обязанности по организации единой образовательной среды и воспитательно­
образовательного процесса в соответствии с целями и задачами непрерывного образования 
детей дошкольного и младшего школьного возраста:
-приобщение детей к ценностям здорового образа жизни;
-обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, развитие его положительного 
самоощущения;
-развитие инициативности, любознательности, произвольности, способности к творческому 
самовыражению;
-развитие первичных представлений о социальных нормах и культурных традициях обще­
ния, объектах окружающего мира;
-стимулирование коммуникативной, познавательной, игровой, трудовой и другой активности 
детей в различных видах деятельности;
-развитие компетентности в сфере отношений к миру, людям, к себе; включение детей в раз­
личные виды сотрудничества со взрослыми, сверстниками, детьми других возрастов; 
-развитие эмоционально-волевой сферы дошкольников.

Организация сетевого взаимодействия дает следующие результаты:
• взаимодействие с социальными партнерами способствует расширению представлений 

дошкольников в социально-коммуникативном, познавательном, речевом и художе­
ственно-эстетическом развитии;

• совместные мероприятия вызывают у детей активный интерес, живой отклик, способ­
ствуют осуществлению поддержки детской инициативы;

• сотрудничество педагогов, родителей и социальных партнёров стало осознанным и 
результативным;

• полученный родителями опыт взаимодействия с социальными партнерами способ­
ствует дальнейшему (за рамками детского сада) развитию детей;

• открытый диалог в рамках сотрудничества (родители -  воспитатели -  учителя) спо­
собствует осознанному выбору родителями Программы школьного обучения и учите­
ля, а также успешной адаптации выпускников ДОО к обучению в школе; снятие тре­
вожности у родителей по поводу поступления детей в первый класс.
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3.2.3. При реализации Программы дошкольного образования используются раз­
личные образовательные технологии:

В дошкольном учреждении педагогами используются различные педагогические (об­
разовательные) технологии. Основной целью, которых является не только достижение за­
данного результата в обучении, развитии, воспитании, но обеспечение условий, необходи­
мых для создания социальной ситуации развития детей: (п. 3.2.5. ФГОС ДО)

Обеспечение эмоционального благополучия 
Поддержку индивидуальности и инициативы детей 
Установление правил взаимодействия в разных ситуациях
Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности
Взаимодействие с родителями

Технология группового сбора, «План-дело-анализ»
Основное достоинство и ценность технологии проведения группового сбора заключа­

ется в обеспечении уважения к личности каждого ребенка, создание условий для развития 
его уверенности в себе, инициативности, творческих способностей, самостоятельности и от­
ветственности -  в становлении базовых свойств его личности.

Основная идея технологии группового сбора -  ребенок наилучшим образом развива­
ется тогда, когда он действительно увлечен процессом обучения, активно включен в дея­
тельность. Групповой сбор предназначен для того, чтобы обеспечить возможность конструк­
тивного, познавательно-делового развития детей в ситуации естественного социально­
эмоционального общения со сверстниками и взрослыми, для формирования навыков пони­
мания себя и других, согласования целенаправленной деятельности всей группы и каждого в 
отдельности.

На групповых сборах педагоги для планирования совместной деятельности использу­
ют универсальную технологию «План-дело-анализ», где ребенку отводится роль самостоя­
тельного субъекта детских видов деятельности, и пройти этапы деятельности: целеполага- 
ние, планирование и организацию, реализацию целей, анализ результатов деятельности. По­
этому использование технологии «План-дело-анализ» - это возможность перейти от того, что 
ребенок умеет делать самостоятельно, к тому, что он может, умеет делать в сотрудничестве с 
педагогом и сверстниками, способствует развитию инициативности и самостоятельности.
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Примерная модель дня по поддержке инициативы и самостоятельности, используе­
мая педагогами нашего ДОУ:

•Организация ритуала утреннего сбора
•Гибкое планирование совместной деятельности педагога и детей (информационные 

листы, «Паутинка»)
•Детское планирование («Карта событий», «Личный атлас дел», «Мой план дня», 

«Дневник»)
•Создание условий для свободного выбора деятельности, свободной игры: «Выбор де­

ла по душе» - «Доска выбора», совместная и самостоятельная деятельность в центрах ак­
тивности

•Итоговый сбор. Вечерний сбор. Рефлексия - «Дневник успеха», «Мои достижения» 
•Фиксация воспитателем интересов детей (оформление листа наблюдений, анализ), 

фиксация достижений -рубрики «Чем живет группа», «Мои достижения», «Экраны успе­
ха», «Портфолио», «Персональные выставки», «Звезда дня. Недели»

Проектная технология.
Уникальным средством обеспечения сотрудничества, сотворчества детей и взрослых, 

способом реализации личностно-ориентированного подхода к образованию является техно­
логия проектирования. Проектная деятельность предполагает развитие познавательных спо­
собностей и возможностей, умений самостоятельно конструировать свои знания, умения 
ориентироваться в информационном пространстве. Метод проектов всегда ориентирован на 
самостоятельную деятельность - индивидуальную, парную или групповую, которую они вы­
полняют на основе интегрирования знаний и умений из различных областей науки, техники, 
технологии, творческих сфер.

Педагогическая ценность метода проектов определяется образовательным, воспита­
тельным и развивающим потенциалом; возможностью включить детей в разнообразные виды 
деятельности, обеспечивающие расширение их кругозора, овладение способами исследова­
тельской, творческой деятельности.

Социоигровая технология
Главная задача применения «социоигровых» технологий:
•усвоение детьми активных форм жизнедеятельности, в познании и утверждении их 

собственной личности:
•формирование навыков и умений дружеского коммуникативного взаимодействия; 
•обеспечение душевного благополучия;
•коррекция импульсивного поведения.
Применение «социоигровых» технологий в образовательной работе позволяет опи­

раться на принцип активности ребенка, творчески подойти к выполнению программно­
методических требований, интегрировать все виды деятельности и подчинить их решению 
намеченных дидактических целей и задач через игру -  «жизнь» малых групп.

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия
Личностно-ориентированные технологии ставят в центр всей системы образования и 

воспитания личность ребенка, обеспечение ему комфортных условий в учреждении, в кото­
ром он находится, бесконфликтных и безопасных условий ее развития, реализации имею­
щихся природных потенциалов. Личность ребенка в данной технологии не только субъект, 
но и субъект приоритетный: она является целью образовательной системы, а не средством 
достижения какой-либо цели. Личностно-ориентированное образование включает следую­
щие подходы: разноуровневый, индивидуальный, дифференцированный, субъективно­
личностный.

Технология педагогической поддержки
Идея технологии педагогической поддержки: в процессе воспитания и обучения нуж­

но поддерживать социальность ребенка, его детскую социальную жизнь. Содержательно 
технология педагогической поддержки направлена на поддержку всех направлений развития 
и воспитания ребенка в детском саду и в семье. Педагогическая поддержка организует осо­
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бую творческую атмосферу и постоянно культивирует в жизни детей ситуации выбора. Та­
кие ситуации требуют от воспитанников не только применения знаний, умений, но и опыта 
рефлексии, самостоятельного принятия решений, проявления воли и характера.

Технология педагогической поддержки радикально меняет саму организацию педаго­
гического процесса. Воспитание начинает планироваться не от задач общества, социального 
заказа, а «от ребенка», причем не столько от его интересов, досуговых устремлений, сколько, 
и прежде всего, от его жизненных проблем. Воспитатель, реализующий технологию педаго­
гической поддержки, действует на основе гуманистических максим, которые сформулировал 
О. С. Газман:

□ ребенок не может быть средством в достижении педагогических целей;
□ самореализация педагога — в творческой самореализации ребенка;
□ всегда принимай ребенка таким, какой он есть, в его постоянном изменении;
□ все трудности непринятия преодолевай нравственными средствами;
□ не унижай достоинства своей личности и личности ребенка;
□ дети — носители грядущей культуры, соизмеряй свою культуру с культурой расту­

щего поколения; воспитание — диалог культур;
□ не сравнивай никого ни с кем, сравнивать можно результаты действий;
□ доверяй — не проверяй!
□ признавай право на ошибку и не суди за нее;
□ умей признать свою ошибку;
□ защищай ребенка, учи его защищаться.
Здоровьесберегающие технологии
Здоровьесберегающие технологии, направленные на сохранение, поддержание и обо­

гащение здоровья субъектов педагогического процесса. Цель здоровьесберегающих техноло­
гий в детском саду -  обеспечение высокого уровня реального здоровья воспитанника детско­
го сада и воспитание валеологической культуры как совокупности осознанного отношения 
ребенка к здоровью и жизни человека, знаний о здоровье и умений оберегать, поддерживать 
и сохранять его, валелогической компетентности, позволяющей дошкольнику самостоятель­
но и эффективно решать задачи здорового образа жизни и безопасного поведения, задачи, 
связанные с оказанием элементарной медицинской, психологической самопомощи и помо­
щи.

Технология «открытого образования»
В основе этой технологии развитие и саморазвитие, самореализация, творчество ре­

бенка, жизнетворчество, субъективность, партнерские отношения сотрудничества.
Одна из основных ее установок - ценностно-смысловое равенство ребенка и взрослого 

не в смысле одинаковости или равноценности знаний и опыта, а в смысле сотрудничества, 
сотворчества. Любовь к человеку, к ребенку -  основа индивидуализации. При этом специфи­
ка педагогической деятельности предъявляет определенные требования к взрослому, рабо­
тающему с ребенком в условиях его взаимодействия с другими детьми. На наш взгляд, 
наиболее важные из них: абсолютное принятие каждого ребенка таким, каков он есть. 
Устойчивая педагогическая направленность на целостное развитие ребенка. Глубокое пони­
мание каждого ребенка и социально-психологических процессов, происходящих в детской 
группе. Признание педагогом равных прав ребенка в процессе взаимодействия с ним. Нали­
чие рефлексии и творчества в педагогической деятельности. Основная идея состоит в том, 
чтобы сделать дошкольное учреждение открытой системой, сообществом детей и взрослых, 
совместно проживающих разнообразные события. Эти события становятся пространством 
для развития интересов и склонностей детей дошкольного возраста.

Описание деятельности в открытом образовательном пространстве ДОУ: в цен­
тре интерактивного общения, специализированных помещения, особенности межвозрастных 
объединениях в группах, холлах.

Развивающий центр «Центр интерактивного общения», который предполагает пересе­
чение нескольких образовательных пространств и игровых площадок: «Дары Фрёбеля»,
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«Робототехника и LEGO-конструирование», «Творческая мастерская», «ИграЛэнд» - творче­
ские игры, «Мультстудия», «Сообразилия» - логико-математические игры, разные виды кон­
структоров. Центр интерактивного общения обеспечен вариативным интерактивным обору­
дованием: интерактивная доска SENSBOARD, проектор, мобильный интерактивный пол 
«Interactive project» и предназначен для проведения развивающих и обучающих занятий и 
игр с детьми от 3х лет, интерактивный стол. В наличие необходимая мебель для хранения 
пособий и занятий с детьми.

Наличие такого открытого интерактивного пространства позволяет поддержать прин­
цип индивидуализации, детские интересы в совместной, свободной, самостоятельной дея­
тельности. Данные игровые площадки и образовательные площадки посещают все воспитан­
ники ДОУ, в том числе дети с ОВЗ и дети-инвалиды. Им предлагаются следующие информа­
ционные сервисы:

- игровые образовательные ресурсы;
- ресурсы для образовательной деятельности;
- средства интерактивного взаимодействия;
В работе используются электронные ресурсы: игры на закрепление представлений об 

окружающем, расширение словарного запаса, развитие сообразительности и логического 
мышления, развитие зрительно-моторной координации. Увлекательные игры и пособия раз­
вивают эрудицию и закрепляют полученные ранее знания, формируя умения и навык. К 
электронным пособиям прилагается печатный материал. В наличии возможность взаимодей­
ствия с семьей в дистанционном режиме или на дому, в том числе детям-инвалидам и детям 
с ОВЗ.

Центр интерактивного общения расширяет возможности непрерывного образования, в 
том числе внедрения онлайн-обучения. Режим выхода детей в открытое образовательное 
пространство ДОУ ежедневно с 16.00-17.00

В открытом образовательном пространстве также представлены:
• сенсорная комната,
• кабинет педагога-психолога «Улыбка»
• музыкальный салон,
• физкультурный и тренажерный зал,
Детьми осуществляется фиксация выбора в группе на доске выбора, а также в про­

цессе деятельности - интереса к разным видам деятельности и материалам в специализиро­
ванном помещении, самооценка результатов деятельности и достижения фиксируются с по­
мощью таких инструментов как «Дневник успеха», «Экран успеха». Организация деятель­
ности в специализированных помещениях возможна в течение дня, в соответствие с графи­
ком работы узких специалистов.

•Образовательные ситуации в мини-музеях (такие ситуации могут быть организованы 
как взрослым, так и детьми по выбору в совместной и самостоятельной деятельности).

•Гостевые обмены в холлах (межвозрастные объединения, обмен личным опытом в 
играх и других видах деятельностях). Дети могут перемещаться в другие группы в рамках 
холла под наблюдением воспитателя, выбирать деятельность, материалы и партнера для за­
нятия интересным делом, игры в свободное от организованной деятельности и режимных 
момен-тов время.

В холлах детского сада дети имеют возможность представить свои интересы, в том 
числе через персональные выставки творческих работ, коллекций.

Технология Пространство детской реализации (ПДР), направлена на формирова­
ние личности ребенка, поддержку детской инициативы, воспитание у ребенка чувства соци­
альной ответственности и желания быть полезным членом сообщества. Педагоги создают 
условия, среду, в которой ребенок растет и развивается. А ребенок взаимодействует с этой 
средой без давления со стороны взрослого, взаимодействует свободно, делая каждый день 
свой выбор. Находясь в социуме, ребенок хочет быть значимым, требует уважения к себе и к 
продуктам своей деятельности. И когда взрослые позволяют маленькому человеку проявлять
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себя, ребенок становится увереннее в своих силах. Эта уверенность и дает ребенку возмож­
ность правильно реагировать на изменения в окружающей действительности, быть опорой 
для себя самого.

Постоянная работа над созданием ПДР, что означает:
❖ поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании и формулировке 

идеи, реализации замысла;
❖ предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка самостоя­

тельного творческого поиска;
❖ личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, при­

знание уникальности, неповторимости каждого ребенка;
❖ уважительное отношение к результатам детского труда и творчества;
❖ создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достиже­

ний социальному окружению;
❖ помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для 

окружающих.
Ожидаемый образовательный результат: развитие инициативы и самостоятельно­

сти, умения найти себе занятие и партнеров по совместной деятельности. Развитие умения 
договариваться, способности к сотрудничеству и совместным действиям.

Технология «Ситуация» - технология поддержки детской инициативы.
В основе педтехнологии «Ситуация» -  образовательные ситуации, которые моделиру­

ет педагог. Дети сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что пока у них не получает­
ся, учатся понимать причины своих затруднений и находить способы, как их преодолеть. Та­
кие образовательные ситуации могут отличаться по содержанию, локализации во времени и 
форме организации. Например, это могут быть прогулки, экскурсии, занятия в группе. Не­
смотря на отличия, все образовательные ситуации имеют сходную структуру и включают в 
себя шесть последовательных этапов. В работе с детьми, когда педагог моделирует конкрет­
ную образовательную ситуацию, он должен придерживаться этапов.

Игровые технологии В.В. Воскобовича
В результате реализации сетевого проекта, активных поисков, направленных на пре­

вращение образовательного процесса в детском саду в живое, заинтересованное общение ре­
бёнка со взрослыми и сверстниками в разных видах детской деятельности, одним из эффек­
тивных средств реализации ФГОС ДО была определена игровая технология В.В. Воскобови- 
ча.

Большим достоинством игровой технологии В.В. Воскобовича является тот факт, что 
она свободно вписывается в любую образовательную программу, принятую в дошкольном 
образовательном учреждении

Цель - развитие интеллектуально-творческих способностей средствами игровой тех­
нологии В.В.Воскобович.

Задачи:
• развитие у ребёнка познавательного интереса, желания и потребности узнать

новое;
• развитие наблюдательности, исследовательского подхода к явлениям и
объектам окружающей действительности;
• развитие воображения, креативности мышления (умения гибко, оригинально 

мыс-лить, видеть обыкновенный объект под новым углом зрения);
• гармоничное, сбалансированное развитие у детей эмоционально образного и 

логического начал;
• формирование базисных представлений (об окружающем мире, математиче­

ских), речевых умений;
• построение педагогического процесса, способствующего интеллектуально 

творческому развитию детей в игре.
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Принципы построения игровых занятий
-Системность.
-Учёт возрастных особенностей детей.
-Дифференцированный подход.
-Принцип воспитывающей и развивающей направленности знаний.
Принцип постепенного и постоянного усложнения материала.
-Поэтапное использование игр.
-Сотрудничество педагога, детей, родителей.
Информационно-коммуникативные технологии
Активное внедрение компьютерных технологий расширяет возможности детей в по­

лучении информации, но еще в большей степени создает условия для вербализации обуче­
ния, так как мультимедийные технологии используют визуальный и слуховой каналы полу­
чения информации и способны сформировать адекватный зрительный образ и стать эффек­
тивным средством наглядности в образовательной и коррекционно развивающей работе с 
детьми.

Использование Интернет ресурсов позволяет сделать образовательный и коррекцион­
ный процессы для старших дошкольников информационно емким, зрелищным, комфортным.

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а 
также работа с электронными средствами обучения при реализации Программы осуществля­
ется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.

3.2.4. Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог опре­
деляет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и ин­
дивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и ин­
тересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 
и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной дея­
тельности применительно к конкретной возрастной группе детей.

3.2.5. Согласно ФГОС ДО педагоги используют различные формы реализации 
Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностя­
ми детей:

1) в раннем возрасте (1 год - 3 года):
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое);
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);
- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверст­

никами под руководством взрослого;
- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры);
- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с ди­

дактическими игрушками);
- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);
- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;
- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое);
- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально­

ритмические движения).
2) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строи­

тельно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);
- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситу­

ативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);
38



- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогиче­
ская и монологическая речь);

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;
- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортив­

ные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);
- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);
- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пе­

ние, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).
3.2.6. Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги 

используют следующие методы:
- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);
- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические бесе­
ды, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 
игры, соревнования, проектные методы).

При организации обучения педагоги дополняют традиционные методы (словесные, 
наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 
деятельности детей:

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информа­
ция, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рас­
сматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презента­
ций, рассказы педагога или детей, чтение);

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения пред­
ставлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 
образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно­
схематическую модель);

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскры­
тие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений;

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 
делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 
представлений в новых условиях);

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситу­
аций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспери­
ментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод про­
ектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 
интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 
Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умени­
ях, потребностях.

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 
личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 
применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 
задач воспитания и обучения педагоги используют комплекс методов.

3.2.7. При реализации Программы педагоги используют различны е средства, 
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:

• демонстрационные и раздаточные;
• визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
• естественные и искусственные;
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• реальные и виртуальные.
3.2.8. Средства, указанные в пункте 3.2.7 Программы, используются для разви­

тия следующих видов деятельности детей:
двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое);
предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);
игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);
коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое);
познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в т.ч. макеты, плакаты, 
модели, схемы и другое);

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. аудиокниги, 
иллюстративный материал);

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и кон­

струирования);
музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и дру­

гое).
3.2.9. Вариативность форм, методов и средств реализации Программы  зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых обра­
зовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 
Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образова­
тельном процессе. (вариативные формы, методы и средства реализации представлены в 
программах, обеспечивающих реализацию части, формируемой участниками образователь­
ных отношений). При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учи­
тывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; изби­
рательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициа­
тивность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 
осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 
продуктов деятельности. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, 
средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтени­
ям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспе­
чивает их вариативность.

3.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик

Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО в содержательном разделе образовательной про­
граммы дошкольных образовательных организаций должны быть представлены «особенно­
сти образовательной деятельности разных видов и культурных практик».

С точки зрения Н.Б. Крыловой, культурные практики дошкольника — это обычные 
для ребенка этого возраста (привычные, повседневные) способы самостоятельной деятельно­
сти, а также апробация (постоянные и единичные пробы) новых способов и форм деятельно­
сти (т.е. творчество) и поведения в целях удовлетворения разнообразных потребностей и ин­
тересов.

Введение понятия «культурные практики означает изменение позиции взрослого в ор­
ганизации образовательной деятельности с дошкольниками. Взрослый не транслятор ин­
формации, которую дети должны запомнить и воспроизвести, а организатор осмысленной, 
понятной, интересной для детей совместной и самостоятельной деятельности.

Педагоги ДОУ поддерживают данную позицию и ориентируются на проектирование 
культурных практик в образовательном процессе.

3.3.1. Образовательная деятельность в ДОО включает:
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- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 
видов детской деятельности;

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
- самостоятельную деятельность детей;
- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы.
3.3.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых обра­
зовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает 
один или несколько вариантов совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 
равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 
правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до заверше­
ния) направляет совместную деятельность группы детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его за­
данию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 
её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресур­
сы самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без вся­
кого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, ре­
жиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 
изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно­
исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).

3.3.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, 
его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятель­
ности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и 
желание заниматься определенным видом деятельности).

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 
детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 
организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей.

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 
деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми реше­
ний, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятель­
ность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный 
потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития 
детей.

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включа­
ется в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно­
исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образователь­
ной деятельности.

3.3.4. Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 
видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 
развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 
первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 
учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры 
не представляется возможным.

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, позна­
вательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоцио- 
генную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.
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В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма орга­
низации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 
или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 
Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 
всего, в социальном развитии детей.

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 
личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО.

3.3.5. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 
предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задача­
ми воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок 
времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бод­
рое, жизнерадостное настроение.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, мо­
жет включать:

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжет­
но-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в т.ч. в 
форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно­
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнат­

ными растениями и другое);
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образователь­

ных областей;
- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое);
- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).
3.3.6. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. (п. 24.12 ФОП ДО). Занятие рассматривается как дело, заниматель­
ное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение деть­
ми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоя­
тельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактиче­
скими играми, играми-путешествиями и другими. Оно проводится в виде образовательных 
ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 
интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 
проектов и так далее.

В рамках отведенного времени педагоги организуют образовательную деятельность с 
учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей до­
школьного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения за­
нятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 
для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 
форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснован­
ную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.

3.3.7. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление раз­

нообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
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- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 
двигательной активности и укрепление здоровья детей;

- экспериментирование с объектами неживой природы;
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным мате­

риалом);
- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;
- проведение спортивных праздников (при необходимости).
3.3.8. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, мо­

жет включать:
- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 
для игр малышей);

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и ли­
тературные досуги и другое);

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжет­
но-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 
другое;

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические дви­
жения, музыкальные игры и импровизации;

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного ис­
кусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 
другого;

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;
- работу с родителями (законными представителями).
3.3.9. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности.. Самостоятельная деятельность предполагает самостоятель­
ный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и под­
держивать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые 
ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 
предметно-развивающую среду и другое).

3.3.10. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практи­
ки. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, спо­
собствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 
самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориен­
тированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициатив­
ности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.

К  культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно­
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъект- 
ность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов дет­
ских инициатив:

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива);

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познава­

тельная инициатива);
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- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (ком­
муникативная инициатива);

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 
культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно­
исследовательской, продуктивной деятельности).

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, про­
явленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые со­
бытия, неожиданные явления, художественная литература и другое.

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, твор­
ческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация куль­
турных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.

В практике нашего дошкольного учреждения дети и педагоги имеют возмож­
ность субъектно взаимодействовать в «открытой системе». Главным принципом орга­
низации «открытой системы» является принцип обеспечения ребёнку свободы выбора:

• деятельности (игровой, художественной, трудовой и т.д.);
• орудий деятельности (игрушек, пособий, вспомогательных материалов);
• места деятельности.

Культурные практики нуждаются в особом педагогическом сопровождении, при ко­
тором педагог намеренно приглушает свою субъективность в пользу ребенка. Только при 
таком условии они становятся средством становления самостоятельной деятельности ребен­
ка и развития его инициативы.

«Выбор дела по душе»- модель организации деятельности с детьми в «открытой си­
стеме». В коллективе ДОУ каждый работник стремится к тому, чтобы жизнь детей представ­
ляла связную цепочку самостоятельно выбранных и спланированных событий, была насы­
щена разнообразной деятельностью. Это обеспечивает комплексное решение проблем инди­
видуализации, оптимизации и активизации процесса образования, когда каждый ребёнок 
продвигается своим темпом в соответствии со своими возможностями и потребностями. Де­
ятельность организуется в центрах активности по выбору детей. Задача педагога-создать ва­
риативные условия.

Самостоятельная деятельность детей -  одна из основных моделей организации об­
разовательного процесса с детьми дошкольного возраста:
• свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей 
предметно -  пространственной среды, обеспечивающая выбор каждым ребёнком деятельно­
сти по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 
самостоятельно;
• организованная воспитателем деятельность детей, направленная на решение разных 
задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, 
помощь другим в быту и др.).

В процессе самостоятельной деятельности важно обеспечить разнообразие видов дет­
ской деятельности с различными игрушками, пособиями, играми, атрибутами, материалами 
и др.

Руководство самостоятельной деятельностью предусматривает следующие обязатель­
ные моменты:
• организацию развивающей предметно -  пространственной среды: удобное и соответ­
ствующее место для деятельности; оптимальное количество, разнообразие, сменяемость по­
собий, игр, различных материалов и реализации на её основе личностно-ориентированного, 
системного, интегрированного и деятельностного подходов к ребёнку;
• закрепление в режиме дня времени для самостоятельной деятельности детей, в обязатель­
ном порядке во время утреннего приема, до и между занятиями, на прогулке, после сна, в ве­
чернее время;
• владение педагогами опосредованными методами активизации детской деятельности.

Воспитатель действует осторожно, тактично, ненавязчиво. Не стесняя инициативы
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детей, направляя каждого ребёнка и одновременно следовать за всей группой.
Значение этой деятельности детей дошкольного возраста неоспоримо. Самостоятельные дей­
ствия формируют у детей умение выбирать и выполнять (без помощи взрослых) какие-то 
действия, организовать сюжет игры, воспитывают в то же время инициативу, активность, ор­
ганизаторские способности, творческую самодеятельность. А эти качества необходимы всем 
детям.

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы
Описание способов и направлений поддержки детской инициативы в соответствии с 

п.25 ФОП ДО, стр. 157 -  161. Бумажный вариант -  стр. 168-172. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=162

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление воз­
можности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, кон­
струировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 
составляющие эмоционального благополучия ребёнка как уверенность в себе, чувство за­
щищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоя­
тельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в детский сад и вторая 
половина дня.

Любая деятельность ребёнка в детском саду может протекать в форме самостоя­
тельной инициативной деятельности, в т.ч.:

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;
- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;
- игры - импровизации и музыкальные игры;
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;
- логические игры, развивающие игры математического содержания;
- самостоятельная деятельность в книжном уголке;
- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмиче­

ских и танцевальных движений.
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие усло­

вия:
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 
соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов дея­
тельности;

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 
детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 
внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообра­
зительности, поиска новых подходов;

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 
в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 
и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и жела­
ния ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обра­
щать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 
какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;
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7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в слу­
чае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 
испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 
или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наво­
дящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 
восхищения.

В  возрасте 3-4 лет  у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрос­
лым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об ин­
тересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. 
Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей 
младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 
развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 
качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддержи­
вать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоя­
тельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 
проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных ак­
тивностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в 
играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные им­
провизации и тому подобное), в двигательной деятельности.

С 4-5 лет  у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка яв­
ляется ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и дея­
тельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнооб­
разных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 
наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог наме­
ренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, 
в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необхо­
димо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть 
готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познаватель­
ную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение 
дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, актив­
ность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятель­
ность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что 
способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится созда­
вать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 
деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направ­
ленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бе­
режного отношения к вещам и игрушкам.

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 
поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 
разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца).

Дет и 5 -7 лет  имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 
взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, кото­
рые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог со­
здает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имею­
щийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к са­
мостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 
усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодоле­
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вать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск 
новых, творческих решений возникших затруднений.

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, приемов, 
правил, а именно:

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения за­
дачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 
найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стре­
мится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать име­
ющийся у ребёнка прошлый опыт.

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставлен­
ных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 
поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 
решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно ак­
центирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за ре­
зультат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициа­
тивных действий.

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кри­
зиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 
поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать 
его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к са­
мостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 
Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 
силах.

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 
умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: по­
ставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 
свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных уме­
ний ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помога­
ющие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 
наглядные модели, пооперационные карты.

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятель­
ности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у 
детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи 
и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить за­
мысел, способы и формы его воплощения.

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 
инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей 
к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, дета­
ли незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 
записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, 
заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою 
точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания.

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обуча­
ющихся.

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива Д О У  с семьями обу­
чающихся дошкольного возраста являются:

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент­
ности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 
здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;
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- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять воспитатель­
ные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и до­
школьного возрастов.

Достиж ение эт их целей осуществляется через реш ение основных задач:
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относи­

тельно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 
мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образова­
тельной программе, реализуемой в ДОО;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, пси- 
холого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 
и образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи;

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 
отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и до­
школьного возраста для решения образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.
Построение взаимодействия с родит елями (законными представителями) при­

держивается следующих принципов:
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с За­

коном об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна акту­
альная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 
(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между пе­
дагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 
особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педаго­
гов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо при­
держиваться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на обще­
ние и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 
использовать полученную информацию, как со стороны педагогов, так и со стороны родите­
лей (законных представителей) в интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (закон­
ных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, про­
водимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в 
совместное решение образовательных задач;

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необ­
ходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 
раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.

Деятельность педагогического коллектива Д О У  по построению взаимодействия с 
родит елями (законными представителями) обучающихся осуществляется по несколь­
ким направлениям:

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 
семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; 
об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей);
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а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласо­
вание воспитательных задач;

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 
представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического разви­
тия детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 
обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информа­
цией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господ­
держки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуе­
мой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; со­
держании и методах образовательной работы с детьми;

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 
(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возни­
кающих проблем воспитания и обучения детей, в т.ч. с ООП в условиях семьи; особенностей 
поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблем­
ных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в дет­
ских деятельностях, образовательном процессе и другому.

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных пред­
ставителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образова­
тельных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 
образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО 
совместно с семьей.

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уров­
ня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 
ребёнка.

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просве­
тительской деятельности:

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психиче­
ское здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание 
в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологиче­
ский микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негатив­
ных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непо­
правимый вред здоровью ребёнка;

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с ре­
комендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 
показаниям;

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах фи­
зического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможно­
стях ДОО и семьи в решении данных задач;

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприя­
тиями, проводимыми в ДОО;

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 
развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (наруше­
ние сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социа­
лизации и общения и другое).

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 
может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специали­
стов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других).

Направления деятельности педагогов реализуются в разны х формах (групповых и 
(или) индивидуальных) посредством различны х методов, приемов и способов взаимодей­
ствия с родит елями (законными представителями):
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1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологиче­
ские срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родите­
лями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры 
занятий и других видов деятельности детей и так далее;

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 
родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 
ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; ин­
формационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 
представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных представите­
лей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 
социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 
детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают 
также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и темати­
ческие мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое.

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятель­
ность используются специально разработанные (подобранные) дидактические материалы 
для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми 
в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОУ.

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей 
и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 
совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 
искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 
просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам вы­
бора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласова­
ние совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для 
разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной про­
граммы.

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 
способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними за­
дач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педа­
гогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законны­
ми представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 
основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей до­
школьного возраста.

В процессе работы с семьей в ДОУ решаются задачи, связанные с возрождением тра­
диций семейного воспитания. Активно используется воспитательный потенциал семьи для 
решения образовательных задач - вовлечение родителей, детей и педагогов в объединения по 
интересам и увлечениям, организации семейного досуга.

Знакомство с семьей детей раннего возраста проходит как встреча в «Маминой шко­
ле», через анкетирование. Информирование родителей о ходе образовательного процесса 
происходит на родительских собраниях, индивидуальных и групповых консультациях, на 
заседаниях «Родительского клуба, родители приглашаются на «Дни открытых дверей», 
«День самоуправления», через информационные стенды, на сайте ДОУ, мессенджерах.

Для родителей организуются выставки детского творчества, сотворчества детей и ро­
дителей, родители являются активными участниками конкурсов ДОУ, городских конкурсов, 
всероссийских интернет-конкурсов. Опытом воспитания и развития детей родители делятся 
за круглым столом, принимают участие в оформлении группы: личными коллекциями, фо­
тографии, коллажи, оформляют генеалогическое древо семьи и другие материалы.

Родители активные участники совместных мероприятий: спортивных соревнований, 
музыкальных праздников и развлечений, тематических дней, экскурсий с детьми, проектной 
деятельности.
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В рамках дистанционного общения и взаимодействия родителями востребован один 
из мессенджеров Viber, телеграм, в контакте, сайт одноклассники, где есть возможность об­
мениваться информацией в режиме реального времени. В течение года педагоги также через 
облачные хранилища обмениваются фото и видеофайлами, консультациями, памятками, ма­
стер-классами.

«Взаимодействие с семьями воспитанников» в части, формируемой участниками  
образовательных отношений

В вариативной части образовательной программы используется региональная образо­
вательная программа авторов - Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина И.А., Зайцева О.Ю., 
Кананчук Л.А., Карих В.В., Михайлова И.В., Середкина Н.Д., Удова О.В., Шинкарева Н.А. 
Байкал -  жемчужина Сибири: педагогические технологии образовательной деятельности с 
детьми. Парциальная образовательная программа дошкольного образования. Иркутск

Включение данной программы ориентировано на специфику социокультурных, при­
родно-климатических особенностей родного края. Поэтому родители являются непосред­
ственными участниками образовательного процесса, помогают напитать детей яркими впе­
чатлениями, личным опытом, расширяют горизонты представлений о природе, культуре 
родного края, города.

3.7. Программа (направления) коррекционно-развивающей работы (КРР)
Коррекционно-развивающая работа или инклюзивное образование в МБДОУ «ЦРР -  ДС 

№ 9» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у  различных категорий де­
тей (целевые группы), включая детей с ООП (особыми образовательными потребностями), в 
т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 
Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенно­
стей, социальной адаптации. КРР представляет собой комплекс мер по психолого­
педагогическому сопровождению, включающий психолого-педагогическое обследование 
воспитанников, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих заня­
тий, а также мониторинг динамики развития различных категорий детей (целевые группы), 
включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов. КРР в ДОУ осуществля­
ют педагоги, педагог-психолог, учитель-логопед и другие квалифицированные специалисты.

Цель программы КРР:
Программа коррекционно-развивающей работы в дошкольной образовательной орга­

низации (далее -  Программа КРР) в соответствии с требованиями ФГОС ДО направлена на 
выявление и удовлетворение особых (индивидуальных) образовательных потребностей вос­
питанников дошкольного возраста.

Задачи КРР на уровне дошкольной организации:
- определение ООП обучающихся, в т.ч. с трудностями освоения Федеральной про­

граммы и социализации в ДОО;
- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обу­

словленными различными причинами;
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, инди­
видуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- 
медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образователь­
ной организации (далее - ППК);

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 
возраста;

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;
- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;
- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, сниже­

нию или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.
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КРР организуется:
- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);
- на основании результатов психологической диагностики; на основании рекоменда­

ций ППК.
КРР в Д О У  реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно­

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих меропри­
ятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется 
ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на ос­
нове рекомендаций ППК ДОО.

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образова­
тельного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности де­
тей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 
(индивидуальных) занятий.

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 
дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуни­
кативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого­
педагогического сопровождения.

В МБДОУ «ЦРР -  ДС № 9» функционирует 13 групп общеразвивающей направленно­
сти для детей в возрасте от 2 до 7 лет.

В общеразвивающих группах наряду с нормотипичными дошкольниками обучаются 
дети с ОВЗ, имеющие различные нозологии. Ежегодно в зависимости от заключения ПМПК 
категории детей ОВЗ, обучающихся в группах общеразвивающей направленности, могут ме­
няться.

Анализ результатов работы и социальный срез воспитанников позволяет выделить ос­
новные целевые группы детей, в отношении которых реализуются программы адресной по­
мощи:

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи 
и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с ООП:
- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законо­

дательством Российской Федерации;
- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на осно­

вании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в т.ч. 
часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 
острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследствен­
ными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 
ДОО;

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 
развитии, социальной адаптации;

- одаренные обучающиеся;
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные тако­

выми в нормативно установленном порядке;
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установ­
ленном порядке;

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов рис­
ка негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).
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Психологические особенности обучающихся различных целевых групп для оказания
им адресной психолого-педагогической помощи

Психологические особенности нормотипичных детей с нормативными кризисами раз­
вития

Возрастной кризис Психологические особенности
Кризис 3-х лет Течение кризисного этапа описывается «семизвездием симптомов» (Л. С. 

Выготский). В трехлетнем возрасте поведение детей отличается упрям­
ством, негативизмом, своеволием, строптивостью, протестами, обесценива­
нием, деспотизмом.

Кризис 7-ми лет Основными проявлениями кризиса 7-ми лет являются капризность, негати­
визм, непослушание, раздражительность.

Психологические особенности обучающихся с особыми образовательными потребно­
________________ ______________ стями__________ (ООП)_______________________________
Категория детей Психологические особенности

Дети ОВЗ и/или 
дети-инвалиды.

В зависимости от нозологической группы обучающихся с ОВЗ и с инвалидно­
стью можно выделить следующие общие психологические особенности:

• имеются определенные коммуникационные трудности в установлении меж­
личностного взаимодействия с педагогами и сверстниками;

• темп познавательной деятельности крайне низкий по сравнению с их нор­
мально развивающимися сверстниками;

• имеются проблемы в произвольной регуляции собственной деятельности;
• могут проявляться различные по степени выраженности трудности в адапта­

ции к ДОУ, режиму дня, правилам поведения;
• повышенная тревожность, многие дети с ОВЗ отличаются повышенной впе­

чатлительностью (тревожностью): болезненно реагируют на тон голоса, от­
мечается малейшее изменение в настроении;

• для большинства детей с ОВЗ характерна повышенная утомляемость; 
быстро становятся вялыми или раздражительными, плаксивыми, с трудом со­
средотачиваются на задании. При неудачах быстро утрачивают интерес, отка­
зываются от выполнения задания. У некоторых детей в результате утомления 
возникает двигательное беспокойство.

Дети, находящиеся 
под диспансерным 
наблюдением, ча­
сто болеющие дети, 
обучающиеся по 
индивидуальному 
учебному плану/ 
расписанию на ос­
новании медицин­
ского заключения.

Для часто болеющих детей (ЧБД) свойственна выраженная тревожность, бояз­
ливость, неуверенность в себе, быстрая утомляемость. Также имеются специ­
фические особенности межличностного взаимодействия и деятельности: огра­
ниченность круга общения, объективная зависимость от взрослых (родителей, 
педагогов), стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД старшего 
дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида дея­
тельности -  сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на раз­
витие его личности и эмоциональное благополучие. У ЧБД могут наблюдаться 
сложности в освоении программы и социальной адаптации.

Обучающиеся, ис­
пытывающие труд­
ности в освоении 
ООП, развитии, 
социальной адап­
тации, в том числе 
билингвальные 
обучающиеся, дети 
мигрантов, испы­
тывающие трудно­
сти в понимании 
государственного

Обучающиеся, испытывающие трудности в освоении ООП ДО и развитии 
характеризуются:

• низкими показателями в развитии интеллектуальных процессов;
• недостаточным уровнем развития познавательных процессов;
• низкой познавательной активностью;
• быстрой утомляемостью и истощаемостью;
• низкой работоспособностью.

Обучающиеся испытывающие трудности в социальной адаптации харак­
теризуются:

• трудностями коммуникации со сверстниками и взрослыми;
• наличием деструктивных эмоциональных состояний (тревога, неуверен­

ность, агрессия);
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языка РФ на до­
школьном уровне 
образования.

• несформированностью или недостаточной сформированностью навыков 
самообслуживания (у детей младшего дошкольного возраста);

• несформированностью (отсутствием) правил поведения в социуме. 
Билингвальные обучающиеся, дети мигрантов, испытывающие трудности 
в понимании государственного языка РФ на дошкольном уровне образова­
ния характеризуются:

• трудностями адаптации к ДОУ;
• трудностями в коммуникации со сверстниками и взрослыми в виде язы­

кового барьера;
• недостаточным развитием коммуникативных навыков;
• наличием деструктивных эмоциональных состояний (тревога, неуверен­

ность, агрессия);
Одарённые обуча­
ющиеся.

Психологические особенности по отношению к самому себе: повышенная 
тревожность; неадекватная самооценка; неуверенность; перфекционизм и по­
вышенная требовательность к себе, которая может не соответствовать реальным 
возрастным возможностям; недостаточно выраженная толерантность; повы­
шенная потребность в самостоятельности;
Психологические особенности во взаимоотношении со взрослыми: повы­
шенный уровень притязаний в общении со взрослыми, требовательность; кри­
тичность по отношению ко взрослым; стремление во что бы то ни стало насто­
ять на своём; повышенная потребность в усиленном внимании взрослого; от­
сутствие чувства дистанции в общении со взрослыми.
Психологические особенности во взаимоотношении со сверстниками: сни­
женная потребность в общении со сверстниками; усиленное стремление к ли­
дерству; «необычное» поведение, что может вызвать недоумение или насмешку 
сверстников; несоблюдение некоторых норм сообщества ровесников, потреб­
ность в общении с более старшими детьми, и, как следствие, излишняя кон­
фликтность или отчуждённость от ровесников.

Психологические особенности детей и (или) семей, находящихся в трудной жизненной 
______________________________________ ситуации______________________________________

Категория детей Психологические особенности
Дети-сироты. Данной категории детей может быть свойственно:

• затруднение отношений в межличностных связях (как со 
взрослыми, так и со сверстниками);

• проблемы пищевого поведения;
• эмоциональная незрелость;
• сниженная познавательная активность;
• отставание в психическом развитии;
• избегающее поведение.

Дети, оставшиеся без попе­
чения родителей.

Дети - жертвы вооруженных 
и межнациональных кон­
фликтов, экологических и 
техногенных катастроф, сти­
хийных бедствий.

Возможные психолого-педагогические проблемы, характерные 
детям в возрасте до 3-х лет: страхи, спутанность чувств. В поведении 
детей могут отмечаться: нарушение сна, потеря аппетита, агрессия, 
страх перед чужими людьми.
Возможные психолого-педагогические проблемы, характерные 
детям в возрасте от 3 до 7 лет: тревога, боязливость, спутанность 
чувств, чувство вины, стыд, отвращение, чувство беспомощности, 
примирение со случившимся, отсутствие сопротивления, пассивная 
реакция на боль, болезненное отношение к замечаниям, критике, заис­
кивающее поведение (внешне копирует поведение взрослых), негати­
визм, лживость, жестокость по отношению к взрослым. В поведении 
детей могут отмечаться: регрессия поведения, отстранённость, агрес­
сия.

Дети из семей беженцев и 
вынужденных переселенцев.
Дети, оказавшиеся в экстре­
мальных условиях.

Дети - жертвы насилия. Существуют разные виды насилия, но для всех них характерны общие 
признаки:
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Психологические особенности детей и (или) семей, находящиеся в социально опасном 
положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству)

Семья, находящаяся в социально опасном положении -  это семья, имеющая детей, где ро­
дители или законные представители несовершеннолетних не исполняют обязанности по их 
воспитанию, обучению и (или) содержанию и (или) отрицательно влияют на их поведение, 
либо жестоко обращаются с ними.

Основными особенностями семьи, находящейся в социально опасном положении, являют­
ся: низкий уровень педагогической культуры, деструктивные эмоционально-конфликтные 
отношения между супругами, возможное наличие таких факторов (в единственном или сово­
купном их проявлении) как:

• социально-экономическое неблагополучие,
• аморальный образ жизни,
• зависимость от алкоголя и психоактивных веществ,
• деформированность общечеловеческих ценностных ориентации,
• неразборчивость в брачном выборе и повторные браки, без учета интересов детей,
• жестокое отношение к детям и насилие над ними,
• пренебрежение к санитарно-гигиеническим нормам и т.п.

Детям, воспитывающих в таких семьях могут быть свойственны следующие особенности:
• трудности в коммуникации со сверстниками и взрослыми;
• эмоциональная незрелость;
• сниженная познавательная активность;
• отставание в психическом развитии.

Психологические особенности обучающихся «группы риска»
Категория детей Психологические особенности

Дети с проблемами эмоцио­
нального характера

Детям с проблемами эмоционального характера свойственна повы­
шенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревожность, появ­
ление фобий, капризы, истерики.

Дети с проблемами поведен­
ческого характера

Детям с проблемами поведенческого характера свойственно проявле­
ние грубости, вспышки агрессии по отношению к взрослым и сверст­
никам, лживость, упрямство, требовательность. Дети часто спорят с
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взрослыми, гневаются, не контролируют эмоции, склонны переносить 
вину на другого человека, обидчивы, не подчиняются правилам и тре­
бованиям.

Дети с проблемами общения Дети с проблемами общения -  это дети, которым свойственна стесни­
тельность, замкнутость, излишняя чувствительность. У этих детей 
может наблюдаться выраженная нереализованность потребности в 
лидерстве. В поведение таких детей может наблюдаться конфликт­
ность, драчливость.

Дети с проблемами невроти­
ческого характера

Дети с проблемами невротического характера -  это дети, у которых 
может наблюдаться потеря аппетита, энкопрез, энурез, заикание.

Дети с проблемами регуля­
торного характера

У детей с проблемами регуляторного характера может наблюдаться 
расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, дви­
гательная расторможенность и снижение произвольности внимания.

Содержание КРР на уровне дошкольного учреждения

Психологическая диагностика.
Целью психологической диагностики является получение полных информативных 

данных об индивидуальных особенностях психологического развития детей, которые могут 
использоваться для решения задач психолого-педагогического сопровождения и проведения 
квалифицированной коррекции развития детей.

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 
родителей (законных представителей).

Диагностическая работа включает:
- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопро­

вождении;
- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений 

в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;
- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической ин­

формации от специалистов разного профиля;
- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;
- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологиче­

ской группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 
взрослыми;

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обу­
чающихся;

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потреб­
ностей обучающихся;

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;
- изучение направленности детской одаренности;
- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренно­

сти;
- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого­

педагогических проблем в их развитии;
- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально­

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной при­
роды имеющихся трудностей;

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;
- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков обра­

зовательной среды;
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- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой разви­
тия обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 
(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.

С целью выявления детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении 
педагогом-психологом в сентябре, проводится скрининговое обследование (мониторинг) во 
всех группах общеразвивающей направленности с использованием следующих методов: 
наблюдение, беседа, анкетирование педагогов. По результатам скринингового обследования 
(мониторинга) педагог-психолог даёт рекомендации педагогам групп по оптимизации обра­
зовательного процесса и определяет целевые группы для проведения углубленной психоло­
гической диагностики и дальнейшего психолого-педагогического сопровождения. В сентяб­
ре проводится диагностика детей с ОВЗ с целью определения актуального развития детей и 
определение зоны ближайшего развития для построения коррекционно-развивающей рабо­
ты. В мае проводится психологическая диагностика воспитанников, в том числе с ОВЗ, с ко­
торыми проводилась коррекционно-развивающая работа, с целью отслеживания динамики 
развития.

Диагностический инструментарий для проведения психологической диагностики вы­
бирается педагогом-психологом. Примерный перечень приведён в таблице ниже.

Диагностический инструментарий педагога-психолога

Наименование медики Диагностируемые параметры Возраст
Диагностика адаптации к ДОУ

Роньжина А.С. «Диагностика уровня адап- 
тированности ребёнка к дошкольному 
учреждению»

Выявление уровня адаптации детей к но­
вым образовательным условиям.

От 2 до 4 
лет

Диагностика готовности к школьному обучению
Пакет методик «Готовность к школе» Скрининговая диагностика готовности к 

школьному обучению.
От 6 до 7 
лет

Ясюкова Л.А. Методика определения го­
товности к школе.

Диагностика уровня готовности к школе. От 6 до 7 
лет

Диагностика познавательных процессов
Экспресс-диагностика в детском саду: ком­
плект материалов для педагогов-психологов 
детских дошкольных образовательных 
учреждений. Руденко Л.Г., Павлова Н.Н.

Комплексная диагностика познаватель­
ных процессов.

От 3 до 7 
лет

Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче­
ский материал для психолого­
педагогического обследования детей

Диагностика познавательных процессов 
детей с ОВЗ.

С 2 лет

Диагностический комплект Е.А. Стребеле- 
вой

Диагностика познавательного развития 
ребёнка

От 3 до 7 
лет

Диагностика личностных и эмоционально-волевых особенностей
Методика «Лесенка». В модификации С.Г. 
Якобсон, В.Г. Щур.

Исследование самооценки. С 5 лет

Методика «Паровозик» (С.В. Велиева) Определение особенности эмоционально­
го состояния ребёнка.

С 2 лет

Восьми цветовой тест 
Люшера.

Исследование эмоционального состояния 
ребенка.

С 5 лет

Тест тревожности (Теммл Р., Дорки М., 
Амен В.)

Определение уровня тревожности у детей. С 3,5 лет

Методика «Волшебная страна чувств» Исследование психоэмоционального со­
стояния ребенка.

С 4 лет

Тест на выявление детских страхов А.И. 
Захарова и М. Панфиловой «Страхи в до­
миках»

Выявление и уточнение преобладающих 
видов страхов у детей старше 3-х лет.

С 3 лет
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Методика «Эмоциональные лица» (Н.Я. 
Семаго)

Оценка возможности адекватного опозна­
вания эмоционального состояния, точно­
сти и качества этого опознавания.

С 3 лет

Графическая методика М.А. Панфиловой 
«Кактус»

Выявление состояния эмоциональной 
сферы ребенка, выявление наличия агрес­
сии, ее направленности и интенсивности.

С 4 лет

Диагностика социально-психологического климата коллектива
Социометрия Дж. Морено «Секрет» Диагностика межличностных отношений, 

социального статуса
С 5 лет

Диагностика детско-родительских отношений
Проективная методика «Рисунок семьи» Диагностика эмоционального 

благополучия и структуры 
семейных отношений.

С 5 лет

Тест «Осознание родительского отношения 
к детям» Авторы: Овчарова Р.В.

Изучение эмоциональных 
отношений ребенка с семьей.

С 4 лет

Диагностика в период возрастных кризисов
Методика изучения чувства гордости за 
собственные достижения у ребёнка 3-х лет 
Гуськовой Т.В. и Елагиной М. Г.

Изучение основных личностных ново­
образований у детей в период кризиса 3­
х лет

Период кри­
зиса 3-х лет

Методика изучения отношения ребёнка к 
себе в период кризиса 3-х лет Гуськовой 
Т.В. и Елагиной М.Г.

Изучение отношения ребёнка к себе в 
период кризиса 3-х лет

Период кри­
зиса 3-х лет

«Беседа о школе» Нежнова Возрастной статус детей. Период кри­
зиса 7-ми лет.

Диагностика способностей детей и предпосылок одарённости
Методика «Дорисовывание фигур». 
О. М. Дьяченко

Определение уровня развития вообра­
жения, способности создавать ориги­
нальные образы.

С 5 лет

Методика МЭДИС Экспресс диагностика интеллектуаль­
ных способностей детей.

С 6 лет

Коррекционно-развивающая работа
Коррекционно-развивающая работа направлена на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей (целевых групп), включая детей с ООП, в том числе 
детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении ООП
ДО.

Коррекционно-развивающая работа организуется по обоснованному запросу педагогов и 
родителей (законных представителей); на основании результатов психолого-педагогической 
диагностики и рекомендаций ППк.

Коррекционно-развивающая включает:
- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих про­

грамм (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
(индивидуальными) образовательными потребностями;

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 
развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;

- коррекцию и развитие высших психических функций;
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологиче­

скую коррекцию его поведения;
- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллек­

та обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;
- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;
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- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 
выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 
иной направленностью одаренности;

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности;
- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. обеспечивающей вклю­

чение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранени­
ем культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психо­
травмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 
социальной защиты;

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 
устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 
представителей) с детьми;

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.
Коррекционно-развивающая работа с нормотипичными детьми с нормативными

кризисами развития.
Возрастной кризис Задачи работы

Кризис 3-х лет • Оказывать помощь и поддержку ребёнку в формировании образа «Я».
• Создавать условия для проявления самостоятельности, преодоления 

психоэмоционального напряжения.
Кризис 7-ми лет • Развивать навыки контекстного общения со взрослыми, формы сотруд­

ничества с ровесниками, элементы рефлексии.
• Создавать условия для формирования адекватных переживаний в ситу­

ации успеха, неудачи, адекватной самооценки.
• Формировать психологическое новообразование -  произвольность.

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися с особыми образовательными по­
требностями (ООП)

Категория детей Задачи работы
Дети ОВЗ и/или дети- 
инвалиды, получившие 
статус в установленном 
порядке

Коррекционно-развивающая работа выстраивается согласно нозологиче­
ским группам и направлена на:

• Предупреждение вторичных отклонений в развитии, затрудня­
ющих образование и социализацию обучающихся.

• Коррекцию нарушений психического развития.
Часто болеющие дети, 
обучающиеся по индиви­
дуальному учебному пла­
ну/ расписанию на основа­
нии медицинского заклю­
чения.

• Коррекция/развитие коммуникативной, личностной, эмоцио­
нально-волевой сфер, познавательных процессов.

• Снижение тревожности.
• Помощь в разрешении поведенческих проблем.
• Создание условий для успешной социализации, оптимизации 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
Обучающиеся, испытыва­
ющие трудности в освое­
нии ООП, развитии, соци­
альной адаптации, в том 
числе билингвальные обу­
чающиеся, дети мигрантов, 
испытывающие трудности 
в понимание государ­
ственного языка РФ на 
дошкольном уровне обра­
зования.

Задачи работы с обучающимися, испытывающими трудности в 
освоении ООП ДО и развитии:

• развивать познавательные интересы, самоконтроль в интеллекту­
альной деятельности, способность к интеллектуальному творчеству.
• учить использовать приёмы произвольной регуляции внимания, па­

мяти, восприятия, воображения, учить рассуждать, делать умоза­
ключения.

• обучать родителей и педагогов эффективным приёмам взаимодей­
ствия с детьми в трудных воспитательных ситуациях.

Задачи работы с обучающимися, испытывающими трудности в 
социальной адаптации:

• формирование правил поведения в группе;
• коррекция деструктивных эмоциональных состояний;
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• развитие коммуникативных навыков;
• снятие психоэмоционального напряжения;
• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку.
Задачи работы с билингвальными обучающимися, детьми мигран­
тов, испытывающие трудности в понимании государственного язы­
ка РФ на дошкольном уровне образования:

• развитие коммуникативных навыков.
• формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональ­

ному состоянию, намерениям и желаниям.
• формирование уверенного поведения и социальной успешности.
• коррекция деструктивных эмоциональных состояний, возника­

ющих впоследствии попадания в новую языковую и культурную 
среду (тревога, неуверенность, агрессия).

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 
отношению к ребёнку.

Одарённые обучающиеся. Формирование отношений к самому себе:
• Развивать уверенность, толерантное отношение к действитель­

ности.
• Формировать адекватное представление о своих возможностях, 

понимание достоинств и недостатков в самом себе и в окружа­
ющих, привычку опираться на собственные силы и готовность 
нести ответственность за свои поступки.

• Помочь освоить социально приемлемые способы самовыраже­
ния.

• Стимулировать борьбу мотивов, развивать общественную моти­
вацию.

• Создавать условия для удовлетворения интеллектуальной любо­
знательности.

Взаимоотношения со взрослыми:
• Развивать продуктивные формы взаимодействия со взрослыми, 

чувствительность к педагогической оценке, честность, стремле­
ние помогать, эмпатию.

• Формировать приёмы диалогического общения со взрослыми.
Взаимоотношения со сверстниками:

• Развивать формы продуктивного сотрудничества со сверстника­
ми, дружелюбие, стремление содействовать, эмпатию.

• Формировать приёмы диалогического общения со сверстниками.

Коррекционно-развивающая работа с детьми и/или семьями, находящимися в трудной
ж изненной ситуации.

Категория детей Задачи работы
Дети-сироты. • Актуализация внутренних ресурсов самого ребёнка, помогаю­

щих перерабатывать травматические переживания и снизить риски, 
связанных с развитием посттравматической симптоматики, коррек­
ция депривационных расстройств.
• Создание «переходного пространства», где будет возможно 
выстраивание оздоравливающих отношений между помогающим 
взрослым (педагог-психолог) и травмированным ребёнком.
• Предоставление ребёнку возможности в специально созданных 
условиях «переходного пространства» отреагировать переполняю­
щие его аффекты (боль, грусть, ненависть, агрессия) с целью снизить 
аффективную напряжённость травматических переживаний, исполь­
зуя собственные ресурсы и поддержку педагога-психолоа.

Дети, оставшиеся без попе­
чения родителей.

Дети -  жертвы вооруженных • Психокоррекционная работа с детьми включает в себя работу с
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и межнациональных кон­
фликтов, экологических и 
техногенных катастроф, сти­
хийных бедствий.

телом, эмоциональной сферой и с образом себя в прошлом, насто­
ящем и будущем.

• Работа с эмоциональной сферой направлена на нейтрализацию 
страхов детей, обсуждение реакций и мыслей ребёнка, связанных 
с травмирующим событием.

• Обеспечение поддержки, отдыха, комфорта, возможности играть.
Дети из семей беженцев и 
вынужденных переселенцев.
Дети, оказавшиеся в экстре­
мальных условиях.
Дети -  жертвы насилия. • Формирование позитивной «Я-концепции» ребёнка, пострадавшего 

от насилия.
• Совершенствование умений, навыков, способностей, позволяющих 

ребёнку идентифицировать свои мысли, чувства, поведение для 
установления доверительных отношений с другими.

• Способствовать отреагированию негативных переживаний, связан­
ных с насилием.

• Формировать умение оценивать своё поведение и поведение дру­
гих.

Дети с отклонениями в по­
ведении.

• Коррекция /развитие социально-коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сферы.

• Развитие рефлексивных способностей.
• Совершенствование способов саморегуляции.

Коррекционно-развивающая работа с детьми и/или семьями, находящиеся в социально
опасном положении (СОП)

Категория детей и/или се­
мей

Задачи работы

Дети и/или семьи, находя­
щиеся в СОП

• сопровождение процесса развития ребёнка (профилактика и 
коррекция отклонений в развитии ребёнка)

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися «группы риска».
Категория детей Задачи работы

Дети с проблемами эмоцио­
нального характера (повы­
шенная возбудимость, апа­
тия, раздражительность, 
тревога, появление фобий).

Преодолевать психоэмоциональное напряжение. Содействовать сво­
бодному, раскрепощённому выражению чувств, эмоций. Обогащать 
позитивный эмоциональный опыт, поведенческий репертуар. Созда­
вать условия для осознания своих переживаний, их причин, особенно­
стей проявления. Учить приёмам расслабления, саморегуляции эмо­
ций.

Дети с проблемами поведен­
ческого характера (грубость, 
агрессия, обман).

Содействовать осознанию норм и правил поведения. Развивать само­
контроль в деятельности. Учить разрешать конфликтные ситуации 
адекватными способами. Создавать ситуации успеха, условия для 
проявления самостоятельности, творческого общения. Обогащать по­
веденческий репертуар.

Дети с проблемами общения 
(стеснительность, замкну­
тость, излишняя чувстви­
тельность).

Развивать адекватное восприятие партнёра по общению. Формировать 
интерес к ровесникам и взрослым как партнёрам по общению; приёмы 
передачи информации в общении, как вербальные, так и невербаль­
ные. Стимулировать инициативу в общении. Содействовать осозна­
нию норм и правил поведения, нежелательных последствий при их 
нарушении. Развивать самоконтроль в общении.

Дети с проблемами невроти­
ческого характера.

• Уменьшение остроты личностных реакций на ситуации, вызы­
вающие невротические проявления.

• Отреагирование актуальных эмоций и чувств.
• Направление к невропатологу.

Дети с проблемами регуля­
торного характера(рас-

• По необходимости направление ребёнка к невропатологу.
• Развитие произвольного внимания.
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стройство сна, быстрая • Снятие психоэмоционального напряжения.
утомляемость, навязчивые • Обучение навыкам расслабления.
движения, двигательная рас- 
торможенность, снижение
произвольности внимания).________________________________________________________________

Для осуществления коррекционно-развивающей работы с различными целевыми группа­
ми педагогом-психологом составляется рабочая программа коррекционно-развивающей ра­
боты. Включение ребёнка в программу коррекционно-развивающей работы, определение ин­
дивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на ос­
нове заключения ППк по результатам психологической диагностики или по обоснованному 
запросу педагога/ родителя (законного представителя).

Перечень рабочих программ педагога-психолога:
Наименование рабочей програм­

мы
Образовательная об­

ласть
Целевые группы Форма

реализа­
ции

Рабочая программа психопрофилак­
тической работы «Комната сказок» 
(сенсорная комната 3-5 лет)

Социально­
коммуникативное разви­

тие.

Дети адаптацион­
ных групп и их ро­

дители.

Групповая

Рабочая программа коррекционно­
развивающей работы «Волшебная 
комната -развитие эмоций и навыков 
общения» (5-7 лет)

Социально­
коммуникативное разви­
тие. Эмоциональное раз­

витие

Дети «группы рис­
ка»

Групповая

Авторская программа коррекционно- 
развивающей работы «В школу с 
радостью!»» (6-7 лет)

Социально­
коммуникативное разви­

тие.
Познавательное развитие.

Обучающиеся, ис­
пытывающие труд­
ности в освоении 

ООП

Групповая

Рабочая программа коррекционно­
развивающей работы «Развиваемся 
вместе» (5-6 лет)

Социально­
коммуникативное разви­

тие.

Обучающиеся, ис­
пытывающие труд­
ности в освоении 

ООП

Групповая

Рабочая программа коррекционно­
развивающей и психопрофилактиче­
ской работы «Мы вместе» (4-7 лет)

Социально­
коммуникативное разви­

тие.

Дети и/или семьи, 
находящиеся в 

СОП

Групповая

Авторская программа «Мир начина­
ется с меня!».
«Необыкновенные морские приклю­
чения»

Эмоционально­
личностное развитие (пси­

хологическое здоровье)

Дети группы рис- 
ка(с эмоциональ­

ными проблемами и 
низкой самооцен­

кой)

Групповая
Инд-я

Рабочая программа коррекционно­
развивающей работы с детьми с ТНР

Социально­
коммуникативное разви­

тие.
Познавательное развитие.

Дети ОВЗ Групповая

Рабочая программа «Страна Вообра- 
зилия»

Интеллектуально­
творческое развитие

Одаренные дети Групповая

Реализация рабочих программ коррекционно-развивающей и психопрофилактической 
работы осуществляется педагогом-психологом еженедельно при согласии родителей (закон­
ных представителей).

В технологическом аспекте коррекционно-развивающее направление деятельности 
педагога-психолога предполагает широкое использование разнообразных видов игр, в том 
числе психологических, раскрепощающих; проблемных ситуаций, творческих заданий, свя­
занных с созданием различных продуктов деятельности на основе воображения; этюдов, в 
том числе психогимнастических; свободной недирективной деятельности воспитанников.
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Ведущим выступают игровые технологии, создающие, согласно Л.С. Выготскому, условия 
для спонтанно-реактивной деятельности детей.

Консультативная работа включает:
- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных от­
ношений;

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентиро­
ванных методов и приемов работы с обучающимся;

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспита­
ния и приемов КРР с ребёнком.

Информационно-просветительская работа предусматривает:
- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информацион­

ные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 
участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного воз­
раста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с 
особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и роди­
телей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенно­
стей различных категорий обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и социализа­
ции.

Под психологическим просвещением понимается приобщение взрослых (педагогов, 
родителей (законных представителей) к психологическим знаниям, повышение их психоло­
гической компетенции.__________________________________________________________________
Формы работы Задачи Участники

Информационные 
стенды, печатные 
материалы памят­
ки, информаци­
онные листовки )

Знакомство с возрастными и психологическими особенностями 
детей дошкольного возраста, в том числе детей с ОВЗ и детей, 
испытывающих трудности в освоении ООП ДО и социальной 
адаптации. Знакомство с методами и приемами воспитания, 
развития и обучения.

Родители (закон­
ные представите­
ли)

Электронные ре­
сурсы (сайт ДОУ, 
группа детского 
сада в Теле­
грамм).

Информирование о деятельности педагога-психолога в детском 
саду.

Родители (закон­
ные представите­
ли), педагоги.

Беседы, консуль­
тации (онлайн и 
оффлайн форма­
та).

Разъяснение участникам образовательных отношений вопро­
сов, связанных с особенностями образовательного процесса и 
психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в 
том числе детей с ОВЗ, трудностями в обучении и социализа­
ции.

Родители (закон­
ные представите­
ли), педагоги.

Семинары- 
практикумы, ма­
стер-классы.

Знакомство с методами и приёмами воспитания, развития и 
обучения.

Родители (закон­
ные представите­
ли), педагоги.

Совет педагогов, 
консультация.

Ознакомление с основными условиями психического развития 
ребёнка, в том числе детей с ОВЗ и детей, испытывающих 
трудности в освоении ООП ДО и социальной адаптации.

Педагоги, адми­
нистрация ДОУ

Консультация. Информирование субъектов образовательного процесса о фор­
мах и результатах профессиональной деятельности.

Родители (закон­
ные представите­
ли), педагоги.

Лекции. Ознакомление с современными исследованиями в области пси­
хологии дошкольного возраста и профилактики социальной 
адаптации, в том числе детей с ОВЗ и детей, испытывающих 
трудности в освоении ООП ДО и социальной адаптации.

Педагоги, адми­
нистрация ДОУ
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Тематические вы­
ступления на ро­
дительских со­
браниях.

Разъяснение индивидуально-типологических особенностей 
различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, труд­
ностями в обучении и социализации. Просветительская работа 
по принятию особенностей поведения, миропонимания, инте­
ресов и склонностей, в том числе одарённости ребёнка. Ин­
формирование о фактах, препятствующих развитию личности 
детей, в том числе детей с ОВЗ и детей, испытывающих труд­
ности в освоении ООП ДО и социальной адаптации. Информи­
рование о мерах по оказанию им различного вида психологи­
ческой помощи.

Психологическая профилактика
Цель психологической профилактики состоит в том, чтобы обеспечить раскрытие 

возможностей возраста, снизить влияние рисков на развитие ребёнка, его индивидуальности 
(склонностей, интересов, предпочтений), предупредить нарушения в становлении личности и 
интеллектуальной сферы через создание благоприятных психогигиенических условий в об­
разовательном учреждении.

Психогигиена предполагает предоставление субъектам образовательного процесса 
психологической информации для предотвращения возможных проблем.

Работа с педагогами направлена на профилактику «эмоционального выгорания», про­
филактику конфликтов в ДОУ, повышение эффективности в работе с детьми и родителями, 
профессиональный и личностный рост.

Работа с родителями предполагает профилактику дезадаптивного поведения ребёнка в 
семье, формирование доброжелательных доверительных отношений с ребёнком.

Основные направления КРР учителя-логопеда по оказанию логопедической помощи
Ц ели деятельности учит еля - логопеда:

■ своевременная систематическая медико -  психолого-педагогическая помощь детям, нуж­
дающимся в коррекционной помощи;
■ консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и обу­
чения ребёнка;
■ социальная адаптация детей, нуждающихся в коррекционной помощи, формирование у 
них предпосылок учебной деятельности.

Цели и задачи КРР
Цели:
✓ обеспечить всестороннее и гармоничное развитие личности детей с ограниченны­

ми возможностями здоровья (ОВЗ) в группах общеразвивающей направленности в ДОО в 
условиях инклюзии в различных видах общения и деятельности с учетом специфики харак­
терных ограничений для детей с тяжелыми нарушениями речи;

✓ обеспечить условия для овладения детьми самостоятельной, связной, грамматиче­
ски правильной речью, коммуникативными навыками, фонетической системой русского 
языка, элементами грамоты.

Задачи
В  области общего развития:
✓ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, эмоционального 

благополучия;
✓ равное обеспечение возможностей для развития детей независимо от их места жи­

тельства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей и 
особенностей, характерных для детей с тяжелыми нарушениями речи;

✓ создание условий для развития детей в соответствии с принятыми в семье и обще­
стве духовно-нравственными и культурными ценностями в целях интеллектуального, ду­
ховно-нравственного, творческого и физического развития;

✓ формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 
образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных,

64



физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, фор­
мирования предпосылок учебной деятельности;

✓ организация разных видов деятельности ребенка и реализация программы в фор­
мах игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активно­
сти, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка;

✓ обеспечение поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

✓ развитие у детей эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, 
готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, по­
ступках;

✓ развитие познавательной активности, любознательности, стремления к самостоя­
тельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи детей;

✓ пробуждение творческой активности, инициативы детей, желания самореализации 
в творческой деятельности.

В  области компенсации нарушений р е ч и :
✓ развитие навыков правильной речи;
✓ устранение дефектов звукопроизношения;
✓ оказание консультативной и методической помощи родителям (законным предста­

вителям).
В  образовательных областях
Речевое развитие:
✓ развитие импрессивной и экспрессивной речи;
✓ развитие фонематической системы речи;
✓ развитие фонетической стороны языка;
✓ развитие речевого общения, коммуникативных навыков, разговорной диалогиче­

ской речи.
Познавательное развитие:
✓ сенсорное развитие;
✓ развитие психических функций;
✓ формирование целостной картины окружающего мира, способности и интереса к 

познавательно-исследовательской деятельности;
✓ развитие математических представлений.
Художественно-эстетическое развитие:
✓ развитие восприятия художественной литературы, музыки;
✓ развитие эмоциональной сферы, эстетического вкуса различными изобразитель­

ными средствами;
✓ развитие творческого мышления и способностей в процессе конструирования и 

моделирования, средствами различных видов творческой деятельности;
✓ развитие музыкальных способностей, чувства ритма.
Социально-коммуникативное развитие:
✓ формирование норм поведения, гендерных и гражданских чувств;
✓ формирование позитивного отношения к труду;
✓ развитие коммуникативных навыков.
Физическое развитие :
✓ формирование интереса к физической активности, основных двигательных навы­

ков;
✓ формирование представления об элементарных нормах и правилах здорового об­

раза жизни.

Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием ре­
чи)
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Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это дети 
с поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство соче­
тается с различными особенностями психической деятельности.

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой деятель­
ности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех 
компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормаль­
ном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.).

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может варьи­
роваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями 
лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.).

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние 
всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 
(см. Программу КРР, ФАОП)

Особые образовательные потребности детей с тяжелыми речевыми нарушениями
Учитывая особенности детей с тяжелыми нарушениями речи, программа включает:
□ организацию систематической логопедической помощи в соответствии с выяв­

ленными нарушениями речи;
□ организацию координированного взаимодействия педагогических и медицин­

ских усилий логопедов, педагогов-воспитателей, медицинских работников, родителей;
□ организацию дифференцированной образовательной «траектории» в зависимо­

сти от уровня и вида нарушения речи;
□ здоровьесберегающий режим;
□ педагогическое взаимодействие с семьей в процессе коррекционно­

развивающей работы.
Содержание КРР по образовательным областям представлено в программе КРР.

КРР учителя - логопеда опирается на программы:
• Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи с 3 до 7 лет. Нищева Н.В.
Образовательная деятельность по профессиональной коррекции речевых 

нарушений
Коррекционная работа направлена на обеспечение коррекции речевых нарушений; 

оказание детям с тяжелыми речевыми нарушениями квалифицированной помощи в освое­
нии программы; их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных осо­
бенностей и особых образовательных потребностей.

Все педагоги и специалисты осуществляют образовательную и коррекционную дея­
тельность на основе АОП ДО.

В соответствии с профилем группы, образовательная область «Речевое развитие» 
выдвинута в программе на первый план, так как овладение родным языком является одним 
из основных элементов формирования личности. Профессиональная коррекция нарушений 
речи составляет значительное содержание образовательной области «Речевое развитие».

Другие педагоги (воспитатели, инструктор по физической культуре, музыкальный 
руководитель) осуществляют работу по коррекции речевых нарушений в процессе освоения 
образовательного содержания по образовательным областям.

Музыкальное развитие: формируется развитие слуха; фразового дыхания; владения 
голосом, ритмической координацией и т. д.

Физическое развитие: формируются моторика детей, правильное дыхание, формиро­
вание владения напряжением-расслаблением мышц, координацией, повышает общую вы­
носливость и т. д.

Образовательная деятельность в динамических перерывах, в режимных моментах 
(педагог-воспитатель): проводится артикуляционная и пальчиковая гимнастика, проводятся 
индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда и т. д.
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Содержание индивидуальной коррекционной работы разрабатывается и фиксируется 
индивидуально для каждого ребенка в его речевой карте и других документах образова­
тельного процесса (журнал занятий, тетрадь домашних занятий).

Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка дошкольного 
возраста с тяжелым нарушением речи (ОНР)

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики учитель-логопед ис­
пользует «Карту развития ребенка младшего дошкольного возраста с тяжелым нарушением 
речи (ОНР)», «Карту развития ребенка дошкольного возраста с тяжелым нарушением речи 
(ОНР) с 4 до 7 лет», а также стимульный материал для проведения обследования.

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников
Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образова­

ния ребенка предполагает их непосредственное вовлечение в образовательную деятель­
ность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей.

Программой предусмотрены следующие формы взаимодействия с родителями:
«Знакомство с семьями, социальный мониторинг семьи.
Задачи: диагностика социальной ситуации дошкольника, стилей общения взрослых и 

детей в семье и т.д., установка доверительных отношений с семьями (родителями).
Формы взаимодействия: анкетирование, интервьюирование, опросы, беседы
«Информирование родителей о новом содержании дошкольного образования, о 

содержании ООП, о партнерском характере взаимодействия при реализации ООП 
ДО».

Задачи: Повышение осведомленности, информированности родителей.
Формы взаимодействия: вводные лекции, семинары, практические занятия, педаго­

гические советы, родительские собрания, наглядная информация, консультации, развитие 
раздела для родителей на сайте ДОО, создание родительских инициативных групп и т. д.

«Включение родителей в совместную деятельность по реализации ООП, в том 
числе по образовательным областям обязательной и вариативной частей».

Задачи: развитие образовательных форм по совместной реализации программы.
Формы взаимодействия: включение родителей (семей, законных представителей) в об­

разовательные ситуации: совместные праздники, открытые занятия, домашние заготовки для 
реализации творческих проектов; репетиции и экскурсии с детьми, использование домашних 
наблюдений по развитию детской инициативы и творческих способностей и т. д. Экскурсии 
по темам программы. Домашние наблюдения. Прогулки

Коррекционно-развивающая работа.

Задачи: консолидация усилий семьи и ДОО для скорейшего преодоления нарушений
речи.

Формы взаимодействия: система методических рекомендаций. Серия домашних тет­
радей. Упражнения по развитию речи. Формирование позитивной оценки и мотивации.

Педагогическое просвещение родителей.
Задачи: повышение педагогической грамотности родителей; просвещение по вопро­

сам детского развития, педагогическим вопросам.
Формы взаимодействия: лекции, семинары, практические занятия, открытые занятия, 

конференции, работа творческих групп по интересам, педагогические советы, родительские 
собрания, консультации, рекомендации по педагогическому чтению, выпуск и публикация 
на сайте методических листков для родителей, публичных отчетов, презентаций и т. д.

Настраивание обратной связи.
Задачи: изучение успешности реализации программы, вовлечение родителей (семей) 

в педагогический процесс, изучение осведомленности, информированности, привлечение 
родителей к общественному контролю реализации программы.
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Формы взаимодействия: анкетирование, интервьюирование, опросы, беседы; «поч­
товые ящики» и т. д.

Логопед привлекает родителей к коррекционно-развивающей работе. После прове­
дения логопедического обследования логопед предоставляет родителям информацию о ре­
чевых нарушениях, выявленных у ребенка, рассказывает о необходимости обращения к 
специалистам-медикам для обследования ребенка и возможного лечения, информирует о 
плане индивидуальной коррекционно-развивающей работы, разъясняя необходимость сов­
местной, согласованной работы педагогов детского сада и родителей. Рекомендации роди­
тели получают на приемах логопеда — устно; в письменной форме — в тетрадях ребенка.

Участие родителей предусматривает:
-  организацию домашних занятий с ребенком на основе методических реко­

мендаций учителя-логопеда;
-  проведение упражнений с ребенком на развитие артикуляционных навыков;
-  систематическое закрепление материала по автоматизации поставленных зву­

ков и введению их в речь;
-  создание положительного эмоционального настроя на логопедические заня­

тия, поощрение успехов ребенка, формирование мотивации к самостоятель­
ным занятиям, желания научиться говорить правильно.

68



3.8. Рабочая программа воспитания
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 
идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) пред­
ставление о человеке.

2. Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокуль­
турных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучаю­
щихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 
подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 
взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многона­
ционального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.

3. Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 
традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граж­
дан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 
гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 
гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, ис­
торическом и культурном развитии многонационального народа России.

4. Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным цен­
ностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нрав­
ственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материаль­
ным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуваже­
ние, историческая память и преемственность поколений, единство народов России.

5. Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании вос­
питательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.

6. Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспита­
ния.

7. Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 
направления воспитания.

8. Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания.

9. Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
10. Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.
11. Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
12. Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспита­

ния.
13. Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характери­

стики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО 
и с традиционными ценностями российского общества.

14. С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 
в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 
отношений. реализация программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 
другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в т.ч. 
системой дополнительного образования детей.

15. Структура программы воспитания включает три раздела: целевой, содержатель­
ный и организационный.

16. Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО.
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Цель и задачи воспитания
1.1.1. Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учё­

том его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях россий­
ского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и соци­
окультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тради­
ционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

1.1.2. Общие задачи воспитания в ДОО:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представ­

лениях о добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечествен­

ных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проекти­

рования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.

1.2. Направления воспитания
1.2.1. Патриотическое направление воспитания
1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и твор­
ца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспи­
тания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных 
качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 
родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 
ощущения принадлежности к своему народу.

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нрав­
ственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей обра­
за жизни и её уклада, народных и семейных традиций.

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотиз­
ма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, се­
мье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (пред­
полагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой ро­
дины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благопо­
лучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направ­
ленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в даль­
нейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

1.2.2. Духовно-нравственное направление воспитания
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально­
ответственному поведению.

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 
направления воспитания.

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 
сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности,
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содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно­
историческом и личностном аспектах.

1.2.3. Социальное направление воспитания
1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отноше­

ния детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 
другими людьми.

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания.

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 
отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 
нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирова­
ние ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без 
грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социаль­
ная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях.

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком мо­
ральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 
жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведе­
нии. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 
уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о куль­
туре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нрав­
ственных представлений, формированием навыка культурного поведения.

1.2.4. Познавательное направление воспитания
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования ум­
ственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное 
и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 
как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление це­
лостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное от­
ношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

1.2.5. Физическое и оздоровительное направление воспитания
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного от­

ношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навы­
ками и правилами безопасности.

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания.

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 
укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основополож­
ной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благопо­
лучия человека.

1.2.6. Трудовое направление воспитания
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.
2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку при­

вычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нрав­
ственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повсе­
дневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Само­
стоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответствен­
ности за свои действия.
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1.2.7. Эстетическое направление воспитания
1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ре­

бёнка ценностного отношения к красоте.
2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспита­

ния.
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окру­

жающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и уме­
ния творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 
эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составля­
ющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает 
его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная об­
становка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию ху­
дожественного вкуса.

1.3. Целевые ориентиры воспитания
1) Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целе­
вых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного воз­
растов.

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осу­
ществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольно­
го образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде педагогической диагно­
стики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей.

1.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам)
№
п/п

Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

1 Патриотическое Родина, при­
рода

Проявляющий привязанность к близким людям, бе­
режное отношение к живому

2 Духовно­
нравственное

Жизнь,
милосердие,
добро

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 
«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту.

3 Социальное Человек, се­
мья, 
дружба, 
сотрудниче­
ство

Испытывающий чувство удовольствия в случае одоб­
рения и чувство огорчения в случае неодобрения со сторо­
ны взрослых.

Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними.

Проявляющий позицию «Я сам!».
Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении
4 Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельно­
сти

5 Физическое и 
оздоровительное

Здоровье,
жизнь

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - физическая 
культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гиги­
ена, безопасное поведение и другое; стремящийся к сбе­
режению и укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих.

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной по­
беде, нравственные и волевые качества

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружаю­
щей обстановке.
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Стремящийся помогать старшим в доступных трудо­
вых действиях.

Стремящийся к результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и 
других видах деятельности (конструирование, лепка, ху­
дожественный труд, детский дизайн и другое)

7 Эстетическое Культура и 
красота

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красо­
ту в окружающем мире и искусстве.

Способный к творческой деятельности (изобразитель­
ной, декоративно-оформительской, музыкальной, словес­
но-речевой, театрализованной и другое)

1.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы
№
п/п

Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

1 Патриотиче­
ское

Родина, при­
рода

Любящий свою малую родину и имеющий представле­
ние о своей стране - России, испытывающий чувство привя­
занности к родному дому, семье, близким людям

2 Духовно­
нравственное

Жизнь,
милосердие,
добро

Различающий основные проявления добра и зла, прини­
мающий и уважающий традиционные ценности, ценности 
семьи и общества, правдивый, искренний, способный к со­
чувствию и заботе, к нравственному поступку.

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу.

Самостоятельно различающий основные отрицательные 
и положительные человеческие качества, иногда прибегая к 
помощи взрослого в ситуациях морального выбора

3 Социальное Человек, се­
мья, 
дружба, 
сотрудниче­
ство

Проявляющий ответственность за свои действия и пове­
дение; принимающий и уважающий различия между людь­
ми.
Владеющий основами речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 
слышать собеседника, способный взаимодействовать со 
взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 
дел

4 Познаватель­
ное

Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий по­
требность в самовыражении, в т.ч. творческом.

Проявляющий активность, самостоятельность, инициа­
тиву в познавательной, игровой, коммуникативной и про­
дуктивных видах деятельности и в самообслуживании.

Обладающий первичной картиной мира на основе тра­
диционных ценностей

5 Физическое и 
оздоровитель­
ное

Здоровье,
жизнь

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 
способами укрепления здоровья - занятия физической куль­
турой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение лич­
ной гигиены и безопасного поведения и другое; стремящий­
ся к сбережению и укреплению собственного здоровья и 
здоровья окружающих.

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и по­
движным играм, стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества.

Демонстрирующий потребность в двигательной деятель­
ности.

Имеющий представление о некоторых видах спорта и ак­
тивного отдыха
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6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на ос­
нове уважения к людям труда, результатам их деятельности.

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и 
в самостоятельной деятельности

7 Эстетическое Культура и 
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в бы­
ту, природе, поступках, искусстве.

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктив­
ных видах деятельности
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Уклад образовательной организации
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни дошкольного учреждения, опреде­

ляет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 
детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.

Уклад ДОУ - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 
ДОУ задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отно­
шений: руководителя ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, вос­
питанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 
дошкольного учреждения.

Уклад в нашем детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, 
родителей и педагогов. Уклад сформировал определенные традиции помогающие ребенку 
освоить ценности коллектива, чувство сопричастности сообществу людей. Традиции и собы­
тия наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают ат­
мосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и пер­
спективам.

Детский сад реализует конституционные права родителей (законных представителей) 
на получение общественного дошкольного воспитания, социальный запрос родителей (за­
конных представителей), а также осуществляет образовательную работу с детьми в возрасте 
от 1,5 до 7(8) лет. В детском саду функционирует 13 групп общеразвивающей направленно­
сти с 7.00 ч. до 19.00 ч., в которые принимаются дети в возрасте 1,5 -  7(8) лет,

В группах созданы условия для разнообразных видов детской деятельности. Помеще­
ния детского сада эстетично оформлены, создана обстановка, которая обеспечивает психоло­
гически комфортное пребывание детей в детском саду.

В дошкольном учреждении обеспечивается развитие и воспитание детей от 1,5 до 7 
(8) лет по следующим направлениям развития личности:

-  Познавательное развитие;
-  Речевое развитие;
-  Художественно-эстетическое развитие;
-  Социально-коммуникативное развитие;
-  Физическое развитие.

Основные характеристики уклада организации
Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия
Цель МБДОУ «ЦРР-ДС № 9»: развивать личность каждого воспитанника с учетом 

его индивидуальности, создать условия для позитивной социализации детей на основе тра­
диционных ценностей российского общества.

Смысл деятельности: создать такие условия в детском саду, чтобы воспитать высо­
конравственного, творческого, компетентного гражданина России, который принимает судь­
бу Отечества как свою личную, осознает ответственность за настоящее и будущее своей 
страны, знает и чтит духовные и культурные традиции многонационального народа России.

Миссия: совместными усилиями ДОУ, семьи и социальных партнеров создать усло­
вия для воспитания, развития и обучения детей на основе успешного опыта прошлого и пе­
редовых технологий настоящего, создать такое образовательное пространство для самораз­
вития и раскрытия индивидуальности каждого ребенка, которые обеспечат ему успешность 
сегодня и в будущем.

В детском саду воспитываются дети в возрасте от 1,5 до 8 лет. Вся наша деятельность 
направлена на сохранение самоценности важного периода детства в жизни каждого ребенка 
и на удовлетворение запросов родителей и законных представителей, совершенствование
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работы взаимодействия с родителями, профессиональное развитие педагогического коллек­
тива.

П ринципы ж изни и воспитания в Д О У
В ДОУ осуществляется воспитание, которое представляет собой деятельность, 

направленную на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 
обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 
российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и гос­
ударства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 
к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, чело­
веку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурно­
му наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 
окружающей среде.

Методологическими ориентирами воспитания выступают следующие идеи отече­
ственной педагогики и психологии: развитие субъектности и личности ребенка 
в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 
идея о сущности детства как сензитивного периода воспитания; теории об амплификации 
(обогащении) развития ребенка средствами разных «специфически детских видов деятельно­
сти».

Воспитательная работа педагогов МБДОУ «ЦРР-ДС № 9» с детьми основывается на 
духовно-нравственных и социокультурных ценностях и принятых в обществе правилах и 
нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на семь принципов:

Название
принципа Характеристика

Принцип
гуманизма

Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 
развития личности;
воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 
ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 
окружающей среде, рационального природопользования

Принцип ценностно­
го единства и сов­
местности

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 
образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание и взаимное уважение

Принцип общего 
культурного образо­
вания

Воспитание основывается на культуре
и традициях России, включая культурные особенности региона

Принцип следования 
нравственному при­
меру

Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ре­
бенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 
нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 
собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 
реальную возможность следования идеалу в жизни

Принципы безопас­
ной жизнедеятель­
ности

Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 
воспитание через призму безопасности и безопасного поведения

Принцип совмест­
ной деятельности 
ребенка и взрослого

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приоб­
щения к культурным ценностям и их освоения

Принцип
инклюзивности

Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо 
от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 
языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования
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Образ ДОУ, её особенности, символика, внеш ний имидж
Образ МБДОУ «ЦРР-ДС № 9» ассоциируется у родителей, проверяющих органов и 

социальных партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в котором 
управленческий и педагогический состав эффективно дополняют друг друга, а также с от­
крытостью, добродушием к окружающим и в первую очередь к воспитанникам. Социально­
психологический климат в коллективе обеспечивается путем выстраивания взаимоотноше­
ний на основе этических и нравственных норм делового и неформального общения, участия 
в тренингах, в совместных событиях.

Название дошкольного учреждения -  «Солнечный город» символизирует мир, свет и 
благополучие, радость и счастье, тепло и заботу о детях, силу духа и развивающегося потен­
циала всего коллектива детского сада. Есть логотип и гимн дошкольного учреждения.

В апреле 2023 года детскому саду исполнилось 32 года. «Солнечный город» признан и 
успешен: стабильный творческий коллектив, эффективное взаимодействие с социумом и ро­
дителями, позитивное общественное мнение в городе, достойные результаты выпускников 
детского сада и главное, благополучие наших воспитанников.

Фирменный деловой стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все 
работники детского сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам -  педагогам- 
пенсионерам и коллегам, организация дней открытых дверей, презентации успешного опыта 
на городских, региональных федеральных методических мероприятиях, профессиональных 
конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах в социальной сети, на сайте позво­
ляют формировать и поддерживать положительный внешний имидж МБДОУ «ЦРР-ДС № 
9».

Отношения к воспитанникам, их  родителям (законным представителям), со­
трудникам и партнерам ДОО

Отношение к воспитанниками заключается в поддержке разнообразия детства; сохра­
нение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, 
принятия самоценности детства -  понимание (рассмотрение) детства как периода жизни зна­
чимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сей­
час, а не тем, что этот период подготовки к следующему периоду.

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги выстраи­
вают на основе важного принципа дошкольного образования -  признание ребенка полноцен­
ным участником (субъектом) образовательных отношений. Педагоги предоставляют воспи­
танникам право выбора, поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в различ­
ных видах деятельности, реализуют педагогические технологии для успешной социализации 
воспитанников и развития у них коммуникативных навыков.

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с уважени­
ем. Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, общаться, проявлять дру­
желюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную позицию, бе­
режно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. Воспи­
тывают в детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям.

Отношение к родителям, сотрудникам и партнерам ДОУ построено на личностно­
развивающем и гуманистическом характере взаимодействия взрослых (родителей (законных 
представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей, на принципах ценност­
ного единства и сотрудничества всех субъектов социо-культурного окружения и приоритета 
семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе воспитательной работы педа­
гогический коллектив реализует различные виды и формы сотрудничества.

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов открытости и 
кодекса нормы профессиональной этики и поведения. С целью реализации воспитательного 
потенциала организована работа по повышению профессионально-личностных компетенций 
сотрудников ДОУ, организованы формы сетевого взаимодействия с социальными партнера­
ми.
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Ключевые правила Д О У
Ключевое правило МБДОУ «ЦРР-ДС № 9» - уважение человеческого достоинства, 

защита от всех форм физического и психического насилия и оскорбления личности, охрана 
жизни и здоровья.

Воспитание -  как целенаправленное взаимодействие взрослых и детей строится на ос­
нове правил:

•на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и 
поведения;

•мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять стремление к взаимодей­
ствию;

•поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность;
•содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам;
•насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют;
•следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям
Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения:
1) педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;
2) улыбка -  всегда обязательная часть приветствия;
3) педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
4) педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;
5) тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
6) уважительное отношение к личности воспитанника;
7) умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
8) умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
9) уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
10) умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;
11) умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
12) умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
13) знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
14) соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.

Для детской общности разработаны правила и нормы поведения в группах в со­
ответствии с возрастными и индивидуальными особенностями.

Формирование навыков правильного поведения осуществляется через игры, игровые 
упражнения, просмотр видеопрезентаций о дружбе, взаимопомощи, о правилах поведения.

Педагоги создают условия, при которых воспитанники чувствуют себя комфортно, 
спокойно и защищено. Содержащиеся запреты разумные и понятные детям при этом их не 
должно быть много.

Правила взаимоотношений всех участников образовательных отношений подкрепле­
ны документально:

- кодекс этики и служебного поведения работников МБДОУ «ЦРР-ДС № 9»;
- положение о комиссии по урегулированию споров между участниками образова­

тельных отношений в МБДОУ «ЦРР-ДС № 9»;
- коллективный договор;
- устав;
- правила внутреннего трудового распорядка;
- родительский договор.
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Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДО О
Традиции и ритуалы МБДОУ «ЦРР-ДС № 9».
Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном учреждении. Тра­

диционные мероприятия, проводимые в детском саду -  это эмоциональные события, которые 
воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торже­
ствам, общим делам, совместному творчеству. В то же время, в рамках общего мероприятия 
ребенок (как воспитанник с ОВЗ, так и нормально развивающийся сверстник) осознает важ­
ность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может применить свои знания 
и способности в процессе коллективной деятельности.

Тематика традиционных мероприятий складывается исходя из необходимости обога­
щения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа, на осно­
ве событий страны, региона, города.

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение сезонных обще­
гражданских, социально-культурных, профессиональных, международных праздников, раз­
влечений, тематических дней и недель, проектов на уровне ДОУ, оформление информации 
на магнитно-маркерной доске:

- сезонных праздников «Осенины», «Новый год», «Веснянка»
-тематических мероприятий (дни, недели): День знаний», «День здоровья», «День от­

ца», «День матери», «День свободного выбора», «Прощание с елочкой», «День самоуправле­
ния», «Выпускные», «Байкал-жемчужина Сибири», «Неделя безопасности», «День защиты 
детей», «День города Братска»

- общественно-политических праздников: «День Победы», «День защитника Отече­
ства», «Международный женский день», «День народного единства», «День толерантности», 
«День космонавтики», «День России», «День государственного флага» и другие;

- социальных и экологических акций: «Открытки для ветерана», «Посылка солдату», 
«Сдай макулатуру-посади дерево»», «Скажи мусору НЕТ», «Кормушка для птиц», «Благо­
творительная ярмарка» и другие;

Традиции и ритуалы на уровне группы:
-рубрики «Чем живёт группа», «Моё настроение», «Здравствуйте, я пришёл», «Наши 

успехи», «Звезды недели»
- «Утро радостных встреч» (методика группового утреннего и вечернего сбора)
- «День рождения»;
-ежедневное чтение художественной литературы
- ежедневные «минутки здоровья» и «минутки безопасости»
- «Гостевые обмены в холлах» (выход в соседнюю группу);
- «Портфолио»
- персональные выставки и другие.
Развивать субъектность и планировать свой день помогает технология Л. Свирской 

«План-дело-анализ» и элементы методики «Модель трех вопросов».
Также традиционными в жизни ДОУ стали мероприятия:

• «Мамина школа» - знакомство с будущими родителями воспитанников
• «Родительский клуб» - интерактивные формы общения с родителями
• «Методические недели» - нетрадиционные формы общения с узкими специалистами
• «Родительская конференция» - общение с родителями по интересующим их темам
• «Совместные детско-родительские проекты» - сотрудничество детей и взрослых
• «Туристические слёты», походы, базы отдыха -  совместный коллективный отдых
• «Юбилеи, свадьбы сотрудников» - участие в радостных событиях сотрудников
• Летопись детского сада

В рамках традиций российского общества также в жизни ребят живут русские народ­
ные игры, тематические дни по ознакомлению с культурой русского народа. Для приоб­
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щения к русским народным традициям организована деятельность в мини-музее «Русская 
изба», с проведением календарных праздников и ритуалов.

Традицией стало совместное оформление магнитно-маркерной доски, холлов ДОУ к 
различным тематическим значимым событиям.

Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать 
в группе и ДОУ атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя членами 
единого сообщества.

В МБДОУ «ЦРР-ДС № 9» есть особые нормы этикета, которых придерживается 
коллектив:

• всегда приветствовать детей и родителей, коллег с улыбкой;
• информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них 

ответственность за поведение ребенка в ДОУ;
• не повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами;
• уважительно относиться к детям, родителям, коллегам;
• проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми;
• сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам.

Особенности РППС, отражающие образ и ценности Д О У
Немаловажную роль в воспитании детей имеет развивающая предметно- простран­

ственная среда. При проектировании РППС в группе и других помещениях детского сада, 
объекты предметной среды положительно воздействуют на эмоциональное состояние ребен­
ка, способствуют его психологической безопасности, а также соответствуют принципам:

принцип полифункциональности среды : предметно-пространственная среда позво­
ляет открывать множество возможностей, обеспечивать все составляющие образовательного 
процесса, и в этом смысле является многофункциональной.

принцип трансформируемости среды связан с ее полифункциональностью -  это 
возможность изменений, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту или иную 
функцию пространства (в отличие от монофункционального зонирования, жестко закрепля­
ющего функции за определенным пространством).

принцип вариативности: сообразно характеру современного образовательного про­
цесса мы используем федеральный рамочный (стержневой) проект предметно­
пространственной среды, конкретизируем его модельные варианты для конкретных вариан­
тов среды, разрабатываемых уже самими педагогами-практиками.

Эстетический аспект среды присутствует как момент «красоты», открывающейся 
субъекту, в основном, при изменении, трансформации привычной среды.

Развивающие материалы и оборудование в нашем ДОУ создают оптимально насы­
щенную многофункциональную, трансформируемую среду и обеспечивают реализацию про­
граммы в совместной и самостоятельной деятельности взрослых и детей, а также в рамках 
занятий и при проведении режимных моментов. Оборудование помещений дошкольного 
учреждения является безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и 
развивающим.

Социокультурный контекст, внеш няя социальная и культурная среда Д О У  (учи­
тывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности)

Социокультурный контекст -  это социальная и культурная среда, в которой человек 
растет и живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и поведение.

Иркутская область, город Братск расположены в Сибирском федеральном округе, ря­
дом с Красноярским краем и Бурятией. Социально-исторические условия региона обуслови­
ли многонациональный состав населения города Братска. МБДОУ «ЦРР-ДС № 9» располо­
жен рядом со школой № 45, комплексным центром социального обслуживания населения, в 
поселке находятся также Братская ГЭС, аэропорт, железнодорожный вокзал, музей 
Братскгэсстроя, пожарная часть, библиотеки, в 10 км музей под открытым небом «Ангарская
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деревня», экоцентр «Конный мир». Это расширяет границы погружения воспитанников в 
социальное окружение, региональные и этнокультурные традиции города и региона, позво­
ляет быть участниками социального партнерства по разным направлениям воспитания и со­
циализации воспитанников.

Основные цели и задачи воспитания социокультурных ценностей:
- Формировать представления о родном городе, регионе, природном и животном мире;
- Формировать первоначальные представления, о государственной символике;
- Знакомить с бытом россиян в старину;
- Знакомить с народными промыслами;
- Воспитывать чувство привязанности к семье и уважение к труду;
- Воспитывать чувство патриотизма;
- Формировать интерес к своей национальной культуре.

2.2. Воспитывающая среда образовательной организации
Воспитывающая среда Д О У  -  это пространство, в рамках которого происходит про­

цесс воспитания. Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укла­
де. Воспитывающая среда -  это совокупность окружающих ребенка социально ценностных 
обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его 
включению в современную культуру. Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, 
целями и задачами воспитания, с другой -  культурными ценностями, образцами и практика­
ми. В этом контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 
структурированность.

Воспитывающая среда строится по трем линиям:
• «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;
• «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;
• «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 
взрослым.
Воспитывающая среда -  это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда -  это окружающая среда, в 
первую очередь -  люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела. Затем -  
природа. Для ребенка дошкольника воспитывающая среда -  это семья, детский сад, немного 
улицы.

Воспитательный процесс -  процесс непрерывный. Поэтому каждую минуту в повсе­
дневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности идет воспитательный про­
цесс. Воспитатели ДОУ находятся в группе целый день с детьми. Это требует от воспитате­
лей большого педагогического такта, выдержки, доброты, человечности. Педагог должен 
быть честными правдивым, искренним и принципиальным, душевно богатым и щедрым. 
Особенно важно: спокойная манера держаться и разговаривать; приветливость, умение вы­
бирать приемы, соответствующие настроению ребенка -  во время пошутить, успокоить, до­
верительно поговорить. Воспитатель для ребенка пример во всем. В манере разговаривать, 
одеваться и т.д.

Характер воспитательных процессов
- построение процессов с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка;
- целостный характер воспитательного процесса, основанный на триединстве природы 
человека;
- системный характер воспитания в ДОУ, направленный на формирование целостной карти­
ны мира;
- культуросообразный характер воспитания в ДОУ;
- поддерживающий и безопасный характер процессов воспитания;

82



- основой эффективности процессов воспитания является рефлексия профессиональной 
деятельности педагога;
- региональные особенности проектирования содержания воспитательного процесса;
- открытость воспитательных процессов во взаимодействии с социальными партнерами;
- поиск инновационных форм процесса воспитания в том числе для детей с ОВЗ;
- обеспечивающие безопасность ребенка в цифровом и медиа пространстве;
- деятельное участие каждого педагога в общих событиях;
- привлечение родителей к активному участию в процессе воспитания;
- активное и деятельное участие ребенка в процессе воспитания на основе сотрудничества 
и деятельной инициативы;
- организация общения в цифровом дистанционном формате (при необходимости) на 
основе поддержки и общности;

Еще одним главным инструментом воспитывающей среды является развивающая 
предметно пространственная среда (далее - РППС). Особенности РППС раскрыты в органи­
зационном разделе ОП в п. 4.2.

При создании развивающей предметно-пространственной среды учитывается гендер­
ная (полоролевая) специфика и обеспечивается среда, как общим, так и специфичным мате­
риалом для девочек и мальчиков.

Пространство групп организовано в виде центров активности (уголков), оснащенных 
разнообразным развивающим материалом (книги, игрушки, материалы для творчества, раз­
вивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. Насыщенность среды позво­
ляет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а 
педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 
индивидуальных особенностей детей, тематики событий.
В качестве таких центров активности являются:
• уголок экспериментирования
• уголок сюжетно-ролевых игр;
• речевой, книжный уголок;
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров, кол­
лекций и т. д.);
• уголок природы (наблюдений за природой); центр для игр с песком, с водой;
• спортивный уголок;
• патриотический уголок;
• уголки конструирования и творчества и другие.

В групповых комнатах созданы условия для самостоятельной двигательной активно­
сти детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, уголок обеспечен иг­
рушками и пособиями, побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, 
скакалки). Обеспечена сменяемость материалов, стимулирующих двигательную активность.

Все материалы располагаются в соответствии с интересами детей, обеспечен свобод­
ный доступ к игрушкам и материалам. РППС дошкольного учреждения позволяет педагогу в 
полной мере реализовать задачи воспитания по всем направлениям. Одна из основных линий 
воспитывающей среды, которой мы стараемся придерживаться -  участие ребенка в создании 
РППС, когда он сам творит, получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 
смыслы, заложенные взрослым (уголок патриотического воспитания, экран настроения, 
уголки экспериментов, выставки самостоятельных рисунков, поделок и пр.) В предметно­
развивающей среде детского сада предусмотрена организация тематических экспозиций и 
создание тематических мини-музеев в возрастных группах.

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 
возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традици­
онным ценностям российского общества.
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Воспитывающая среда ДО О  направлена на создание следующих групп условий:
❖ Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе.
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает до­
стижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расшире­
нии форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в 
группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших).

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мими­
ке, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 
способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта де­
тей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипли­
кации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, 
демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуля­
ции эмоциональных состояний.

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены се­
мьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 
поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совмест­
ный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 
проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает пред­
ставления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи.

❖ Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка 
в соответствии с традиционными ценностями российского общества;

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине -  России. Расширяет 
представления о государственных символах России -  гербе, флаге, гимне, знакомит с исто­
рией их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, 
что Россия -  большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 
национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, 
проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его выра­
жению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое 
внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины.

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 
народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государ­
ственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Между­
народный женский день, Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и космонавти­
ки. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными ме­
стами в городе (поселке), посвященными празднику. Знакомит детей с яркими биографиче­
скими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик 
и чувство гордости.

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознатель­
ность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный 
пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со 
смыслом некоторых символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться 
на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у 
детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, 
переживание эмоций, связанных с этими событиями.

❖ Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, 
включая разновозрастное детское сообщество.

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 
ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; 
учит в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Спо­
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собствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, до­
говариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внима­
тельными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое 
отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоя­
тельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несо­
гласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со 
сверстниками.

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 
правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюде­
ния принятых правил.

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязан­
ностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 
хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание детей со­
блюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от пред­
стоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает

бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подго­
товку мероприятий для родителей, пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает 
чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий.

Таким образом, воспитывающая среда ДОО является содержательно насыщенной и 
структурированной.

2.3. Общности МБДОУ «ЦРР-ДС № 9»
Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 
Общность - это система связей и отношений между людьми, основанной на разделя­

емых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной дея­
тельности.

В ДОО существуют следующие общности:
• педагог - дети,
• родители (законные представители) - ребёнок (дети),
• педагог - родители (законные представители).

Система отношений в общностях ДОУ:
-Принятие единства целей и задач воспитания всеми участниками образовательных отноше­
ний.
-Доброжелательная атмосфера для всех детей группы, сотрудников педагогического коллек­
тива, общности родителей.
-Создания ситуаций для проживания совместного творческого дела всех субъектов образова­
тельных отношений.
-Учет, поддержка и согласование (гармонизация) детских инициатив в детском сообществе. 
-Создание ситуации успеха для каждого ребенка, родителя и педагога детского сада. 
-Формирование взаимного уважения между участниками образовательных отношений. 
-Регулярные рефлексивные обсуждения реализации воспитательного потенциала.

Событийная общность может быть смоделирована педагогом, родителем или ребен­
ком, она включает в общий ход дела детей и взрослых.

Основными признаками событийной общности являют ся:
- событийность, встреча заинтересованных друг в друге и в общем бытии субъектов;
- добровольность участия, свободный вход и выход;
- свобода и равенство участников, определяющих свою позицию;
- открытое межпозиционное взаимодействие;
- общие целевые ориентации, устремления общности;
- ценностно-смысловое пространство, формируемое самой общностью в межпозиционном 
взаимодействии участников и значимое для всех;
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- рефлексивные процессы, в которых осуществляется индивидуальная и групповая рефлек­
сия, позволяющая участникам осознавать происходящие в общности процессы и явления, 
выводить их на индивидуальное самоопределение.

Ценности и цели общностей Д О У
Ценности и цели профессионального сообщества
Профессиональная общность -  это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами 
участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Осно­
вой эффективности общности является рефлексия собственной профессиональной деятель­
ности.

Основной ценностью и целью профессионального сообщества ДОУ является свобода 
выбора и использования педагогически обоснованных форм, средств, методов обучения и 
воспитания; право на творческую инициативу, разработку и применение авторских программ 
и методов обучения и воспитания в пределах реализуемой образовательной программы; пра­
во на участие в разработке образовательных программ; право на осуществление научной, 
творческой, исследовательской деятельности, участие в экспериментальной и международ­
ной деятельности, разработках и во внедрении инноваций; право на выбор методических по­
собий, материалов и иных средств обучения и воспитания в соответствии с образовательной 
программой и в порядке, установленном законодательством об образовании.

Среди задач профессионального сообщества в нашем детском саду -  развивать про­
фессионально-личностные компетенции педагогов. Для этого мы реализуем систему тьютор- 
ского и методического сопровождения, организуем различные методические и тьюторские 
события, которые позволяют педагогам проявлять субъектную позицию: педагогический час, 
тьюторские консультации, тренинги, практикумы.

К профессиональным общностям МБДОУ «ЦРР-ДС № 9» относятся:
—  Педагогический совет;
—  Малый педагогический совет;
—  Фокус-группы;
—  Рабочая группа;
—  Общее собрание работников
—  Психолого-педагогический консилиум.

Корпоративные ценности
Уникальность нашего образовательного учреждения заключается в осознании его 

особого статуса. Мы бережно сохраняем уже накопленный опыт и способствуем развитию 
новых традиций в воспитании, развитии и обучении детей. ДОУ последовательно и целена­
правленно использует лучшие достижения в совершенствовании образовательных техноло­
гий.

Ценности ДО У
Уважение к человеку -  это уважение к праву личности на свободное выражение свое­

го мнения, уважение мнений других и терпимое отношение к любым различиям между чле­
нами коллектива, открытость и доброжелательность в общении, а также в обсуждении про­
блем и совместном решении задач.

Профессионализм -  это глубокое знание своей специальности, ответственное и добро­
совестное отношение к обязанностям, качественное и своевременное выполнение поставлен­
ных задач, совершенствование профессионального уровня.

Постоянное развитие и обучение -  это непрерывное движение вперед, создание усло­
вий для развития талантов и способностей членов коллектива объединения; Сотрудничество
-  это открытое взаимодействие с учебными заведениями, культурными учреждениями, сла­
женная работа единой команды, в которой каждый отвечает за общий результат на благо все­
го объединения.
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Эффективность -  это достижение максимальных результатов при условии оптималь­
ного использования человеческих, интеллектуальных, материальных и финансовых ресур­
сов.

Инновационность -  это разработка и внедрение научных исследований и технологий 
в образовательный процесс.

Преемственность -  это верность традициям, наследование лучшего опыта и обога­
щение его новыми идеями, определяющими развитие ДОУ.

На основании признания ценностей формируются правила для педагогов и других со­
трудников, которые должны:

• быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориенти­
ров, норм общения и поведения;

• мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию;

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 
группы сверстников принимала общественную направленность;

• заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 
доброжелательности;

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 
сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к забо­
левшему товарищу;

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжела­
тельность и пр.);

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачи­
вали бы и объединяли ребят;

•  воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.

Ценности и цели профессионально-родительского сообщества
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрос­

лых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели раз­
вития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.

Основная задача -  объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. За­
частую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 
воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 
создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 
воспитания.

Задачами работы педагогов является взаимодействие с родителями (законными 
представителями) по вопросам образования и воспитания ребенка, осуществляется посред­
ством непосредственного вовлечения их в образовательную и воспитательную деятельность, 
в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 
выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи, обеспечения пси- 
холого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 
оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 
укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способно­
стей и необходимой коррекции нарушений их развития.

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся:
- Родительский комитет.
- Родительский совет.
- Родительское собрание.
- Родительский клуб.
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Ценности и цели детско-взрослой общности
Основной ценностью и целью детско-взрослой общности являются:
- партнерские отношения взрослого с детьми (субъект-субъектные отношения);
-создание условий для создания социальной ситуации развития детей, соответствую­

щей специфике дошкольного возраста, предполагающие обеспечение эмоционального бла­
гополучия через непосредственное общение с каждым ребенком;

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;
-поддержку индивидуальности и инициативы детей через создание условий для сво­

бодного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
- недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности 

в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 
т.д.);

-установление правил взаимодействия в разных ситуациях, в том числе создание 
условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принад­
лежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным сло­
ям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликт­
ные ситуации со сверстниками; развитие умения детей работать в группе сверстников.

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, вза­
имопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 
наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Находясь в 
общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые 
в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.

Приоритетным в детско-взрослой общности является соблюдение субъектности. Субъ- 
ектность -  социальный, деятельностно-преобразующий способ жизни человека. Субъект- 
ность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка к инициа­
тиве в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как способность 
совершать нравственные поступки, размышлять о своих действиях и их последствиях.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 
возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 
воспитательных задач. Детско-взрослая общность в нашем детском саду предусматривает 
уважительное отношение взрослого к ребенку. Педагоги реализуют личностно­
ориентированные технологии, технологии, обеспечивающие деятельностный подход, педа­
гогическую поддержку: проектная, социоигровая, «Ситуация», «План, дело, анализ», «ТРИЗ» 
и другие.

Так технология утреннего группового сбора позволяет развивать всех детей группы и 
каждого ребёнка в отдельности эффективно и очень интересно. Ребята используют вариа­
тивные инструменты для группового и индивидуального планирования: «Паутинка», «Лич­
ный план дня», «Мой дневник», «Карта событий», обмениваются впечатлениями, новостями, 
важными событиями и личным опытом. Результаты прожитого дня или событий фиксируют 
в личных дневничках и делятся на вечернем сборе.

Взаимодействие в детско-взрослой общности осуществляется на основе следующих 
правил:
-  развёртывание перед ребенком разнообразной палитры детской деятельности;
-  высоко ценится личный выбор и соучастие детей в определении содержания и форм обра­
зования: участие детей в планировании деятельности, выборе формы участия, способах до­
стижения результата, материалов, оценке своей деятельности и др.
-  соблюдается баланс между занятиями, которые предлагают взрослые и занятиями, вы­
бранными самими детьми;
-  педагоги относятся к детям уважительно, внимательно, позитивно реагируют на их пове­
дение;
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-  педагоги учитывают потребности и интересы воспитанников и выстраивают свои пред­
ложения в соответствии с этим.

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей.
Разновозрастное окружение в дошкольном образовательном учреждении обогащает 

социальный опыт ребенка и создает условия для его личностного и социального развития.
Складывающиеся привычки общения с большим коллективом людей способствуют 

развитию контактности и коммуникабельности ребенка, обеспечивают формирование соци­
альной ответственности, способности чувствовать и понимать других.

Разновозрастные объединения детей представляют собой социально-психологическую 
среду развития ребенка-дошкольника, характеризующуюся сосуществованием различных 
систем социального взаимодействия, в которое одновременно включен ребенок: «ребенок- 
взрослый», «ребенок - сверстник», «ребенок - младший ребенок», «ребенок - старший ребе­
нок», этим определяется специфика образовательного процесса в ней. Эффект развития де­
тей в разновозрастном объединении обеспечивается освоением реальной ролевой позиции в 
процессе межвозрастных взаимодействий, и является показателем социального развития 
дошкольников.

Ребята разного возраста имеют возможность «ходить в гости» в другие группы в рам­
ках холла, по интересам посещают кружки и студии, создаются временные объединения для 
творческих игр в «Центре интерактивного общения», в летний период работают разновоз­
растные группы. Здесь усваиваются навыки социального поведения и нравственных норм 
взаимодействия детей друг с другом и взрослыми в различных видах совместной деятельно­
сти: игровой, трудовой, изобразительной и т.д. Взаимодействие детей в условиях разновоз­
растных объединений изменяет их отношение к сверстникам, которых они оценивают не 
только по личностным качествам, но и но нравственным. Маленькие дети становятся цен­
тральной фигурой, через которую преломляется социальный опыт детей и приобретает прак­
тическую направленность, при постоянном, разумном руководстве и участии взрослого. В 
условиях таких объединений изменяется отношение детей с воспитателем и друг с другом, у 
детей появляется уникальная возможность целенаправленного формирования своих отноше­
ний со взрослыми и сверстниками, как старшими, так и младшими.

______________________ Организация взаимодействия в общностях ДОУ______________________
Направление воспитания: патриотическое_________________________________________________
______ Формирование представлений (воспитывающая среда ДОУ)__________________________
- формировать представления о России как о стране, в которой мы живем, о богатстве природы и 
культуры России, о великих событиях и героях России, о родном крае, родной природе, родном язы­
ке;
- знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа, выдающими­
ся историческими и современными деятелями;
- создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей;
- знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, зданий, сооружений и их 
назначением;
- создавать зоны РППС, посвященные российским и региональным традициям и символике, семей­
ным традициям; места для рассматривания и чтения детьми книг, изучения материалов, посвященных 
истории и современной жизни России и региона, города;
- создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории России и региона._____
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально­
родительская общности, детское сообщество)______________________________________________
Детско-родительская общность:
- воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и бережного отно­
шения к природе;
- поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить детей на экскурсии, в 
парки, зоопарки, музеи; Детско-взрослая общность:
- формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, культурному наследию сво­
его народа;______________________________________________________________________________
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- воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к своим соотечествен­
никам.
Профессионально-родительская общность:
- реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению;
- привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОУ.
Детская общность: создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их уча­
стия в праздниках и проектах патриотической направленности._________________________________
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОУ)

- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное;
- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе просмот­
ра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и настоящего;
- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к общена­
циональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением семей воспитанников);
- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления соб­
ственного опыта детей;
- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на основе 
фольклора родного народа;
- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры_________________________________
______ Планируемые результаты воспитания______________________________________________
- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представление о мире;
- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему -  своему, своей семьи, своей страны. По 
отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к будущему 
проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»);
- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; узнаёт флаг, 
герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, знает и пони­
мает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в транспорте, на природе и др.
Направление воспитания: духовно-нравственное___________________________________________
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОУ)________________________________
- организовывать пространства для воспитания отношения к знанию как ценности, понимания значе­
ния образования для человека, общества, страны;
- организовывать мероприятия, способствующие приобщению к отечественным традициям и празд­
никам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;
- создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и досуги, игровые программы по зна­

комству с народной культурой народов России для воспитания уважения к людям -  представителям 
разных народов России, независимо от их этнической принадлежности;
- создавать уголки патриотического воспитания для формирования уважительного отношения к госу­
дарственным символам страны (флагу, гербу, гимну);
- создание безопасной игровой среды в детском саду и дома для приобретения первого опыта по со­
хранению жизни и здоровья_______________________________________________________________
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально­
родительская общности, детское сообщество)______________________________________________
Детско-родительская общность:
- поддерживать и направлять духовно -  нравственное развитие и активность ребенка. Детско- 
взрослая общность:
- организовывать встречи с семьями разных национальностей, посещающими ДОУ, в результате ко­
торых у детей возникает уважение к людям -  представителям разных народов России, независимо от 
их этнической принадлежности, появляется познавательный интерес.
Детская общность:
- создавать условия для демонстрации детьми среди сверстников проявления добра и милосердия в 
акциях «Доброе сердце», «Старость в радость», «Мы рядом».
Профессионально-родительская общность:
- привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и участию в
событиях, познавательных квестах, семейных акциях._________________________________________
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО)
- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, взаимопо­
мощи сотрудничестве и др.;________________________________________________________________
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- организовывать дидактические игры, направленные на освоение знаний о государственных симво­
лах страны (флаге, гербе, гимне);
- создавать совместно с детьми творческие продукты детской деятельности; организовывать совмест­
но с детьми праздники и события, посвящённые народной культуре народов России;
- приобретение опыта по сохранению жизни и здоровья: проекты «Безопасность в рисунках», «Без­
опасный детский сад», «Безопасный дом»; акция «Безопасность 0+», «Полезное питание»___________
Планируемые результаты воспитания_____________________________________________________
- различает основные проявления добра и зла; - принимает и уважает традиционные ценности, ценно­
сти семьи и общества; - правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку; - способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; - самостоя­
тельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества; - обращается
к помощи взрослого в ситуациях морального выбора__________________________________________
Направление воспитания: социальное_____________________________________________________
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОУ)________________________________
- использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как правильно вести себя 
в отношениях с другими людьми;
- создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.;
- организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях;
- обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, предоставление места 
для рассматривания и чтения детьми книг и изучения различных материалов по темам семьи, друж­
бы, взаимопомощи, сотрудничества;
- создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и сотрудничеству.______
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально­
родительская общности, детское сообщество)______________________________________________
Детско-родительская общность:
- объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье;
Детско-взрослая общность:
- знакомить детей с правилами поведения в ДОО.
Детская общность:
- создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных формах жизнедеятель­
ности.
Профессионально-родительская общность:
- привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях. Формирование 
опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО)
- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, взаимопо­
мощи сотрудничестве и др.;
- организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого поведения, освоение 
культурных способов выражения эмоций;
- создавать совместно с детьми творческие продукты; организовывать совместно с детьми праздники
и события.______________________________________________________________________________
______ Планируемые результаты воспитания______________________________________________
- различает основные проявления добра и зла,
- принимает и уважает ценности семьи и общества;
- способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку;
- принимает и уважает различия между людьми;
- освоил основы речевой культуры;
- проявляет дружелюбие, доброжелательность;
- умеет слушать и слышать собеседника;
- способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел.______
Направление воспитания: познавательное_________________________________________________
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОУ)________________________________

- создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают 
наглядный материал, видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для экспериментиро­
вания, книги и детские энциклопедии и пр.;
______ - организовывать специальные зоны познавательной активности по разным направлениям.
______ Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-
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родительская общности, детское сообщество)______________________________________________
Детско-родительская общность:
- поддерживать и направлять познавательную активность ребенка.
Детско-взрослая общность:
- организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей формируется позна­
вательная мотивация и создаются условия для ее реализации.
Детская общность:
- создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной активности среди 
сверстников.
Профессионально-родительская общность:
- привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и участию в
познавательных мероприятиях._____________________________________________________________
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОУ)

- организовывать наблюдения, целевые прогулки, туристические походы, создавать экскурсии 
по экологической тропе, проводить элементарное экспериментирование для воспитания бережного и 
ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта дей­
ствий по сохранению природы

- организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия ребенка познава­
тельных фильмов, чтение и просмотр книг;

- организовывать совместно с детьми конструкторскую, проектную продуктивную и исследо­
вательскую деятельности;

организовывать совместно с родителями фестивали семейных проектов, исследований и твор­
ческих работ;____________________________________________________________________________
Планируемые результаты воспитания_____________________________________________________
- проявляет любознательность, умеет наблюдать;
- проявляет активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникатив­
ной и продуктивной деятельностях, в самообслуживании; обладает первичной картиной мира на ос­
нове традиционных ценностей российского общества._________________________________________
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО)
- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное;
- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе просмот­
ра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и настоящего;
- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к общена­
циональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением семей воспитанников);
- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления соб­
ственного опыта детей;
- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на основе 
фольклора родного народа;
- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры.________________________________
Планируемые результаты воспитания_____________________________________________________
- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представление о мире;
- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему -  своему, своей семьи, своей страны. По 
отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к будущему 
проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»);
- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам;
узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, 
знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в транспорте, на
природе и др.____________________________________________________________________________
______ Направление воспитания: физическое и оздоровительное_____________________________
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО)________________________________
- организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе жизни, гигиене, без­
опасности, для приобщения детей к спорту;
- использовать пространства ДОО и прилегающей территории для двигательной активности, подвиж­
ных игр, закаливания, зарядки и пр._________________________________________________________

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально­
родительская общности, детское сообщество)______________________________________________
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Детско-взрослая общность:
- формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания;
- организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных мероприятий.
- обеспечивать достаточную двигательную активность детей.
Детская общность:
- создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, саморегуляции и помо­
щи.
Профессионально-родительская общность:
- организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу («Школа родите­
лей») по вопросам безопасного детства, здорового образа жизни и пр.____________________________
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО):
- организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе традиционные народные и дворовые иг­
ры на территории ДОО;
- организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, гигиене, безопасности жизнедея­
тельности;
прививать оздоровительные традиции в ДОО, культурную практику зарядки и закаливания._________

 Планируемые результаты воспитания______________________________________________
- владеет основными навыками личной гигиены;
- знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, социуме, природе;
проявляет интерес к физической активности, занятиям спортом, закаливанию.___________________

Направление воспитания: трудовое_______________________________________________________
______ Формирование представлений (воспитывающая среда ДОУ):_________________________

- организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков продуктивных 
действий, для ознакомления детей с традициями, ремеслами, профессиями;

- использовать пространства ДОО и прилегающей территории, создавая условия для самосто­
ятельного посильного труда детей;
_______- знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека.__________________

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально­
родительская общности, детское сообщество)______________________________________________
Детско-взрослая общность:
- приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству;
- рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях.
- знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению существующих правил;
- показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному делу, формировать от­
ветственное отношение к поручениям;
- развивать навыки самообслуживания у детей.
Детская общность:
- поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим детям со стороны 
старших.
Профессионально-родительская общность:
- привлекать родителей как носителей конкретных профессий для презентации особенностей своей
профессии, своего труда, их ценности для людей._____________________________________________
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОУ)

- в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у детей бережли­
вость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников); - организовы­
вать дежурство по группе;

- организовывать проекты в различных тематических направлениях;
- организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной деятельности, в 

которых формируются навыки, необходимые для трудовой деятельности и трудового усилия детей;
_______- проводить беседы на тему уважительного отношения к труду.___________________________
Планируемые результаты воспитания_____________________________________________________
- понимает ценность труда в семье и в обществе;
- уважает людей труда, результаты их деятельности;
- проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности.____________
Направление воспитания: эстетическое___________________________________________________
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО)________________________________
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- создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, обеспечивающую формирование представ­
лений о красоте, об опрятности, формирование эстетического вкуса;
- обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с лучшими отечественными и 
мировыми образцами искусства;
- организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны, связанные с образцами культурного 
наследия;
- создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, декорирование 
помещений к праздникам и др.);
- обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным изданиям и нагляд­
ным материалам по теме культуры общения и развития, этики и эстетики.________________________

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально­
родительская общности, детское сообщество)______________________________________________
Детско-взрослая общность:
- знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического и эстетиче­
ского характера.
- показывать пример культурного поведения.
Детская общность:
- создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм. 
Профессионально-родительская общность:
- совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОУ. Формирование опыта действия (ви­
ды детских деятельностей и культурные практики в ДОУ):
- организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, конструирование, и пр.);
- организовывать творческую деятельность в рамках дополнительного образования;
- организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и творческие про­
екты, праздники и фестивали;
- создавать музейные уголки в ДОУ;
- создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать инициативу, стремле­
ние к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов;
- вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности.______________________
Планируемые результаты воспитания____________________________________________________
- воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве;
- стремится к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности;
- обладает зачатками художественно-эстетического вкуса.______________________________________

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях ( с п.29.3.4 ФОП ДО).
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольно­

го возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО.
Соотношение образовательных областей^ и направлений воспитания

№
п/п

Образовательная область Направление воспитания

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 
социальное, трудовое

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое
3 Речевое развитие Социальное, эстетическое
4 Художественно-эстетическое развитие Эстетическое
5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное

2.4.1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально­
коммуникативное развит ие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 
«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудни­
чество», «Труд».

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей

стране;
- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным предста­

вителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;
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- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нрав­
ственным и культурным традициям России;

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общи­
тельности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 
позиции.

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 
поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 
труда и труда других людей.

2.4.2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познава­
тельное развит ие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 
«Познание», «Родина» и «Природа».

Это предполагает:
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности;
- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну);
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
2.4.3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое раз­

витие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота».
Это предполагает:
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения;
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
2.4.4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художе­

ственно-эстетическое развитие»  направлено на приобщение детей к ценностям «Красо­
та», «Культура», «Человек», «Природа».

Это предполагает:
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различ­

ным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 
произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 
особенностями);

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 
«Природа», «Культура»;

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 
миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми;

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).
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2.4.5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 
развит ие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье».

Это предполагает:
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре;
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, ин­

тереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 
гигиеническим нормам и правилами;

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 
качеств.

2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации
2.5.1. Работа с родителями (законными представителями).
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста стро­

ится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультур­
ного окружения ДОО.

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 
развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

Ведущая цель взаимодействия с родителями (законными представителями):
- создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений 

с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать 
разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обес­
печение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных 
традиционных и инновационных формах. Прекрасную возможность для обоюдного познания 
воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая диа­
гностика с использованием бесед, анкетирования, посещение педагогами семей воспитанни­
ков; организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, 
ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сто­
рон. Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семья­
ми и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами.

На стендах ДОУ, сайте, современных мессенджерах размещается вариативная инфор­
мация.

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 
(законных представителей):

- родительские собрания;
- родительский клуб;
- родительские конференции;
- круглые столы;
- мастер-классы;
- «День самоуправления»
- «День открытых дверей»
- «Гость группы» и другие.
- неформальное общение (выезд детей на экскурсии)
2.5.2. События образовательной организации
События ДОУ реализуются в соответствии с п.29.3.5.2 ФОП ДО. Конкретные события 

перечислены в календарном плане воспитательной работы.
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 
иной ценности.

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индиви­
дуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.
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Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 
работы на основе традиционных ценностей российского общества.

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруп­
пами детей, с каждым ребёнком.

События Д О У  включают:
В течение 30 лет в дошкольном учреждении сложились свои традиции в проведении 

различных тематических событий и мероприятий, праздников, участия в различных акциях, 
конкурсах.

В период учебного года для детей и родителей организуются вариативные мероприя­
тия, связанные с тематическими событиями жизни и образовательной деятельности: прово­
дятся праздники и развлечения: «День знаний», «Осенины», «Веснянка», «День защитника 
Отечества», «День Победы», спортивные соревнования «Мама, папа, я -  спортивная семья», 
традиционными стали выставка-конкурс поделок из овощей разных материалов «Чудо- 
овощ», выставка ко «Дню космонавтики», где педагоги и родители совместно с детьми про­
являют мастерство, творчество и фантазию: проведение конкурсов: «Чтецов», выставки 
поделок к различным событиям, природоохранные акции: «Кормушки и гнездовья для 
птиц», «Посади дерево», «Сохраним лес живым», благотворительная ярмарка и др.

Традиционные праздники «Новый год», «8 марта», «Выпускной» дарят детям и роди­
телям много радости, веселья, добрых, ярких впечатлений. События дошкольного учрежде­
ния остаются в памяти у детей, родителей и педагогов на долгие годы.

В апреле ежегодно ребята с педагогами и родителями отмечают день рождение дет­
ского сада: готовят поздравления, оформляют плакаты, учат стихи, участвуют в викторинах. 
У детского сада и свой гимн, сочинённый и исполняемый педагогами на всех значимых 
праздниках и мероприятиях дошкольного учреждения.

Несколько лет дошкольное учреждение сотрудничает с «Комплексным центром соци­
ального обслуживания города Братска и Братского района». Акция «Подарки» ко Дню се­
мьи, любви и верности, ко Дню пожилого человека, 9 мая позволит ребятам и педагогам про­
явить творчество, подарить радость пожилым людям, многодетным семьям.

ДОУ принимает участие в организации и проведении городской олимпиады для дошко­
лят по творческому конструированию «Юный строитель». Программа Олимпиады включает 
в себя командные и индивидуальные задания, требующие от детей умения: отвечать на во­
просы, строить по схеме из строительного материала, конструировать из лего-деталей, кон­
струировать на фланелеграфах, ориентироваться в названиях строительных деталей. Олим­
пиада проходит в форме игровых заданий, с использованием различных видов конструктив­
ной детской деятельности.

Педагоги и ребята принимают участие в событиях профессионального календаря до­
школьного отдела ДО, в т.ч. ко Дню рождения города Братска в вариативных форматах. Ре­
бята разных возрастов готовят песни, музыкальные композиции, читают стихотворения о го­
роде, первостроителях, оформляют творческие поделки, газеты, видеозаписи.

В мероприятиях, проводимых в ДОУ принимают активное участие родители наших 
воспитанников: традиционным стала организация встреч в родительском клубе, которые 
проводят специалисты учреждения: музыкальные руководители, инструктор по физической 
культуре, педагог-психолог, учитель-логопед. Каждый год проходят родительские конфе­
ренции и «Фестиваль открытых дверей», где родители получают возможность познако­
миться с теоретическими вопросами воспитания, образования, и развития детей. Увидеть 
своих детей в совместной деятельности с воспитателями.

Заключены договора с МАОУ ДОД «Детская школа искусств № 1», где дети знако­
мятся с основами музыкального и театрального искусства, а на спектаклях театра кукол 
«Тирлямы», «Пуговка» дети познают увлекательный мир историй, сказок, где встречаются 
правда и ложь, добро и зло, слабость и сила, дружба, взаимопомощь, внимание, забота, лю­
бовь и др. Ребята посещают вместе с родителями этнографический музей «Ангарская дерев­
ня»
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2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания.

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребёнка в ДОУ в процессе совместной и самостоятельной детской деятельности, 
режимных моментов.

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных ситу­
ациях в ДО  У являются:

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;
- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, со­

чинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки;
- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеоро­

ликов, презентаций, мультфильмов;
- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, дет­

ских поделок и тому подобное),
- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посе­

щение спектаклей, выставок;
- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);
- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педа­

гога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похва­
ла, поощряющий взгляд).________________________________________________________________

Воспитание в режимных моментах
Режимные
моменты

Задачи педагога Ожидаемый образовательный резуль­
тат

Утренний
прием

Встречать детей приветливо, доброжелательно, 
здороваясь персонально с каждым ребенком. 
Пообщаться с родителями, обменяться необхо­
димой информацией (сообщить о предстоящих 
событиях, об успехах и проблемах ребенка).

Эмоциональный комфорт и положитель­
ный заряд на день.
Развитие навыков вежливого общения. 
Вовлеченность родителей в образова­
тельный процесс.

Утренняя
гимнастика

Провести зарядку весело и интересно. 
Способствовать сплочению детского сообще­
ства.

Положительный эмоциональный заряд. 
Сплочение детского коллектива, разви­
тие добрых взаимоотношений между 
детьми, умения взаимодействовать.

Дежурство Позаботиться о том, чтобы все знали, кто сего­
дня дежурит: обозначить имена дежурных на 
стенде, выдать им необходимые атрибуты (фар­
тук, повязку или др.), объявить дежурных на 
утреннем круге. Давать дежурным посильное 
задание, чтобы они знали свои обязанности и 
чтобы могли успешно с ними справиться. Фор­
мировать у дежурных ответственное отношение 
к порученному делу, стремление сделать его 
хорошо. Способствовать тому, чтобы остальные 
дети видели и ценили труд дежурных, учились 
быть им благодарными за их старание, не забы­
вали поблагодарить.

Приобщение к труду, воспитание ответ­
ственности и самостоятельности. Воспи­
тание умения ценить чужой труд, заботу, 
умения быть благодарным. Формирова­
ние привычки пользоваться «вежливы­
ми» словами.
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Подготовка к 
приему пищи. 
Прием пищи.

Учить детей быстро и правильно мыть руки. 
Приучать детей к самостоятельности (мыть руки 
самостоятельно, без напоминаний). Обсуждать с 
детьми, почему так важно мыть руки, чтобы де­
ти понимали, что чистота рук это не просто тре­
бование педагога, а жизненная необходимость 
для сохранения здоровья.

Умение самостоятельно и правильно 
мыть руки (воспитание культурно­
гигиенических навыков, навыков само­
обслуживания). Понимание того, почему 
необходимо мыть руки перед едой, 
(формирование навыков здорового обра­
за жизни). Выработка привычки мыть 
руки перед едой без напоминаний (раз­
витие самостоятельности и саморегуля­
ции).

Создавать все условия для того, чтобы дети по­
ели спокойно, в своем темпе, с аппетитом. По­
ощрять детей есть самостоятельно в соответ­
ствии со своими возрастными возможностями. 
Воспитывать культуру поведения за столом, 
формировать привычку пользоваться «вежли­
выми» словами.
Обращать внимание детей на то, как вкусно 
приготовлен завтрак, стараться формировать у 
детей чувство признательности поварам за их 
труд.

Формирование культуры поведения за 
столом, навыков вежливого общения. 
Развитие умения есть самостоятельно, в 
соответствии со своими возрастными 
возможностями. Воспитание умения це­
нить чужой труд, заботу, умения быть 
благодарным.

Игры,
занятия

Игры, занятия после завтрака
Это время в первую очередь для организованных занятий, совместных проектов, образова­
тельных событий, то есть тех детских активностей, где важна роль взрослого. Конечно 
для свободных игр и для самостоятельных занятий детей в центрах активности время тоже 
должно быть.
Игры, занятия после прогулки.
Это время для свободных игр и для самостоятельных занятий в центрах активности, а так­

же это время может использоваться для совместных дел (проектов), репетиций, разучива­
ния
песенок, для дополнительных индивидуальных и подгрупповых занятий, для занятий со 
специалистами. Следует позаботиться, чтобы дети перед обедом играли в спокойные игры, 
так как вскоре предстоит дневной сон.
Игры, занятия после дневного сна.
Во второй половине дня больше возможностей для самореализации детей — самостоятель­
ных игр, дополнительных занятий, проектной и событийной деятельности. Задача педагога 
создать каждому ребенку возможность найти себе занятие по своим интересам — недопу­
стимо, чтобы дети скучали, не находили, чем им заняться.

Подготовка к
прогулке.
Прогулка.

Учить детей самостоятельно одеваться на прогул­
ку, после прогулки самостоятельно раздеваться, 
убирать свою одежду
в шкафчик, на сушилку. Развивать доброжелатель­
ность, готовность детей помочь друг другу. Ис­
пользовать образовательные возможности во время 
режимных моментов.

Развитие навыков самообслуживания, 
умения самостоятельно одеваться и 
раздеваться в соответствии со своими 
возрастными возможностями. 
Развитие доброжелательности, готов­
ность помочь сверстнику.

Позаботиться о том, чтобы прогулка была интерес­
ной и содержательной.
Обеспечить наличие необходимого инвентаря (для 
сюжетных и спортивных игр, исследований, трудо­
вой деятельности и пр.).
Организовывать подвижные и спортивные игры и 
упражнения. Приобщать детей к культуре «дворо­
вых игр» — учить их раз­
личным играм, в которые можно играть на улице. 
Способствовать сплочению детского сообщества. 
При возможности, организовывать разновозраст-

Укрепление здоровья детей, профи­
лактика утомления.
Удовлетворение потребности в двига­
тельной активности.
Физическое развитие, приобщение к 
подвижным и спортивным играм. 
Сплочение детского сообщества, раз­
витие доброжелательности, умения 
взаимодействовать со сверстниками. 
Развитие игровых навыков.
Развитие разновозрастного общения.
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ное общение. Максимально использовать образо­
вательные возможности прогулки.

Подготовка 
ко сну, днев­
ной сон

Создавать условия для полноценного дневного сна 
детей (свежий воздух, спокойная, доброжелатель­
ная обстановка, тихая
музыка и пр.). Учить детей самостоятельно разде­
ваться, складывать одежду в определенном поряд­
ке. Стремиться заинтересовать детей чтением, что­
бы у детей формировалась любовь и потребность в 
регулярном чтении.

Укрепление здоровья детей, профи­
лактика утомления.
Развитие навыков самообслуживания. 
Формирование интереса и потребно­
сти в регулярном чтении. Приобще­
ние к художественной литературе.

Постепенный 
подъем, «Ми­
нутки здоро­
вья»

К пробуждению детей подготовить (проветрить) 
игровую комнату.
Организовать постепенный подъем детей (по мере 
пробуждения). Провести гимнастику после сна и 
закаливающие процедуры, так, чтобы детям было 
интересно. Обсуждать с детьми, зачем нужна гим­
настика и закалка.

Формирование у детей ценностного 
отношения к собственному здоровью 
(как хорошо закаляться, быть здоро­
вым и не болеть). Комфортный пере­
ход от сна к активной деятельности. 
Укрепление здоровья детей, профи­
лактика заболеваний.

Уход детей 
домой

Попрощаться с каждым ребенком ласково и доб­
рожелательно, чтобы у ребенка формировалась 
уверенность в том, в детском 
саду его любят и ждут, всегда ему рады. 
Пообщаться с родителями, сообщить необходимую 
информацию, способствовать вовлечению родите­
лей в образовательный процесс, формированию у 
них ощущения причастности к делам группы и 
детского сада.

Эмоциональный комфорт. 
Формирование у ребенка желания 
прийти в детский сад 
на следующий день.
Приобщение родителей к образова­
тельному процессу.
Обеспечение единства воспитатель­
ных подходов в семье 
и в детском саду.

Ритуалы утреннего и вечернего сбора
Одним из важных режимных моментов в режиме дня являются утренний и вечерний 

сборы. Наши педагоги ориентируются и используют методику организации и проведения 
группового сбора Л.В. Михайловой-Свирской. Групповой сбор позволяет развивать и воспи­
тывать всех детей группы и каждого ребёнка в отдельности эффективно и очень интересно.

Утренний сбор — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы 
вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что ин­
тересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах 
и т. д. На утреннем сборе зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное 
событие), дети договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуж­
даются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т. д. Утренний сбор 
предоставляет большие возможности для формирования детского сообщества, развития ко­
гнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции детей.

Вечерний сбор проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее 
важных моментов прошедшего дня. Вечерний сбор помогает детям научиться осознавать и 
анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаим­
ному уважению, умению слушать и понимать друг друга.

Утренний сбор Вечерний сбор
Задачи педагога:
Планирование: соорганизовать детей для обсуждения планов 
реализации совместных дел (проектов, мероприятий, событий 
и пр.).
Информирование: сообщить детям новости, которые могут 
быть интересны и/или полезны для них (появились новые иг­
рушки, у кого-то день рождения и т. д.).
Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «про­
блемную ситуацию», интересную детям, в соответствии с об­
разовательными задачами Программы (возможно, позже «про-

Задачи педагога
Рефлексия. Вспомнить с детьми про­
шедший день, все самое хорошее и ин­
тересное, чтобы у детей формировалось 
положительное отношение друг к другу 
и к детскому саду в целом.
Обсуждение проблем. Обсудить про­
блемные ситуации, если в течение дня 
таковые возникали, подвести детей к 
самостоятельному разрешению и урегу-
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блемная ситуация» перерастет в проект, образовательное со­
бытие и т. д.).
Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развиваю­
щего диалога, т.е. направлять дискуссию недирективными ме­
тодами, стараться задавать открытые вопросы (т. е. вопросы, 
на которые нельзя ответить однозначно), не давать прямых 
объяснений и готовых ответов, а подводить детей к тому, что­
бы они рассуждали и «сами» пришли к правильному ответу.
Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к 
другу, поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать поло­
жительный эмоциональный настрой.
Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по 
очереди, не перебивать, слушать друг друга, говорить по су­
ществу, уважать чужое мнение и пр.).
Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициа­
тиву, создавая при этом равные возможности для самореализа­
ции всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и скромным и
т. д.)._________________________________________________
Ожидаемый образовательный результат 
Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно взаимодействовать со 
сверстниками, готовности к совместной деятельности, умение вести диалог (слушать собеседника, аргу­
ментированно высказывать свое мнение).
Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, ставить 
задачи, искать пути решения.
Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, подчинять свои 
интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную деятельность.
Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи.
Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения детей друг к 
другу.
Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на день, положительного 
отношения к детскому саду.___________________________________________________________________

2.6. Организация предметно-пространственной среды
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды преду­

сматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образова­
тельных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном про­
цессе, а именно:

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;
- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особен­

ности социокультурных условий, в которых находится ДОО;
- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопас­

ность;
- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совмест­

ной деятельности;
- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей;
- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного разви­

тия, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а так­
же отражающие ценности труда в жизни человека и государства;

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоро­
вья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;

лированию проблемы, организовать об­
суждение планов реализации совмест­
ных дел (проектов, мероприятий, собы­
тий и пр.).
Развивающий диалог: предложить для 
обсуждения проблемную ситуацию, ин­
тересную детям, в соответствии с обра­
зовательными задачами Программы. 
Детское сообщество: учить детей быть 
внимательными друг к другу, поддержи­
вать атмосферу дружелюбия, создавать 
положительный эмоциональный 
настрой.
Навыки общения: учить детей культуре 
диалога (говорить по очереди, не пере­
бивать, слушать друг друга, говорить по 
существу, уважать чужое мнение и пр.).
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- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 
России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа;

- другое.
Развитие среды ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была 

гармоничной и эстетически привлекательной.
При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продук­

цию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудова­
ние должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 
иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.

2.7. Социальное партнерство
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:
- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприя­

тий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные ме­
роприятия и тому подобное);

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках до­
полнительного образования;

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и ак­
ций воспитательной направленности;

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разра­
батываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организация- 
ми-партнерами._________________________________________________________________________

Социальные партнеры Цель
МБОУ «СОШ № 45» Обеспечение преемственных связей обучения и воспитания 

воспитанников.

«Комплексный центр социального 
обслуживания города Братска и 
Братского района».

Участие в акциях «Подарки» ко Дню семьи, любви и верности, 
ко Дню пожилого человека, 9 мая

МАОУ ДОД «Детская школа ис­
кусств № 1»- профессиональные 
музыканты

Сформировать основы музыкальной культуры дошкольников 
через приобщение к культурному наследию русского народа

Этнографический музей «Ангар­
ская деревня»

Дать ребенку исторические знания, региональные и этногра­
фические представления о жизни людей региона, Братска, вос­
питывать интерес к своему краю и сформировать широкий 
кругозор

Музей Братскгэсстроя Сформировать у детей дошкольного возраста понятия о нрав­
ственных, эстетических, культурных, исторических ценностях 
посредством музейной педагогики

Театры кукол «Тирлямы», «Пугов­
ка»

Расширить кругозор детей, приобщать к искусству, к театраль­
ному творчеству. Развитие положительно-эмоционального 
восприятия окружающего мира у детей дошкольного возраста

Сотрудники МЧС, полиции, 
ГИБДД

Укреплять взаимодействие детского сада и ГИБДД по обуче­
нию дошкольников и их родителей правилам дорожного дви­
жения, пожарной безопасности, личной безопасности, инфор­
мационной безопасности

Библиотека Создать условия для создания образовательной системы дет­
ского сада с детской библиотекой для развития творческого 
потенциала и познавательной активности участников образо­
вательного процесса
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ программы воспитания
3.1. Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания
Кадровые условия для реализации программы соответствуют требованиям ФГОС ДО, 

так же в ДОУ имеются специалисты: музыкальные руководители, инструктора по физиче­
ской культуре и бассейну, педагог-психолог, логопед; созданы условия для получения обра­
зования детьми с ограниченными возможностями здоровья.________________________________
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Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают се­

минары, направленные на самосовершенствование профессиональных знаний и умений. Пе­
дагоги повышают свою профессиональную компетентность, посещая городские методиче­
ские сообщества, проходя процедуру аттестации, проходят самообразование, участвуют в 
конкурсах различного уровня, что положительно влияет на развитие ДОУ.

Программа воспитания реализуется в течение всего времени пребывания ребёнка в 
детском саду в соответствии с 12-ти часовым режимом работы.

Программа воспитания обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 
1.5 лет до 7 (8) лет с учетом их возрастных, индивидуальных и физиологических особенно­
стей в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стан­
дарта дошкольного образования.

Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения является 
группа детей дошкольного возраста. В дошкольном учреждении функционируют 13 групп 
для детей раннего и дошкольного возраста: 13 -  общеразвивающей направленности. Пре­
дельная наполняемость групп по данным комплектования 2023года -  323 ребенка в воз­
расте с 1.5 до 7 лет.

3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания
Нормативное обеспечение программы
Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации определяют следующие документы:
Конституция Российской Федерации;
Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;
Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии нацио­

нальной безопасности Российской Федерации»;
Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;
Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена при­

казом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 
России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).

Договора о сотрудничестве с социальными партнерами

Методическое обеспечение программы
1. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое ру­

ководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, 
семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. - 16 с.
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1.1. Моделирование воспитательной работы
1.2. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет (сентябрь-май).
Данные материалы представлены в открытом доступе в электронной форме на плат­

форме институт воспитания. рф . https://xn--80adrabb4aegksdibafk0u.xn--p1ai/programmy- 
vospitaniva/programmv-vospitaniva-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelvu-o-vospitanii/

2. Методические пособия

Направления
воспитания

Методическое пособие

Патриотиче­
ское
Духовно­
нравственное

Нищева Н.В. Я люблю Россию! Парциальная программа. Патриотическое и духовно­
нравственное воспитание детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в соответ­
ствии с ФОП. ФГОС.
А.Я. Ветохина Нравственно-патриотическое воспитание детей младшего дошкольного 
возраста 3-5 лет». Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС. 2017.
Зацепина М.Б. Дни воинской славы (5-7лет). М.: Мозаика-Синтез.
Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной (2-7 лет). М.: Мозаика- 
Синтез.
И.Ф. Мулько Развитие представлений о человеке в истории и культуре 
Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим с государственными символами (3-7 лет). 
Князева О.Л, Маханева О.Д., Приобщение детей к истокам народной культуры, про­
грамма.
Г.А. Ковалёва Воспитывая маленького гражданина.
М.Ю. Новицкая. Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду

Социальное Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет).
Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). Мозаика- 
синтез, 2016 г
Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-7 лет). Мозаика-синтез, 2017г 
Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 
Петрова В.И. Нравственное воспитание в детском саду (3-7 лет).
Б.С. Волков Учим общаться детей 3-7 лет.
Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стёркина Р.Б., Безопасность: Учебное пособие по основам 
безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста (5-7 лет). 
Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительно­
стью. Конспекты занятий. (3-7 лет).
Якобсон С.Г. Моральное воспитание в детском саду.(3-7 лет)
Свирская Л.М. Утро радостных встреч в детском саду 
Шипицына Л.М. Азбука общения.
В.И. Петрова, Т.Д. Стульник. Этические беседы с детьми 4-7 лет. Мозаика-синтез, 2016 г 
Н.В. Дурова Очень важный разговор. Беседы-занятия с дошкольниками об этике поведе­
ния.
Безгина О.Ю. Речевой этикет старших дошкольников
Авторская адаптационная педагогическая разработка «В школу с радостью» Кабурова 
Л.И., 2017 г.

Познаватель­
ное

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.
Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 
Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет. 
Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 
миром (3-7 лет).
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением 3-7 лет 
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представле­
ний (3-7 лет).
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. 3-7 лет. 
Стахович Л.В. Занимательные финансы. Азы для дошкольников 5-7 лет.
С.Н. Николаева «Юный эколог» 047 лет.
Л.А. Мишарина, В.А. Горбунова «Ознакомление детей с растительным и животным ми­
ром Прибайкалья», «Ориентировочная региональная программа знаний о растениях., Ир-

https://%d0%a0%d1%91%d0%a0%d0%85%d0%a1%d0%83%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%d1%91%d0%a1%e2%80%9a%d0%a1%d1%93%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%d0%86%d0%a0%d1%95%d0%a1%d0%83%d0%a0%d1%97%d0%a0%d1%91%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%8f.%d0%a1%d0%82%d0%a1%e2%80%9e/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://%d0%a0%d1%91%d0%a0%d0%85%d0%a1%d0%83%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%d1%91%d0%a1%e2%80%9a%d0%a1%d1%93%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%d0%86%d0%a0%d1%95%d0%a1%d0%83%d0%a0%d1%97%d0%a0%d1%91%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%8f.%d0%a1%d0%82%d0%a1%e2%80%9e/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/


кутск
Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. Программа и методиче­
ские рекомендации. 2-7 лет
Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве.
Лыкова И.А. Парциальная программа интеллектуально-творческого развития детей до­
школьного возраста «Фанкластик: весь мир в руках твоих (Познаем, конструируем, игра­
ем)». 2019 г.

Физическое и 
оздоровитель­
ное

Голубева Л. Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких.
Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет.
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду 3-7 лет.
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.
Новикова И.М. «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников 
5-7 лет»
Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. (5-7 лет).
Зайцев Г.К. «Уроки Мойдодыра»(5-7 лет),
Гуменюк Е.И. Будь здоров! Формирование основ здорового образа жизни у детей до­
школьного возраста (6-7 лет)
Алямовская В.Г. Ребенок за столом: Формирование культурно-гигиенических навыков 
(3-7 лет)
А. А. Чеменева. Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего 
дошкольного возраста «Весёлый рюкзачок»5-7 лет.

Трудовое Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. Моза­
ика-синтез, 2016 г

Эстетическое Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2-7 лет. 
Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности 3-7 лет.
Комарова Т. С. Детское художественное творчество: Для работы с детьми 2-7 лет. 
Лыкова И.А. «Цветные ладошки» Изобразительная деятельность в детском саду. Плани­
рование. Конспекты. Методические рекомендации.

3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия (от­

сутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.
В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности россий­

ского общества.
В ДОО создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающих­

ся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограни­
ченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники дет­
ских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории.

Дошкольное учреждение готово принять любого ребёнка независимо от его особенно­
стей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, националь­
ных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития 
в условиях инклюзивного образования.

Для реализации рабочей программы воспитания созданы условия, обеспечивающие 
достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:

1) осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание та­
ких ситуаций, в которых каждому ребёнку с ООП предоставляется возможность выбора дея­
тельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализа­
ции, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

2) используется игра как важнейший фактор воспитания и развития ребёнка с ООП с 
учётом необходимости развития личности ребёнка, создаются условия для самоопределения 
и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и при­
нятых в российском обществе правил и норм поведения;
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3) задействуются ресурсы воспитывающей среды, способствующей личностному раз­
витию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их инди­
видуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

4) обеспечивается физическая и интеллектуальная доступность воспитательных меро­
приятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 
особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка;

5) осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для полноцен­
ного воспитания ребёнка дошкольного возраста с ООП;

другое.
Основными условиями реализации Программы воспитания в работе с детьми с ОВЗ являют­
ся:
— полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного возрас­
та), обогащение (амплификация) детского развития;
— построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждо­
го ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;
— содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участ­
ником (субъектом) образовательных отношений;
— формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;
— активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.
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IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

4.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого­

педагогическими условиями:
1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 
всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся лично­
сти, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способно­
стях у каждого воспитанника;

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 
процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 
событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 
рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, зани­
мательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 
детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использова­
нием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогом;

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 
процесса в ДОУ, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 
опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов обра­
зовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 
формирование умения учиться);

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обу­
чающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям де­
тей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной си­
туации развития);

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 
среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познаватель­
ному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ре­
бёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития;

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его образова­
тельной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах пе­
дагогической диагностики (мониторинга);

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на основе спе­
циальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, спо­
собствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством органи­
зации инклюзивного образования;

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 
запросов родительского и профессионального сообщества;

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консуль­
тирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и разви­
тии детей, охраны и укрепления их здоровья;

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образо­
вательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образова­
тельными потребностями и возможностями семьи обучающихся;

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психо- 
лого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;
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13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образователь­
ных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение вариативности его содер­
жания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сооб­
ществ;

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 
культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами откры­
той образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребо­
ванных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодей­
ствия в совместной социально-значимой деятельности;

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополни­
тельного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации;

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, во­
влеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 
материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в информационной среде.

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развива­
ющей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности.

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комна­
ты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), материа­
лы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 
охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации са­
мостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта осо­
бенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития.

РППС ДОО создана и развивается как единое пространство, все компоненты которо­
го, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, ху­
дожественному решению.

При проектировании РППС ДОО учтены:
- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и при­

родно-климатические условия, в которых находится ДОО;
- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образо­

вания;
- задачи Программы для разных возрастных групп;
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 
участников образовательной деятельности).

РППС соответствует:
- требованиям ФГОС ДО;
- образовательной программе ДОО;
- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в

ДОО;
- возрастным особенностям детей;
- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;
- требованиям безопасности и надежности.
Наполняемость РППС способствует сохранению целостности образовательного про­

цесса и включает все необходимое для реализации содержания каждого из направлений раз­
вития и образования детей согласно ФГОС ДО.

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 
коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 
двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного
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этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и кор­
рекции недостатков их развития.

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; трансфор­
мируемой; полифункциональной; доступной; безопасной.

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и ком­
фортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. В группо­
вых и прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для использования информационно­
коммуникационных технологий в образовательном процессе. Обеспечено подключение по­
мещений ДОУ к сети Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью Ин­
тернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр.

В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды, ин­
терактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации ре­
бёнка и взрослого (коворкинговый центр, центр интерактивного общения, где размещены 
интерактивной пол, интерактивный стол, мультимедиа, мультстудия, роботизированные и 
технические игрушки и другие).

4.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методи­
ческими материалами и средствами обучения и воспитания

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Про­

граммы;
2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиениче­

ских нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно­
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утвер­
ждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде­
рации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 го­
да (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятель­
ность;

- оборудованию и содержанию территории;
- помещениям, их оборудованию и содержанию;
- естественному и искусственному освещению помещений;
- отоплению и вентиляции;
- водоснабжению и канализации;
- организации питания;
- медицинскому обеспечению;
- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;
- организации режима дня;
- организации физического воспитания;
- личной гигиене персонала;
3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;
4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда ра­

ботников ДОО.
ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятель­

ности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 
территорией.

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 
образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педа­
гогической, административной и хозяйственной деятельности:
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1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 
общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ре­
бёнка с участием взрослых и других детей;

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возрас­
та, содержания Федеральной программы;

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, ин­
вентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные ин­
струменты;

4) административные помещения, методический кабинет;
5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педа­

гог-психолог);
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологическо­

го здоровья, в т.ч. медицинский кабинет;
7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.
В ДОО созданы условия для материально-технического оснащения дополнительных 

помещений: детской библиотеки, видеотеки, ЭОР, творческих студий, театральных студий, 
мастерских, мультстудий и, игротеки, сенсорной и релакс комнат, экологической тропы на 
территории ДОО, мини-музеев, тренажерного зала, и других, позволяющих расширить обра­
зовательное пространство.

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых образователь­
ных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 
электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопро­
вождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоро­
вительного оборудования, услуг связи, в т.ч. информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет.

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в соответ­
ствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части предоставления 
приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказывае­
мым российскими юридическими лицами.

Инфраструктурный лист ДОО  составляется по результатам мониторинга её матери­
ально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового 
потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных 
цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и по­
вышения качества ДО.

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы

ФОП ДО (п. 33, страница 195 ) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044

3.5. Кадровые условия реализации Программы
Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно­

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками, а также медицинскими 
и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции.
1. Заведующий
2. Заместитель заведующего по АХР 1
3. Инспектор по кадрам 1
4. Делопроизводитель 1
5. Специалист по охране труда и комплексной безопасности 1
6. Медицинская сестра 2
7. Старший воспитатель 1
8. Музыкальный руководитель 3
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9. Инструктор по физической культуре 3
10. Учитель-логопед 1
11. Педагог-психолог 1
12. Воспитатели.
13. Вспомогательный персонал.

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионально­
го развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогов на по­
лучение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за 
счет средств ДОО и/или учредителя.

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 
условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отноше­
ний.

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 
воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по соб­
ственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержа­
ние и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные перио­
ды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них посте­
пенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 
организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятель­
ности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, 
отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они стано­
вятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, пло­
хо засыпают и спят беспокойно.

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда лег­
че всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 
правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта работа про­
водится постепенно, последовательно и ежедневно.

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 
между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхо­
да ко сну; проведение ежедневной прогулки.

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 
детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивиду­
альных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, обеспечивать соче­
тание умственной и физической нагрузки.

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 
проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с ум­
ственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 
деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей до­
школьного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют тре­
бованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличива­
ется ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная дея­
тельность переносится на прогулку (при наличии условий).

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 
ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осу­
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ществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенно­
сти ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так 
далее).

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20.

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и ре­
жима дня.

Таблица.
Требования и показатели организации образовательного процесса и реж има дня

Показатель Возраст Норматив
Требования к организации образовательного процесса

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00
Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00
Продолжительность занятия для детей до­ от 1,5 до 3 лет 10 минут
школьного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут

от 4 до 5 лет 20 минут
от 5 до 6 лет 25 минут
от 6 до 7 лет 30 минут

Продолжительность дневной суммарной обра­ от 1,5 до 3 лет 20 минут
зовательной нагрузки для детей дошкольного от 3 до 4 лет 30 минут
возраста, не более от 4 до 5 лет 40 минут

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 
при организации 

1 занятия после дневного 
сна

от 6 до 7 лет 90 минут
Продолжительность перерывов между заняти­
ями, не менее

все возрасты 10 минут

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 
менее

все возрасты 2-х минут

Показатели организации режима дня
Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов

4-7 лет 11 часов
Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года 3 часа

4-7 лет 2,5 часа
Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день
Суммарный объем двигательной активности, 
не менее

все возрасты 1 час в день

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут
Утренняя зарядка, продолжительность, не ме­
нее

до 7 лет 10 минут

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 - 4 часов. Про­
гулка организуется 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - 
после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 150 
С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не про­
водится при температуре воздуха ниже минус 150 С и скорости ветра более 15 м/с для детей 
до 4 лет, а для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 200 С и скорости ветра бо­
лее 15 м/с
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Таблица.
Количество приемов пищ и в зависимости от реж има функционирования организации и 
реж има обучения ___________________________________ ____________________________

Вид организации Продолжительность, 
либо время нахождения ребёнка 

в организации

Количество обязательных 
приемов пищи

Дошкольная 
образовательная органи­
зация

12 часов завтрак, второй завтрак, обед, 
полдник и ужин

Режим занятий с применением электронных средств обучения

Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных 
группах от пяти лет и старше.

Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО 
на занятиях составляет:
Электронное средство обучения Возраст воспитанника Продолжительность, мин, не более

На одном занятии В день
Интерактивная доска 5-7 7 20
Интерактивная панель 5-7 5 10
Персональный компьютер, ноутбук 6-7 15 20
Планшет 6-7 10 10
Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования:

• экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, 
предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, составляет 5-7 минут;

• наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 60 про­
центов от максимальной.

Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели проводят 
гимнастику для глаз.

Примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день (12-часов), 
составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образователь­
ного процесса.

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образова­
тельной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обяза­
тельных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина).

Таблица.
Примерный режим дня в группе детей от 1,5 до 3 лет

Содержание Время
Холодный период года

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика

7.00-8.20

Подготовка к завтраку,завтрак 8.30-9.00
Подготовка к занятиям. Занятия 9.00-9.10

9.20-9.30
Игры, совместная деятельность 9.30-10.00
Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30
Второй завтрак 15 10.00-10.10
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздорови- 12.30-15.30
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тельные и гигиенические процедуры
Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00
Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30
Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10

16.20-16.30
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 
детей

16.30-18.00

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 17.00-17.40
Ужин 18.05-18.30
Уход детей домой до 19.00

Теплый период года
Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика

7.00-8.30

Подготовка к завтраку,завтрак 8.30-9.00
Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30
Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 
игровой форме по подгруппам

9.30-11.30
9.40-9.50

10.00-10.10
Второй завтрак 16 10.30-11.00
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздорови­
тельные и гигиенические процедуры

12.30-15.30

Полдник 15.30-16.00
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 
детей, занятия в игровой форме по подгруппам

16.00-18.00
16.20-16.30
16.40-16.50

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 17.00-17.40
Ужин 18.05-18.30
Уход детей домой До 19.00

Таблица.
Примерный реж им дня в дошкольных группах

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет
Холодный период года

Утренний прием де­
тей, игры, самостоя­
тельная деятельность, 
утренняя гимнастика 
(не менее 10 минут)

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00
Занятия (включая 
гимнастику в процес­
се занятия - 2 минуты, 
перерывы между за­
нятиями, не менее 10 
минут)

9.00-9.15
9.25-9.35

9.00-9.20
9.30-9.50

9.00-9.25
9.35-10.00

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

Подготовка к прогул­
ке, прогулка, возвра­
щение с прогулки

10.00-12.00 10.00-12.00 10.00-12.00 10.50-12.00
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Второй завтрак 17 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00
Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00
Подготовка ко сну, 
сон, постепенный 
подъем детей, закали­
вающие процедуры

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00
Занятия (при необхо­
димости)

- - 16.00-16.25 -

Игры, самостоятель­
ная деятельность де­
тей

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40

Подготовка к прогул­
ке, прогулка, самосто­
ятельная деятельность 
детей, возвращение с 
прогулки

17.00-17.40 17.00-17.50 17.00-18.00 16.40-18.10

Ужин 18.10 18.15 18.20 18.20
Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00

Теплый период года
Утренний прием де­
тей, игры, самостоя­
тельная деятельность, 
утренняя гимнастика 
(не менее 10 минут)

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00
Игры, самостоятель­
ная деятельность

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 -

Второй завтрак 18 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00
Подготовка к прогул­
ке, прогулка, занятия 
на прогулке, возвра­
щение с прогулки

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00
Подготовка ко сну, 
сон, постепенный 
подъем детей, закали­
вающие процедуры

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00
Игры, самостоятель­
ная деятельность де­
тей

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00

Подготовка к прогул­
ке, прогулка, самосто­
ятельная деятельность 
детей

17.00-17.40 17.00-17.50 17.00-18.00 16.40-18.10

Ужин 18.10 18.15 18.20 18.20
Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к 
организации образовательного процесса и режима дня:
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- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возраст­
ных особенностей и состояния здоровья;

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в ре­
жим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль 
за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных средств обуче­
ния;

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 
мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возрас­
та, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присут­
ствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 
бассейнах;

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 
воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологиче­
ских условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 
климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культу­
рой должны проводиться в зале.

2.7. Календарный план воспитательной работы
Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным 

календарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания ДОО.
В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат.
Январь:
27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холоко­
ста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 
и/или ситуативно).

Февраль:
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталин­

градской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 
регионально и/или ситуативно);

8 февраля: День российской науки;
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества;
21 февраля: Международный день родного языка;
23 февраля: День защитника Отечества.
Март:
8 марта: Международный женский день;
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план вос­

питательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);
27 марта: Всемирный день театра.
Апрель:
12 апреля: День космонавтики;
Май:
1 мая: Праздник Весны и Труда;
9 мая: День Победы;
19 мая: День детских общественных организаций России;
24 мая: День славянской письменности и культуры.
Июнь:
1 июня: День защиты детей;
6 июня: День русского языка;
12 июня: День России;
22 июня: День памяти и скорби.
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Июль:
8 июля: День семьи, любви и верности.
Август:
12 августа: День физкультурника;
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;
27 августа: День российского кино.
Сентябрь:
1 сентября: День знаний;
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом;
8 сентября: Международный день распространения грамотности;
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.
Октябрь:
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;
4 октября: День защиты животных;
5 октября: День учителя;
Третье воскресенье октября: День отца в России.
Ноябрь:
4 ноября: День народного единства;
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудни­

ков органов внутренних дел России;
Последнее воскресенье ноября: День матери в России;
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.
Декабрь:
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекоменду­

ется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуатив­
но);

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;
8 декабря: Международный день художника;
9 декабря: День Героев Отечества;
12 декабря: День Конституции Российской Федерации;
31 декабря: Новый год.

Календарный план воспитательной работы конкретизирует содержание рабочей про­
граммы воспитания на конкретный год.

Воспитание в процессе режимных моментов, использование необходимых воспита­
тельных технологий учитывают педагогические работники в своих планах воспитательной 
работы.

Комментарии приводятся на Ваше усмотрение (например, место проведения, данные 
о партнерах и помощниках в проведении события и др.).

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 
физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.
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